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JEDNICKA
AKTUALNE

Zru3ené akce kvuli epidemii covidu-19

Radu spolecenskych akei, které 1. LF pfipravovala, opét preka-
zila koronavirovi epidemie. S ohledem na epidemicky vyvoj zru-
§ila Univerzita Karlova slavnostni obfad Zlaté promoce k vyro&i
padesiti let od absolutoria, ktery se mél konat 24. fijna 2020. Je
ndm to lito, ale Velkd aula historické budovy v Karolinu osifi.
Ze stejného diivodu se 1. LF UK rozhodla nepofadat letos pod-
zimni setkdni pro své absolventy. ,Pfedstaveni 1ri1. ¢lena klubu
Alumni, ¢erstvého absolventa mediciny MUDr. Josefa Holuba,
ale i navstévu Anatomického ustavu 1. LF UK, knihovny v Usta-
vu védeckych informaci i supermoderniho Centra pokro¢ilého
preklinického zobrazovini (CAPI) posuneme a budeme se tésit
na setkdni za lepsich podminek, vzkdzal viem ¢lenim klubu
Alumni dékan 1. LF UK doc. Martin Vokurka.

1. LF také zrusila podzimni 31. koncert z cyklu Fakulta v srdci
Karlova i podzimni sérii debat v Kfesle pro Fausta.

klu

Excelentni publikace za rok 2018 vybrany

Kolegium dékana 1. LF UK zvolilo pét nejlepsich publikaci

za rok 2018. Prvni misto ziskala prace Ectopic GRHL2
Expression Due to Non-coding Mutations Promotes Cell

State Transition and Causes Posterior Polymorphous Corneal
Dystrophy doc. Petry Liskové a Ing. Lubice Dudikové, Ph.D.,
z Kliniky pediatrie a dédi¢nych poruch metabolismu. Druhé
misto ziskala publikace Noninvasive Immunohistochemical
Diagnosis and Novel MUC1 Mutations Causing Autosomal
Dominant Tubulointerstitial Kidney Disease autort Mgr.

et Mgr. Anny Ptistoupilové, Ph.D., a Mgr. Martiny Zivné,
Ph.D. O tfeti a ¢tvrté misto se déli prace Lowering the seizure
threshold in electroconvulsive therapy using transcranial
magnetic stimulation: A case report MUDr. Jakuba Albrechta
z Psychiatrické kliniky a prace Dualistic effect of pallidal deep
brain stimulation on motor speech disorders in dystonia Ing. Jana
Rusze, Ph.D., z Neurologické kliniky. Pété misto ziskala price
Comparison of five different scoring methods in the evaluation
of inflammatory infiltration (tumor-infiltrating lymphocytes) in
superficial spreading and nodular melanoma autort doc. Katefiny
Neémejcové a prof. Pavla Dundry z Ustavu patologie.

klu

Byla odhalena socha €erné Madony

V nice zdi v Salmovské ulici odhalil nyni jiz emeritni dékan

1. LF UK prof. Aleksi Sedo spolu s vytvarnikem Jakubem Gre-
cem sochu Cerné Madony. Opustény vyklenek ve zdi lidé z okoli
dosud zapliovali odpadky a uschlymi vino¢nimi stromecky.
Jeden takovy stromek, zabaleny do ¢erného igelitu, inspiroval

Jakuba Grece k tvorbé: , Pfipominal figuru sevienou v sebe
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samu. Tajemnd ¢ernd mumie za zd{ anatomického ustavu,“ uvedl

béhem slavnostniho odhaleni s tim, Ze nechtél vytvorit kopii
klasickych madon. V minulosti byla totiz nika (situovand dfive
blize k Je¢né ulici) osazena kamennou sochou Panny Marie
Karlovské sochate Viclava Matéje Jackla z roku 1720. Jak autor
sochy dile uvedl, soucasnd podoba &erné madony ma byt pro
kolemjdouci volnou inspiraci.

klu

Vyroci 75 let Spickové péce na lll. interni klinice

Jiz 75. vyrodi své existence si pfipomnéla II1. interni klini-

ka — klinika endokrinologie a metabolismu 1. LF UK a VFN.
Vyznam kliniky vyzdvihl béhem slavnostniho pfipitku v Char-
vitové sile také dékan 1. LF doc. Martin Vokurka: ,Jedn4 se

o jedno z nasich kli¢ovych pracovist, a to ve smyslu velkého
objemu kvalitni vyuky nékolika ro¢nikt vSeobecného lékatstvi,
ale i dalsich nelékafskych obori jako napfiklad nutri¢ni terapie.
Klinika vykazuje také obrovsky védecky vykon.

Lékati kliniky v Cele se svym pfednostou prof. Michalem
Krskou pfi této pfilezitosti piedstavili také nové vznikajici
XXL centrum zdravotni péce o extrémné obézni pacienty. Pro
lé¢bu téchto pacientl plinuje nemocnice dovybavit své klini-
ky specidlnimi operaénimi stoly, lizky s potfebnou nosnosti,
voziky, pfistroji, XXL sanitkami nebo napfiklad rehabilita¢nimi
piistroji. Nové centrum si vyzada stavebni upravy, velké naroky
na o$etfujici persondl.

mal

Foto: Markéta Sykorova



UK varuje pred konzumaci alkoholu v téhotenstvi
Osvétovou kampan s ndzvem Stop alkoholu v téhotenstvi
zorganizovala Karlova univerzita pfi pfileZitosti mezinarodniho
dne fetdlniho alkoholového syndromu (FAS), ktery pfipadé na
9. zdfi. Zahdjeni kampané v Karolinu se zd¢astnili také zdstupci
1. LF UK a VFN, vedouci lékaf perinatologického centra Gyne-
kologicko-porodnické kliniky prof. Antonin Pafizek a vedouci
Centra vefejného zdravi se zaméfenim na alkohol pfi Klinice
adiktologie PhDr. Miroslav Bartik, Ph.D.

V Ceské republice se roéné narodi zhruba 300 déti s tézkym
fetilnim alkoholovym syndromem, kdy dochazi k dysmorfickym
zméndm v obli¢eji, mikrocefalii, mentédln{ retardaci a poruchim
chovini. S leh¢imi poruchami FASD (Fetal alcohol syndrom
disorders), kam patfi tfeba problémy s u¢enim nebo fed, se rodi
az 3 ooo déti. ,Pozitivni je, Ze aZ 80 % Zen béhem téhotenstvi
zcela piestdva pit. P¥iblizné 7 az 8 % Zen v§ak konzumaci
alkoholu ani nesnizi, upozornil Pafizek.

mal
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Tiskové konference k FAS se ztcastnili prof. Antonin Parizek
a PhDr. Miroslav Bartak. Foto: UK

Evropsky projekt Conect4Children (C4C) na 1. LF UK

Od roku 2018 jsou MUDr. Pavla Pokorni, Ph.D., z Kliniky
pediatrie a dédi¢nych poruch metabolismu 1. LF UK

a VEFN a pfednosta Farmakologického ustavu 1. LF UK

a VFN prof. Ondfej Slanaf zapojeni do evropského projektu
Conect4Children (C4C) v Ceské republice. Jednou z jejich
prvnich aktivit je mapovéni aplikace 1é¢iv s protikiecovym
ucinkem u Ceskych déti do tii let. Diky studentce patého
ro¢niku vieobecného lékaistvi 1. LF UK Sabiné Cerné nyni
vznikl dotaznik pro Odbornou spole¢nost praktickych détskych
lékara (OSPDL) CLS JEP a kratké instruktdzni video.
,Obritili jsme se na détské 1ékate s prosbou o spoluprici pfi
mapovéni soucasné situace v uzivani 1é¢iv s antikonvulzivnim
ucinkem u tfiletych déti. Data pfedneseme na seminafich

v roce 2020 a na XV. pediatrickém kongresu v Hradci Kralové
v roce 2021 a budou slouzit jako jeden z vychozich materidli
pro pldanované studie a edukaci,“ vysvétlila MUC. Cern.

V soucasnosti se uvddi, Ze pro vice nez polovinu lé¢ivych

ptipravki bézné pouzivanych u déti v této vékové kategorii
neni dostatek dat o G¢innosti a bezpeénosti 1é¢by, chybi data
o farmakokinetice a spravném dévkovani. Proto je cilem
C4C vznik celoevropské sité klinickych farmakologickych
center pro vzdélavini a koordinaci neonatologickych

a pediatrickych klinickych hodnoceni. Kromé 1. LF UK je do
projektu zapojeno dalsich 34 akademickych center ve dvaceti
evropskych zemich.

red

Fakulta ma dva nové prednosty

Piednostou Interni kliniky 1. LF UK a UVN se stal prof. Petr
Urbének a do funkce vedouciho Ustavu védeckych informaci
1. LF UK a VFN byl zvolen PhDr. David Horvith, Ph.D.

red

Univerzitni spin-off nabizi rychlou diagnostiku covidu
Védci z 1. LF UK predstavili na za¢dtku zdfi technologii, kterd
muze urychlit diagnostiku virovych infekei. K transferu do pra-
xe a komercionalizaci diagnostické soupravy pfispéla univerzitni
zprostiedkovatelskd spole¢nost Charles University Innovations
Prague (CUIP) a Technologicka agentura Ceské republiky.
Univerzita spolu se tfemi soukromymi subjekty zalozila v 1été
spole¢nost GeneSpector, kterd nyni soupravu nabizi nemocnic-
nim i jinym laboratofim, aktudlné pfedevsim za uéelem diagnos-
tiky covidu-19 a chfipky.

Jadrem soupravy je odbérovy roztok viRNAtrap, ktery zajistuje
okamzitou dezinfekei vzorku, umoziuje rychlou izolaci nukleo-
vych kyselin a jejich ndslednou analyzu. ,Historie této technolo-
gie je velmi dlouhd. Zaméfujeme se na vzdcné nemoci, a museli
jsme proto vyvinout postupy, které nim umozni zkoumat cilové
analyty u pacientq, jejichZ vzorky k ndm putuji z celého svéta

i nékolik dni. Nase zkugenosti se ted mohly dobfe uplatnit i ve
vyvoji soupravy pro rychlé a bezpecné testovani potencialnich
pacientii s covidem-19,“ pfiblizuje vedouci vyzkumného tymu
prof. Stanislav Kmoch.

mal

nostiku covidu.

: Markéta Sykorova
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JEDNICKA
VE VEDE

Predstavujeme védeckou skupinu

Vyzkumnd skupina doc. MUDr.
Andrey Burgetové, Ph.D., MBA,
pusobi v ramci Radiodiagnostické
kliniky 1. LF UK a VFN v Praze.
Kazdy z jejich ¢leni je sdm uspésnym
védeckym pracovnikem s vlastni-
mi tymy a vyzkumnymi projekty.

Z kmenovych védci jsou to prof.
MUDr. Manuela Vanéékovd, Ph.D.,
doc. MUDir. Ing. Lukd$ Lambert, Ph.D.,
a RNDr. Jan Krdsensky. Na vyzkumu tzce

spolupracuji také 1ékafi z Neurologické kliniky 1. LF UK
a VFN - MUDr. Petr Dusek, Ph.D., doc. MUDr. Tom4s Uher,
Ph.D., a MUDr. Barbora Beiovd, Ph.D. Na prici tymu se podili
studenti doktorskych studijnich programii a pregradudlni studenti

véetné téch zahraniénich.

Zaméreni

Projekt je zaméfen na zkoumdni prediktivni sily multiparametrické
magnetické rezonance (MR), zejména parametri odrdZejicich aku-
mulaci Zeleza v mozku, a zkouma predev§im predikei prognézy pa-
cientl v ¢asné fazi roztrousené sklerézy (RS). Ke stanoveni Zeleza
v mozku in vive vyuzivime pokro¢ilych MR technik kvantitativ-
niho mapovini susceptibility (QSM) a R1, R2* relaxometrie. Dile
zkoumdme biochemické a imunologické parametry v krvi a li-
kvoru, které souvisi s metabolismem Zeleza, oxidativnim stresem

a feropt6zou, a hleddme markery, které souvisi s akumulaci Zeleza
v mozku. Soudsti projektu je i MR-histopatologickd studie, kde
pouzivime obdobny protokol MR jako u pacientd, kde je zimérem
potvrdit validitu QSM (ve spojeni s R2*%/R1 relaxometrii) ve stano-
veni koncentrace Zeleza v 1ézich v bilé hmoté. Primédrnim cilem je
najit nové MR biomarkery souvisejici s mnozstvim Zeleza v mozku.
Meély by ptedvidat rychlost progrese onemocnéni a odrazet aktivitu
nemoci u pacientt s RS. Dalsim cilem je validace QSM metody

v detekci Zeleza v plakdch a centrlni Sedé hmoté u RS. Ovéfeni
metody probihd pomoci MR-histopatologické korela¢ni studie

a identifikaci imunologickych a biochemickych markert v krvi

a mozkomi$nim moku, které jsou asocioviny s ukladdnim Zeleza

v centrélni §edé hmoté a v plakdch v bilé hmote.

Spoluprace, granty, projekty

Cinnost vyzkumného tymu je tzce provazana s vyzkumnymi
skupinami z Neurologické kliniky 1. LF UK a VFN,; se skupinou
zaméfenou na diagnostiku, terapii a vyzkum RS a skupinou zamé-

fenou na neurodegenerativni choroby. Dile spolupracujeme s ko-
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Andrey Burgetove

legy z Ustavu patologické fyziologie 1. LF UK a z Ustavu lékafské
biochemie a laboratorni diagnostiky 1. LF UK a VFN. Aktuélng
jsou na pracovisti MR feseny tfi projekty Agentury pro zdravotnic-
ky vyzkum CR, &lenové vyzkumného tymu participuji na nékolika
dalsich projektech této agentury v ramci spolupracujicich vyzkum-
nych skupin. Tym se G¢astni vyzkumu i na jinych projektech,
napiiklad RVO, Progres Q27, UNCE. Spolupracuje s dalsimi tymy
i na mezindrodni drovni. Skenovini post mortem se uskute¢iiuje na
7I' MR v Max Delbriick Center for Molecular Medicine v Berling,

dale spolupracuje s vyzkumnymi pracovisti v Grazu a Géettingenu.

Vyznamné vystupy

Ijspéénost vyzkumu je podpofena fadou publikaci v zahrani¢nich
Casopisech s impakt faktorem. V soucasné fizi vyvoje jsou naléhavé
zapotiebi nové spolehlivé biomarkery pro onemocnéni RS pro mo-
nitorovéni 1é¢by s potenciilné modifikujicim uc¢inkem. Klinické,
neuroradiologické a biochemické biomarkery mohou také identifi-
kovat podskupiny pacientti s RS s odlisnou patofyziologii a reakei
na lé¢bu. Identifikace novych MR parametra, které by predvidaly
rychlost progrese onemocnéni, miize pfispét k lepsimu porozuméni

patofyziologie nemoci a zlepsit 1é¢ebnou strategii u pacientt s RS.

Pokud mdte zdjem o vice informaci, piste na: andrea.burgetova@vfn.cz

susceptibility increase [ppb per year]

MR-voxel based analyza
archiv: doc. Burgetové



Védci 1. LF UK: V mozku mysi Fidi biorytmy
pohybu muskarinové receptory

Vyzkumnici z Fyziologického tstavu 1. LF UK pod dovani zmén pfitomnych receptorovych

vedenim profesora Jaromira Myslive¢ka popsali, které systémi odhalilo, Ze tento rytmus

oblasti mozku jsou u mysi zodpovédné za fizeni bio- ovladaji M4 a také M1 muskari-

rytmi pohybové aktivity. nové receptory, které jsou v téchto

»Mys je no¢ni zvife a dominantni ¢ast své pohybové oblastech mozku bohaté zastoupené.

aktivity, jako je patrani po potravé nebo prohleddvani Bézné v centrilnim nervovém systé-

okoli hnizda, providi po setméni. Je velmi zajima- mu plni fadu dloh (naptiklad ovliviiuji

vé, Ze tento biologicky cyklus nefidi pfimo hlavni choviéni), av§ak jejich roli v fizeni

pacemaker savéich organismd — suprachiasmatické biorytmu pohybové aktivity dosud ne-

jadro hypotalamu. To jinak ovlidd rozhodujici vétsinu byla vénovéina velka pozornost,” vysvétlil

ostatnich dilezitych biologickych rytmi, pfedevsim prof. MUDr. Jaromir Myslivecek, Ph.D., ‘ >
spanek a bdéni. Pohybova aktivita a jeji promény bé- hlavni autor vyzkumu, jehoz vysledky publikoval -

hem dne a noci jsou fizeny souhrou nékolika struktur prestizni ¢asopis Brain Structure & Function, coz je FotorMarketa sykorovs
v centrdlnim nervovém systému, pfedevsim talamem dle Zebfickt Web of Science prvni ¢asopis v kategorii

a striatem, a nikoliv centrdlnim pacemakerem. Sle- Anatomie a morfologie.

Lack of M4 Muscarinic Receptors in the Striatum, Thalamus Brain Structure and Function (IF 3.622)
and Intergeniculate Leaflet Alters the Biological Rhythm June 2020

o0 o q q 3 = DOI: 10.1007/500429-020-02082-X
of Locomotor Activity in Mice FEE R

PMID: 32409918

Nadgji pro lécbu covidu-19 je zamezit
rozvoji cytokinové boure

Védci z 1. LF UK a Pfirodovédecké fakulty UK sdruze- ~ demie prvni biochemické data ¢inskych

ni v Centru nadorové ekologie (CNE) zjistili, Ze jejich a italskych pacientt s covidem-19 a pro-

vyzkum nddorového mikroprostiedi zfejmé pomuze pojili je se znalostmi o IL-6, coz ale

i pacientim s onemocnénim covid-19. Napomohla jim do té doby védecky svét nepovazoval

v tom znalost biologie molekuly interleukinu-6 (IL-6) za dulezité. ,V publikovanych datech

a jeji vyznamné role ve spousténi cytokinové boufe, o pacientech z Wu-chanu a Locarna

v jejimz disledku nemocni s covidem-19 umiraji. Jako jsme si vimli vysoké hladiny IL-6.

jedni z prvnich védct na svété publikovali jiz v dubnu Zacali jsme tedy predpoklidat, ze

2020 piehledovy ¢linek, kde nastinili moznosti, jak se tato molekula podili na smrtel-

cytokinové boufi zabranit a pacienty s covidem-19 nych komplikacich v termindlni fizi S '
lécit. Hlavni védecky koordinitor CNE a pfednosta onemocnéni covid-19. Pokud zabranime 7 }
Anatomického ustavu 1. LF UK prof. MUDr. Karel produkci IL-6 nebo znemoznime receptoru, \ ' 25
Smetana, DrSc., spolu s vedoucim laboratofe Invazivity aby IL-6 rozpoznal, nemusi cytokinova boufe s
nddorovych bunék PiF v Biocevu doc. RNDr. Janem viibec nastat, piipadné ji lze zmirnit,“ uvedli odbornfci o' Veronika vechule Nenasiovs
Brabkem, Ph.D., ziskali na po¢itku koronavirové pan- v publikované prici.

Role of Interleukin-6 in Lung Complications in Patients In Vivo (IF 1.609)

With COVID-19: Therapeutic Implications Volume 34
June 2020 DOI: 10.21873/invivo.11947
Pages 1589-1592 PMID: 32503815
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The Popularity of Our Faculty
Among International Students
Is Steadily Increasing

The presence of international students in an English-taught programme dating

back to the 1990s is an immense enrichment for the faculty. The graduates

spread the good name of our school worldwide and ongoing accreditation for
the USMLE based on their good performance helps attract students. We believe
that sustained quality of education coupled with a practical approach and high

standards will contribute to the popularity of our programmes also in future.

During the past five years, I have witnessed the number of
applicants double from slightly over 800 in 2015/16 to over

1600 in 2018/19 (see graph below). With the number of admitted
students almost flat over the same period — 20 for dentistry

and a slight hike from 120 to current target of 150 for general
medicine, this indicates increased competitiveness of our
programmes, the highest among Czech medical schools, as well
as excellent enrolment rate (around 75% of those who are offered

a spot in general medicine actually enrol with us).

Where they came from

While the English programme has been going on for
twenty-seven years, in recent years we saw some shifts in the
composition of our student body, changes which probably reflect
the demographics as well as improved economic situation in
some countries. Over 80% of our students come through our
representatives throughout the world. While the number of
students coming from our traditional partner countries like
Greece, Cyprus, Norway, Sweden are declining, the number

of those coming from larger markets (UK, Germany, USA) is
relatively stable. What is increasing is the amount of applicants
from the Middle East. The largest proportion of students (about
20%) comes from Israel, where we are represented by Medical
Doctor International Studies (www.medicaldoctor-studies.com),
and ever more applicants also come from the United Arab
Emirates, a country with a well-developed network of private
English-language secondary schools. Another fast-growing
market is India. We are proud of the fact that for most of those

students, we are their first choice, and many more succeed after
a year-long intensive preparatory course that was launched

two years ago in Prague in collaboration between the Charles
University (represented

by the Institute of Language and Preparatory Studies,
http://ujop.cuni.cz/en/) and our long-term English partner,
the Abbey College in Malvern (https://emucas.com).

COVID-19 pandemic

International interest in studying at our faculty was not
considerably dampened even during the 2020 COVID-19
pandemic, when we had over 1,250 applicants. We hope that with
the option of distance learning at the beginning of the academic
year for those who could not, by no fault of their own, obtain their
visa on time, we will maintain our target enrolment numbers even
this year. But let us not count the chickens before they hatch (or

students until we welcome them in Prague in person).

Numbers of applicants and admitted students over the past 10 years.

2000
1800
1600
1400
1200
1000

siuumlll

2009/10 2010/11 2011/12 2012/13 2013/14 2014/15 2015/16 2016/17 2017/18 2018/19

g8 8

M applicants M accepted
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The positive experience of our graduates

So where is this increasing popularity coming from? After
speaking to prospective applicants at numerous events, such as
educational fairs or open days, I can see that it is not just the
hard work of our representatives. Increasingly often, what is
mentioned as an important factor is the positive experience of
our graduates, who often return to their home countries and
have no difficulty with finding a position in the area of medicine
they want to pursue. Many employers in the United Kingdom,
where many our graduates head for language reasons, report
full satisfaction with the quality of our doctors. Further quality
check is provided by the USMLE, where we been achieving

a consistently high pass rate at Step 1 (9o%) and 2, resulting in
our continued accreditation for eligibility to take those exams,
but also by the Direct Loans programme of the US government.
And last but not least, we have a small but stable subgroup of
Czech citizens in the English programme, students who come
from international schools either in the Czech Republic or

from abroad and choose our English programmes rather than

alternatives in the countries they live in.

Positive impact on all sides

The presence of international students in an English-taught
programme dating back to the 199os is an immense enrichment
for the faculty. The graduates spread the good name of our
school worldwide and ongoing accreditation for the USMLE
based on their good performance at those exams helps attract
future students. Moreover, the presence of an English-speaking
population forces all our teachers and doctors to be fluent

in English and increased availability of all basic and clinical

English textbooks in our library has a positive impact also on
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- 7,94 %

David Sedmera, previ }e-Dean for Internatigrfal Students and Social Affairs

our Czech students, who can thus compare their textbooks with

the international equivalents. The exchange goes both ways,
though, because international students — who must study Czech
to be able to effectively communicate with patients during their
clinical years — sometimes use Czech textbooks, especially where
they believe some particular issues are described there the best
(e.g. developmental dysplasia of the hip joint, which has a very
high incidence in the Czech population).

To be a modern, 21° century
International School of
Medicine and Dentistry,
with a prestigious history
of almost 700 years, able

to compete worldwide at
the highest level in creating
globally accredited and
well-rounded Doctors

and Dentists.

Faculty’s internationalisation

International students are also very active in seeking various

N \aa



rotations abroad, which led to an increased number of
agreements with various hospitals abroad (Israel, USA,
Germany, Japan). Some international students can thus do part
of their clinical training either in their home country or in the
country where they plan to seek a position after graduation.
Those options are available also to the Czech students, which
increases our faculty’s internationalisation (an important factor
in our international ranking) beyond exchanges that take place
within the framework of IFMSA or Erasmus programmes.
The international job fair, attended also by both Czech and
international students of other domestic medical schools, is
another example of benefits which presence of international

students brings to a wider university community.

Mixed pairs for clinical training

Naturally, all these activities require fluency in Czech for
foreign students and in English for the Czech and Slovak ones.
The Language Institute therefore some time ago launched the
TANDEM programme, which pairs Czech and international
students for language learning exchange through discussion of
relevant topics of mutual interest: this is a good way of expanding
one’s their vocabulary. In the dentistry programme, a similar
initiative works by creating mixed pairs for clinical training.
Moreover, students can attend optional courses in a language
that is different from their prevalent language of instruction: this

is another opportunity to become proficient in medical language.

Room for improvement

Despite these ongoing efforts, there is still much room for

The First Medical Faculty of Charles University should be
synonymous with excellence - its’ employees and graduates sought
out, worldwide, for employment and research collaboration.

Our International Schools of Medicine and Dentistry should be
recognised for producing the highest quality of doctors, dentists,
and researchers, able to work in every field of medicine, across the
four corners of our globe. Our international graduates will not only
take with them their medical prowess, but also their knowledge
and experience of Czech history and culture, propagating this
around the world.

Blending modern teaching methods with our traditional
education - obtaining the best of both worlds, we shall be able
to adapt to an ever-changing environment. Our Faculty will offer
a wealth of e-learning, along with an abundance of practical
clinical training. This will be accompanied by regular 360-degree
feedback and enhanced by a brand-new simulation centre, along

improvement with respect to interaction between the Czech and
international students. Because Prague is a cosmopolitan city,
our international students can quite comfortably live within their
English-speaking bubble of seven hundred people, have sports
matches with teams from the English programmes of other
medical schools. In short, this situation does not force them to
interact with locals aside from work with patients. All those
who stepped out of their comfort zones, left the limits of the
town and experienced the ‘real Bohemia’ on their own, report
high satisfaction. Many more, though, stay in their shell for the
entire duration of their studies, both physically and mentally.
Increased intermingling would also help to finally dispel some
urban legends, such as that the ‘English students get their exams
“for free” because they pay a tuition fee’ — it is not true, as can be
seen from the statistics of success at each subject — or that ‘some
information is only contained in the Czech textbooks’ (it can be

easily disproved with a simple Google search).

See the future

We believe that sustained quality of education coupled with

a practical approach and high standards will contribute to the
popularity of our programmes also in future. I am therefore
happy to leave the programme in the hands of Dr. Eitan Brizman
to pour in some fresh energy and further diversify our student

base, which is currently coming from over seventy countries.

David Sedmera
Vice-Dean for International Students and Social Affairs

(term of office 1.9.2016-15.9.2020)

with the adaptation of our clinical years so that our students can
gain more practical clinical skills. We shall further encourage our
students to perform part of their studies abroad in hospitals with
whom we are forging new relationships, to gain knowledge and
experience of other medical methods and healthcare systems.
This will all be complemented by evolution in our admissions
process in order to maintain our institution’s high standards

and reputation, better pastoral care for our foreign students -
improving their quality of life here with us, and refinement of our
relationship with our Alumni to offer them a closer relationship
with their Aima Mater.

2020 has provided us with some interesting challenges, however
the future looks very bright.

Eitan Brizman
Current Vice-Dean for International Students and Social Affairs
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HYDE PARK

Povazujete studijni programy v AJ
za dilezitou soucast rozvoje fakulty?

EliSka Nova, 3. rocnik VL
Ano, povazuji. Myslim si, Ze studijni programy v angli¢tiné oteviraji studentéim moznost
pozdéji pracovat v zahrani¢i. Zirovei se mohou uskute¢riovat vyménné programy, kde se

zahrani¢ni studenti uéastni vyuky v anglickém jazyce na nasi fakulté. V obou pfipadech se

10

tak zvySuje povédomi o fakulté i v cizing, diky cemuz se pak i studenti ¢eské paralelky mohou
Ucastnit mezindrodnich vyménnych programii. Angli¢tina dominuje v celosvétové komunikaci

nejen v oblasti obchodu a techniky, ale i védy a mediciny, kde se nové poznatky ¢asto Cerpaji

pouze z anglickojazy¢nych zdroji. Z toho divodu si myslim, Ze je vice nez pfinosné se o r0zvoj

téchto programi zajimat.

Mgr. Jakub Jenic€ek, Ph.D., Klinika rehabilitacniho lIékaFstvi

Mezinarodni propojovani by mélo byt jednoznaénym a cilem nasi fakulty. Ve studij-
nich programech Fyzioterapie a Ergoterapie zatim funguji jen kratkodobé studijni
pobyty a praktické staze, kdy k ndm nejcastéji prijizdéji zahrani¢ni studenti ze
Spanélska, Ttalie nebo Finska, a do téchto zemi na st akademického roku naopak
vyjizdéji nasi studenti. Vétsina z nich se pak pfi hodnoceni nadsené shoduje, jak
mimofddné obohacujici po profesni i osobni strince pro né bylo setkdni s rozdilny-
mi metodami vyuky a odbornymi profesnimi postupy, a celkové i s jinou kulturou

a jejimi zvyklostmi. Pobyt na zahrani¢ni univerzité s fakultni nemocnici studentim
umoziuje porovnat pfistupy k riznym typim pacientd nebo odlisné fungovani
celého systému zdravotnické péce, ale pfedevsim je nuti hledat cesty, jak se vyrov-
ndvat s novymi, nestandardnimi situacemi a Gspésné piekondvat mnohé kulturni,
jazykové ¢i jiné bariéry. V relativné kratké dobé tak pfindsi fadu zkusSenosti, které
nenutilo je vibec rozvijet. Tyto cenné zkusenosti se navic nenabizi jen pro studenty,
ale v podobné mife je ziskdvaji i vyucujici, ktefi jsou s nimi v kazdodennim kontaktu
na semindfich a klinickych praxich.

Ptipadny tfilety studijni program v angli¢ting, ktery by studenti fyzioterapie a er-
goterapie z riznych zemi svéta absolvovali na nasi fakulté, by samoziejmé pfinésel
vSechna vy$e jmenovand obohaceni pro obé strany v jesté vétsi mife. Dobfe je to
patrné v jiz etablovaném studiu v§eobecného lékafstvi pro zahrani¢ni studenty, ktefi
na Klinice rehabilitaéniho lékafstvi absolvuji ve ¢tvrtém ro¢niku blokovy pfedmét
Rehabilita¢ni lékafstvi. Nejednou se pfi vyuce zdd, Ze tito studenti jsou motivova-
néjsi, zvidavéjsi, pfistupnéjsi novym informacim a myslenkdm a leckdy i znalostné
vybavenéjsi nez jejich Cesti spoluzdci, coz samoziejmé pfedstavuje motivujici prvek

i pro vSechny zainteresované vyucujici. Nékolik let studia navic miize dit vzniknout
celozivotnimu vztahu k alma mater a trvalym pratelstvim, kterd jsou podhoubim
budouci profesni ¢i védecko-vyzkumné mezindrodni spoluprice. Ze vsech téchto
dtivodt bychom byli rddi, pokud by se nim pro obory fyzioterapie a ergoterapie po-

dafilo do budoucna program v angli¢tiné pfipravit, akreditovat a uspésné realizovat.
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Vanda Dumbrovska, 5. ro€nik VL

Studium v anglickém jazyce roz-
hodné k nasi fakulté patii. Diky
nému se na 1. LF UK vytvifi boha-
té multikulturni prostfedi, navic je
to ptilezitost pro fakultu ukazat, Ze
funguje i na mezindrodni urovni.
Zahrani¢ni studenti $ifi prestiz
fakulty po svété. Program také
usnadiiuje zapojeni studentd, ktefi
pfijedou k ndm na Erasmus. Mys-
lim, Ze mdme v8ichni radost, kdyz
dojde ke spole¢nému zapojeni stu-
dentt z Ceské a anglické paralelky.
Me¢ osobné potésilo napiiklad to,
jak tento akademicky rok probéhly

spole¢né kurzy chirurgického $iti.

prof. Kyra Michalova, I. interni
klinika - klinika hematologie
Samoziejmé povazuji studijni
programy v angli¢tiné za velmi
dulezité a jisté se zaslouzi

o rozvoj fakulty. Se studenty

v anglickych paralelkich mam ty
nejlepsi zkusenosti, o molekularni
genetiku a cytogenetiku maji

velky zajem.



Adéla Shejbalova, 6. rocnik ZL

Ano, pfinos studijnich programu v angli¢tiné pro fakultu
spatfuji nejen v ekonomické roving, ale i ve vlivu studen-

td téchto programi na prestiz fakulty. Po ukonceni studia
kazdého oboru, ale mediciny pfedevsim, se pfedpoklada
zapojeni absolventi do védecké price. Véda a vyzkum ziskdvd
na kvalité pravé pii spolupraci védeckych tymi na mezi-
nédrodni drovni. Jiz jsem zminila velky ekonomicky pfinos
téchto programi pro fakultu. Obor zubni lékafstvi, ktery
studuji, povazuji za jeden z nejndkladnéjsich oborti Univerzity
Karlovy. Ze skolného, které plati studenti anglické paralelky,
se nemalou mérou dotuje i bezpfispévkové studium v éeském
jazyce. Navic mdme jako studenti pfileZitost si béhem studia
navzdjem prohloubit znalosti ciziho jazyka, a to nejen po

odborné strance.

... a co si myslite vy?

KALENDAR

Tentokrat budeme chybét

31. koncert z cyklu Fakulta v srdci
Kdy: 21. 10. 2020 od 19.

KFeslo pro Fausta s novinarkou
Lenkou Klicperovou

Kdy: 27. 11. 2020 od 17.00

Kde: SIM Centrum 1. LF UK

KryStof Zapletal, 6. ro€nik VL

Existence anglickych programd, a tedy pfitom-
nost zahrani¢nich studentd na na$i fakulté hraje
v otdzce jejiho rozvoje vyznamnou roli. V prvni
fadé bych rdd zminil finanén{ strinku véci, nebot
$kolné studentt anglickych programu tvofi neza-
nedbatelnou ¢ast rozpoétu fakulty. Tyto prostted-
ky byvaji vyuzity pravé na rozvoj fakulty, z ¢ehoz
pak profituji vSichni studenti. Anglické programy
rovnéz piedstavuji moznost kritkodobého studia
na 1. LF studentim zahrani¢nich lékafskych
fakult v rdmci vyménnych programi. Diky tomu
mohou ¢esti studenti vycestovat do zahranic¢i

a ziskdvat cenné zkuSenosti na zahrani¢nich
univerzitich. Rozvoj fakulty by v§ak mél byt pri-
mdrné orientovdn na studenty ¢eskych programi,
nebot to budeme privé my, kdo bude v budoucnu

poskytovat zdravotni péci lidem v této zemi.

rlova

ny Marie a svatého Karla Velikého

Zlata promoce pro absolventy 1970
Kdy: 24. 10. 2020

cny trh 5, Praha 1

yroci padesati let od absolutoria na 1. LF UK

KFeslo pro Fausta s pfednostou Ortopedické
. kliniky 1. LF UK a Nemocnice na Bulo
: Chomiakem

NOCVEDC( | Kd¥:26.11.2020

~Faustak - Akademicky klub 1. LF UK

Jifim

Kdy: 28. 11. 2020
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/1 KLINIKA
NA JEDNICKU

Odborna vyuka na klinice sméFuje k vychové |ékare, ktery v prvé Fadé usiluje

S [ S8 1IN | [ [ [ | At A

Klinika poskytuje lé¢ebné preventivni pééi v celém rozsahu
oboru, pregradudlni i postgradudlni vyuku, superkonzilidrni
sluzby pro externi dermatologickd pracovi$té, u¢astni se
vyzkumu, zejména se zaméfenim na dermatoonkologii

a bunécénou biologii nddord.

Klinicka €innost

Klinika poskytuje ambulantni i lazkovou péci v celém spektru
dermatovenerologické problematiky. Kromeé vseobecné dermato-
logie se pracovisté zaméfuje na dermatoonkologii, fotodynamic-
kou a laserovou 1é¢bu nddorti, dermatohistopatologii, dermatolo-
gickou mykologii, sexudlné pfenosné nemoci, biologickou terapii
psoridzy a jinych zénétlivych dermatéz, dermatologickou alergo-
logii a profesiondlni dermatézy, détskou dermatologii, flebologii,
lymfologii a hojeni ran, drobné chirurgické 1é¢ebné i kosmetické
zékroky, korektivni dermatologii, fototerapii a rentgenovou te-
rapii, dermosklerézy a autoimunitni onemocnéni pojivové tkané,

psychosomatickd onemocnéni.

Pedagogicka €innost pracovisté

Klinika zajistuje pregradudlni vyuku oboru dermatovenerologie
na 1. LF UK. Vyuka seznamuje studenty s celym spektrem pro-
blematiky koznich chorob formou seminaf a praktickych stazi.
Semindfe jsou vénovdny hlavnim oblastem oboru véetné posled-
nich poznatkt védy a jejich vyuziti v klinické praxi. Praktickd
¢ast vyuky probihajici v ambulantnich a lizkovych provozech
kliniky rozviji schopnosti studenta rozeznédvat hlavni klinické
rysy choroby a osvojovat si zdkladni dovednosti. Odborné vyuka
sméfuje k vychové lékafe, ktery v prvé fadé usiluje o celkovou
podporu zdravi, ktery dodrzuje zasady lékafstvi zaloZeného na
dtikazech a ktery svij vztah k pacientovi vytvéfi na podkladé

partnerské diskuse o nemoci a volbé 1é¢ebnych postupi.
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Dermatovenerologmka kl|n|ka 1. LF UK a VFN

ol ALY

-—

| =BT

Za spoluprice 1. LF UK, VFN a IPVZ probiha na klinice inten-
zivni postgradualni vyuka umoziiujici 1ékatiim ziskat potfebné
teoretické znalosti i praktické dovednosti pro absolvovani ates-
tace z oboru dermatovenerologie i organizace semindfd v rimci

celozivotniho vzdélavani 1ékari.

Védecko-vyzkumna €innost pracovisté - hlavni sméry

V oblasti dermatoonkologie se klinika ve spoluprici zejména

s pracovisti anatomického ustavu a Biocevem zabyva zdkladnim
vyzkumem bioprostfedi nidori véetné melanomu. Centrum pro
diagnostiku, 1é¢bu a prevenci koznich nddort spolupracuje na
mezindrodnich klinickych studiich vénovanych vyzkumu a te-
rapii koznich nddord. Centrum pro biologickou 1é¢bu psoridzy
a jinych dermatéz se podili ve spoluprici s Revmatologickym
ustavem na vyzkumu psoridzy a onemocnénich pojiva. Vene-
rologicka ¢ast kliniky se zapojuje do Siroké platformy usilujici

o propojeni problematiky zdravotni, socidlni, pravni a legislativ-
ni v prevenci $ifeni pohlavné pfenosnych infekei. Dermatomy-
kologické centrum rozviji spoluprici v molekularni diagnostice

dermatomykoéz.

Klinika v islech

* 28 luzek dospélych (10 dermatoonkologie,
18 dermatovenerologie)

* 1100 hospitalizaci za rok

* 80 ooo ambulantnich vySetfeni za rok

* 3500 dermatochirurgickych zékroka za rok

* 3300 dermatohistopatologickych a imunofluorescenénich
vySetfeni za rok

* 500 nové diagnostikovanych melanomu za rok

Jiri Stork, prednosta Dermatovenerologické kliniky

o celkovou podporu zdravi, dodrzuje zasady Iékarstvi zaloZzeného na dl_fJ,k ech
a svljvztah k pacientovi vytvafi na podkladé partnerske diskus‘!S_ n'é‘mq\
avolbé [écebnych¥pé Foto arch P of. Storka
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JAKY JE CELKOVY POCET ZAHRANICNICH
STUDENTU VSEOBECNEHO LEKARSTVI
A ZUBNIHO LEKARSTVI V ANGLICKYCH

PARALELKACH?

VSeobecné lékarFstvi Zubni lékarstvi

573 69

Kolik zahrani¢nich studentt
kazdoro€né prijimame do prvaku?

VSeobecné lIékaFstvi v anglictiné

200

Vyvoj poctu zahrani¢nich studentl 1. LF v letech.

731 Zubni lékaFstvi
667 670 687 646 v angli¢tiné

20

613 606

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Jaké je zastoupeni jednotlivych zemi, odkud zahrani€ni studenti pfichazeji?

VSeobecné lékarstvi v anglictiné Zubni lékaFstvi v anglictiné
83 studentt z dal3ich 13 studentti z dalSich
26 zemi svéta 13 zemi svéta
Svédsko - 6 Spojené staty

americké - 2
Portugalsko - 6 .
Izrael Recko - 2
Irsko - 6
N Kypr -2
Spanélsko - 7 YpP
M Kanada -2
Nigérie -7
L ]
Ceska
republika - 7 |
Recko -9 ]

M Norsko-9

= Kypr-10 — Spojené
W Spojené staty ’ kraICJ’vstyl’ ) Spojené kralovstvi
americké - 11 Velké BrlFame Velké Britanie
/ a Severniho a Severniho Irska

Irék -2 ~
Indie - 2 ~
Egypt -2 -

™ Japonsko - 11 Indie
Jap Irska

ﬂ Némecko

Ceska Republika
M Thajsko - 12

m Egypt-12
W Syrie-14

Némecko

Pékistan - 19
m iran-19

13  cCervenec/zari 2020 | JEDNICKA



VSICHNI CHCEME
BYT JEDNICKA

Do fakultniho déni se mohou

zapojit vsichni

Od 1. zafi 2020 je novym dékanem 1. LF UK doc. MUDr. Martin Vokurka, CSc.
Dlouhodoby prodékan pro studijni problematiku a teoretickou a preklinickou
vyuku je zaroven pFednostou Ustavu patologické fyziologie 1. LF UK. Své &tyFleté
volebni obdobi za¢ina v rozbourfené dobé , covidové”, ktera se vyznamné dotyka

i fungovani fakulty. Jak vidi sou€asnou Jednicku a jeji sméfovani do budoucna, do
kterych oblasti chce napfit fakultni sily a da prostor hlasu student??

V jakém stavu 1. IékaFskou fakultu jakoZto dékan
pfebirate?

Fakulta je ve velmi dobrém stavu. S velkym respektem k préci
svého pfedchudce musim Fict, Ze je stabilizovana ekonomicky
i persondlné. Uvnitf fakulty nevidim Zddny problém, ktery by

vyzadoval néjakd drastickd opatfeni.

KaZdy nové pFichozi dékan si sestavuje svij poradni kruh.
Budete opét zapojovat studentsky hlas, jak tomu bylo jiz
v minulych obdobich?

Nové kolegium je jiz sestaveno, ¢dste¢né je zde zachovina
persondlni kontinuita, ale je tam i fada novych lidi. Kolegium
bude pomdhat v fedeni hlavnich dkolt fakulty, které si mezi
sebou rozdéli jednotlivi ¢lenové. Jako celek bychom pak méli
spolupracovat i vertikdlné s lidmi mimo kolegium a se v§emi
oddélenimi dékanatu tak, abychom plnili svd zaddni v jasné
danych terminech. V jistém nadneseném smyslu jsme kolegium
my vsichni, co se na fakulté pohybujeme. Vsechny hlasy maji byt
slySeny a vSichni mohou byt do fakultniho déni zapojeni.

Co se tyce studenti, budou zastoupeni nejen v kolegiu, ale

iv pracovnich skupindch, tzv. ,task forces“. Neformélni pracovni
skupiny se zapojenim studentt by mély vznikat i v budoucnu

jak v kolegiu, tak na jednotlivych pracovistich. Pfindseji nim

od studentii potfebné informace a studentim zase ukazuji, jak
funguji fakultni rozhodovaci procesy, jaké jsou nase mantinely

a Casové moznosti. Ui je to realismu.

Jakym zplUsobem se budou moci studenti do pracovnich
skupin zafFadit?
Cist studentii bude nominovat Akademicky senit 1. LF UK &

studentské spolky, ¢dst si budou moci vybrat vedouci pracovnich
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skupin ze studentt, s nimiz se jim dobfe spolupracuje. Ptjde
tedy o kombinaci obojiho. Dilezité je, Ze studenti nebudou

drZeni stranou a budou moci pfichédzet se svymi ndpady.

Kdo pfevezme vasi prodékanskou agendu?

Prodékanka pro studium a vSeobecné lékafstvi docentka Andrea
Burgetova bude mit na starosti zileZitosti studentd a celkovy
pohled na Sestileté studium, ale protoze jde o rozsihlou agendu
a chceme jesté vice propojovat klinické a teoretické predméty,
dva dalsi ¢lenové kolegia se budou vénovat teoretické, prekli-
nické a zdroven klinické vyuce. Bude to zména, kterd by méla
umoznit, aby méli zdstupci kolegia ¢as schazet se s vedoucimi
vyuky i pfednosty klinik a diskutovat o tom, jak tuto vyuku

konkrétné provizat.

Jaké jsou dlouhodobé pedagogické cile fakulty pod vasim
vedenim?

V oblasti vyuky vychdzi z potfeb studenti, ktefi je vyjadiuji
prostiednictvim fady anket véetné zcela recentniho $etfeni
Mladych 1ékaf, i ndzord uciteld. Céstedné na né zareagovalo uz
predchozi vedeni fakulty, a sice inovacemi kurikula klinickych
predméti ve ¢tvrtém az Sestém ro¢niku. Studenti chtéji ziskavat
praktické zkusenosti, s ¢imz souvisi i vyuzivani zminénych
simulaci. Je Zddouci, aby se co nejvice kontaktni vyuky vyuzivalo
k vzdélavini v dovednostech, nikoliv k frontdlnimu pfedévini
znalosti. Mdme i fadu cild védeckych a organiza¢nich, rozvojo-

vych.

Fakulta neustale pecuje také o klinicka pracovisté pro
praktickou vyuku...
Klinickd vyuka vyzaduje vyuku v malych skupinkdch. Nejbliz-



Dékan 1. LF UK a prednosta Ustavu patologické fyziologie 1. LF UK
doc. MUDr. Martin Vokurka, CSc. Foto: Markéta Sykorova
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VSICHNI CHCEME BYT JEDNICKA

§im roz§ifenim klinické zdkladny by méla byt fakultni interni
klinika v Nemocnici Na Bulovce. Cheeme studentim umoznit
praxi i na dalsich, tieba i nefakultnich pracovistich, a to véetné
téch zahrani¢nich, kterd by se mohla stit na§imi smluvnimi
partnery. Obdobné smlouvy uz mime napfiklad s nemocnice-
mi v Izraeli. Musime se s partnerskymi nemocnicemi dohod-
nout na spolupréci, kterd bude ku prospéchu obéma stranam.
Proto jsem naptiklad do kolegia pfizval feditele VFN pana
profesora Feltla. Navic chceme pro studenty vytvofit piehledny
systém, ktery stanovi, co lze od fakulty pozadovat, jaké stize
jim uzndme a jaké povinnosti budou muset splnit po névratu ze

studijnich pobytu.

Na Jednicce je velice nizky pocet studenttl na ulitele. Lze
tento pomér jeSté dale sniZovat?

Uz v devadesitych letech se objevovaly napady, jak z nds udélat
druhy Harvard, kde se uddvd pomér uditeld a studenti 1 : 1.
Ukdzalo se, Ze ekonomicky to nemuize v nasich podminkdch
fungovat. Pfi takovém poméru bychom museli oproti dnesku
piijimat polovinu uchazeéi o studium, coz je pro udrzitelné
fungovéni fakulty velmi milo. I tak ale mame snad ten nejnizsi
pocet studenti na jednoho uéitele v CR, a budme za to radi.
Uz jen udrzovat takto nizky pomér je ndroé¢né. Pomohla nim
v tom mimofddni dotace Ministerstva §kolstvi, mlideze a t&-
lovychovy, kterd posilila teoretickou i klinickou vyuku. Méli
bychom se ted hlavné snazit tento pfiznivy pomér dobfe vyu-
zit. V tom myslim je§té mdme rezervy. Pfitom nasi uditelé jsou
vét§inou §pi¢kami ve svych oborech nejen na drovni nérodni,

a navic pokryvaji naprostou vétsinu teoretickych a klinickych

obori.

Je fakulta pFipravena na pfipadné dalSi omezeni svého
chodu v souvislosti s covidem-19? Nakolik mZe opakovani
situace z jara letoSniho roku zkomplikovat nékteré
planované zmény?

Ziskali jsme jiz fadu zkusenosti na jafe. Posilujeme elektronic-
kou podporu vyuky. Musime vyfesit dostupnost klinické a dle
moznosti obecné praktické vyuky, umoznit vyuku osobim

v karanténé a podobné. Na druhou stranu musime pfipravovat

i opatfeni mimo vlastni vyuku a udrzovat chod a ekonomiku
fakulty. Jisté to trochu ubird ¢dst nasi energie a mize zpomalit
nékteré pliny. Mam na mysli naptiklad rozsifovani simulaé-

ni vyuky, kterd jednoznac¢né vyzaduje bezprostfedni osobni
kontakt. Na druhou stranu fadu véci, které se béhem omezeni
prezenéni vyuky nau¢ime, mizeme vyuzit i po skonéeni covi-
dovych opatfeni. To se tykd pfedevsim zminéné elektronizace
studia. Chceme pro studenty i uditele nastavit trvalé standardy
a jednotnou linii postupu v podobnych situacich. Leccos jsme se

naudili uz na jafe, kdy ndm velmi pomohli i na8i studenti.
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Co vas tehdy nejvice prekvapilo?

Mile mé prekvapili prave studenti, a to zejména ti, ktefi chodili
pomihat do nemocnic nebo nabizeli svoji pomoc pti zavidéni
distan¢ni vyuky. Nepfijemna pfekvapeni pfindsela neustdle novi
prohldgeni stitnich organid. Nékdy bylo dost tézké se s prudky-
mi zménami vypofadat. V pitek tfeba pfislo nafizeni, kterému
jsme museli hned v pondéli vyhovét. Tisice studentt pfitom
ocekdvalo jasné informace, jak bude fakulta fungovat.

Na druhou stranu i to pro nés bylo cennou zkusenosti. Problémy
Casto prichdzeji neolekdvané, proto je dulezité mit nastavené
postupy a zpUsoby Fizeni tak, abychom na né byli schopni rychle

reagovat. Je nutné, byt pfipraveni na vSechno.

Co konkrétné bude obnaset rozsifovani simulaéni vyuky?
Jednak pijde o stavebni upravy a rozsifovani simulaéniho centra
a inovaci jeho hardwaru. Nasim dkolem ov§em bude lépe a vice
implementovat do vyuky i ty kapacity centra, které uzZ mame

k dispozici. Ty jsou potencidlné dobfe vyuzitelné, ale zdlez{ hod-
né na tom, nakolik se s nimi nau¢ime pracovat a jak je jesté vice
prosadime do vyuky, jak se zapoji i dalsi ucitelé, véetné klinic-
kych lékafi. Nevdhal bych vyuzit i star$i studenty, ktefi mohou
zdroverl ptisobit jako lektofi.

V soudasné dobé na fakulté v simula¢nim centru probiha asi
jedno procento vyuky. Diléi simuldtory se vyuZzivaji i na dalsich
pracovistich. To by se mélo v budoucnu znékolikandsobit. IMél
by vzniknout program s jasnym pldnem toho, co se v kterém
ro¢niku a daném pfedmétu student nauéi. Vétsi mira implemen-
tace simulaci do sylabt snizi zatéZ fakultnich klinik — kdyz bude
student na simuldtoru, nebude na klinice s pacienty (kterych je
milo), ale pfitom se naudi fadé praktickych dovednosti.

Do simulaé¢ni vyuky ale nespadaji jen simula¢ni centra a si-
muldtory. Patfi sem i ndcvik dalsich dovednosti, jako je tieba

cévkovini, endoskopické vykony nebo vedeni porodu.

Jak si pFfedstavujete idealniho absolventa Jednicky?
Teoretické znalosti by se u n€j mély propojovat s praktickymi
dovednostmi. Teorie davi ziklady pro pochopeni kliniky. Lékaf
musi mit védecky pohled na medicinu, aby napiiklad rozumél
vyvoji novych 1éki nebo tfeba statistice ve studiich — aby mu
nikdo nemohl véset buliky na nos. Absolvent by mél mit i fadu
klinickych dovednosti — mél by zvlddnout pfijmout pacienta, za-
znamenat jeho anamnézu, vytvofit program vysetieni, dokdzat
komunikovat s 1ékafi jinych odbornosti a fesit Zivot ohrozujici
stavy. Nedilnou souédsti zdravotnického vzdélani jsou zdroven
eticko-psychologické aspekty péce a schopnost komunikace

s pacientem. Nesmime ale zapominat i na studenty nelékafskych
obori, i jich se fada zminovanych véci bude tykat.

Nasi studenti maji spoustu dobrych teoretickych znalosti,

lepsich nez tieba studenti na zahrani¢nich univerzitich. Tamni



studenti se ale zase uméji lépe pohybovat v klinickém prostfedi.
Dokazi urcit, co je podstatné, a komunikovat o tom se star$im
lékafem, védi, kam pacienta poslat. U nds jako by byli studenti
ptehlceni informacemi, ne vZdy dobfe navzdjem propojenymi,
a fadu zdkladnich dovednosti, nezbytnych pro kazdodenni

klinickou praxi, se nedafi procvicit.

Co chtéji ve vyuce ménit studenti?

Jejich pozadavky jsou vétSinou raciondlni, ale ¢asto je tfeba
zasadit je do ¢asového a nékdy i pravniho kontextu. Nékteré véci
nejde fesit obratem. Patrny je pfedevsim zdjem studentt o ziské-
vén{ praktickych dovednosti u nds i v zahrani¢i. Tomu chceme
dostit a nékteré praktické dkony ucit uz od prvniho ro¢niku.
Studenti si hned od zacdtku za¢nou osahdvat medicinu v praxi.
Nechceme ale vyucovat automaty, ktefi se nauéi néjakym jed-
notlivym dovednostem, a ty pak mechanicky uplatmiuji. Teo-
retické védomosti jsou nesmirné diilezité a pro mediky nutné,
protoze se diky nim mohou déle rozvijet. I studenti oceriuji, Ze
jsou v teoretickych znalostech vybaveni velmi dobfe. Chtéji ale,
aby teoretické pfedméty mély jasné sméfovdni a opodstatnéni.
Medici se tfeba naudi jednotlivé bunééné nebo biochemické
cykly, a nez naleznou uplatnéni téchto védomosti, uplyne dlouhy
¢as. Studenti maji taky zajem o lepsi elektronické sluzby nebo
moznost nahliZet do rozvrhii a literatury pfes elektronické
rozhrani. To by mélo byt v budoucnu propojeno do komplexniho
elektronického systému fizeni vyuky. Neni to tplné jednoduché
a musime v tom spolupracovat s univerzitou, ktera ted chysta
aktualizaci stévajiciho studijniho informaéniho systému.

Radi bychom taky vypracovali lepsi systém pro hodnoceni
vyuky. Nyni mdme hodnoceni univerzitni i fakultni a hodno-
ceni pfedmétd. Rdd bych, aby informace od studentt poskytly
uéitelim zpétnou vazbu a mozZnost na ni zareagovat, aniz by se

hodnoceni mélo stit néjakou zbrani.

MuZete porovnat dnesni studium s vasimi vlastnimi
zkuSenostmi z medickych dob?

Co se tyce praktického zapojeni studentd, s tim jsme se potykali
i my. Néktefi fikaji, Ze to bylo dfive lepsi, jini vidi i v tomto
minulost pfinejleps$im stejnou. Pravdou je, Ze po tfetim ro¢niku
tehdy ziskdval medik urcité kompetence, takze si néktefi z nds
privydélavali jako sestry. Rada véci byla v uvozovkéch jednodus-
§i, vyukovd pracovi§té nesvazovalo tolik legislativnich omezeni
a administrativy. Pacientd bylo tehdy v nemocnicich vic, coz je
ddno vyvojem mediciny a zkracovinim hospitalizaci, a neméli
takovou moznost odmitnout svou tlohu ve vyuce. Pfedpokladalo
se, ze medikiim budou k dispozici.

Obecné jsme méli mnohem mensi moznosti ve vybéru skoly
nebo tfeba i zkouskového terminu. Byli jsme celkové pod

vétsim tlakem, ktery nds nutil k rozhodovini. To mélo jisté

Foto: Markéta Sykorova

fadu nevyhod. Dnes$ni doba je naopak vysoce benevolentni

a mizete se pfihldsit tfeba na dvacet kol. Je ovSem otédzka, zda
je velky pocet variant vybéru ¢lovéku piinosny. Myslim, Ze pfes
nedostatky to pro vétsinu z nds byla krasnd 1éta a méla by takova

byt i pro dnesni studenty.

Co vas nejvice bavi na praci v Ustavu patologické
fyziologie a jak ji chcete skloubit s d€kanovanim?

Bavi mé vyuka i véda, na kterou v§ak uZ mam madlo ¢asu. V usta-
vu méme dobré vztahy a jasné spole¢né cile. A tyhle své zkuse-
nosti bych ted rdd pfenesl o uroveri vys, i kdyz to bude slozité.

V tstavu je price bezprostiedni. KdyZ uéite, ucite konkrétni
lidi, neorganizujete, jak se ma ucit. Kdyz délite védu, délite ji

s konkrétnimi lidmi v kontaktu s nimi. V obou pfipadech méte
k dispozici rychlou zpétnou vazbu a dopad vasich ¢ind je rych-
lejsi. Na fakultni drovni je zapojeno vice ¢lankd, a je proto tieba
zvolit jiny manazersky styl, sledovat vice rovin a byt rozhodnéjsi.
Moc taky zédleZzi na tom, jakymi se ¢lovék obklopi lidmi, a jak

o né pecuje. Kolegové v ustavu i na fakulté musi vzdy védét, ze
jsem tu pro né. Pokud se nim podafi dosihnout né&jaké zmény
na celé fakulté, bude pozitivni dopad mnohem $irsi. Rad bych si
v tomto ohledu zachoval potfebny nadhled a védomi toho, pro¢,
kam a jak chci véci posouvat.

klu, mal
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Pripravné kurzy v dobé covidové

- B

Pro uchazece o studium poiddd 1. LF UK kazdoro¢né piipravné

kurzy, které studentim pomdhaji nahlédnout do u¢iva, z néhoz
probihaly ve dvou verzich — ve v§edni dny pro uchazece z Prahy
a sobotni kurzy jednou za mésic pro ty, kteti dojizdéli z vétsich

vzdilenosti.

Pro zacinajici akademicky rok jsme chystali nékolik novinek.
Kazdy rok se vyuka upravuje, aby co nejlépe odpovidala po-
tfebdm studenti, ktefi se hldsi na medicinu. Nové jsme chtéli
zafadit interaktivni workshopy, pfi kterych by méli uchazeci
moznost se vice sezndmit s prostfedim fakulty a jejimi uditeli
i studenty, aby ziskali lepsi pfedstavu, do ¢eho jdou. Zafaze-
ny také mély byt informace o pribéhu pfijimaciho fizeni. Po
dlouhém véhani a rozsdhlé diskusi naopak z kurzii zmizela

latina. Postupné se totiz zménila stfedoskolska vyuka i potfeby

Workshopy pro stredoSkolaky —
pfednost ma nyni bezpeci
nas vsech

Kviili pandemii nemoci COVID-19 byla 1. LF UK jiz béhem jara a
zalinajiciho léta nucena prerusit porddani interaktivnich workshopt
pro stiedni skoly. Bohuzel ani v soucasné dobé se epidemiologickd
situace nevyviji nikterak pfiznivé. I s ohledem na nafizeni Hygie-
nické stanice hl. m. Prahy o zavedeni distan¢ni vyuky na vysokych
skolach se 1. LF UK rozhodla az do odvolani interaktivni workshopy

pro stfedni skoly nerealizovat. Nicméné o veskerych zméndch, tykaji-

cich se obnoveni téchto workshopii budeme stiedni §koly informovat
newsletterem a informace véetné novych termind jednotlivych kurza
budou aktualizoviny na fakultnim webu.

red
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studenttl, ktef{ se pfipravuji na maturitu a pfijimacky, takze
hodina latiny jednou za dva tydny pfestala plnit sviij pavodni

ucel.

Jde to i distancné

Aktudlni situace bohuzel velkou ¢dst zmén, na které jsme se
tésili, zhatila. Nevzddvime to bez boje, kurzy pobézi a véfim,
ze pro uchazece budou i pfes mnoha omezeni pfinosem. Vyuka
bude probihat distan¢né pomoci videi a telekonferenci. Bez-
prostiedni lidsky kontakt a navstévy fakultnich prostor budou
chybét — ale jisté se k nim vritime v dal§im roce. Pro vyucujici
bude letosni vyuka pracnéjsi, ale délime vse pro to, abychom

i letos pomohli uchazecim se co nejlépe pfipravit.

Martin Vejrazka,
Ustav lekarské biochemie a laboratorni diagnostiky 1. LF UK a VFN

Védeli jste, zZe ...

v Centru lékarskych simulaci 1. LF UK vypadaji u¢ebny
spiSe jako nemocnicni oddéleni nez jako tfida? Misto
pacientl jsou zde figuriny, které dychaji, mluvi, tluce
jim srdce, maji puls... Jsou o poznani propracovanéjsi
(@ o moc drazsi) nez ,anduly”, které asi znate z nacviku
prvni pomoci. Mohou byt nekonecné dlouho a stale
Znovu a znovu oSetrovany a nevadi, kdyz se zakrok
nepovede. Naopak! Chybami se ¢lovék uci, a to daleko
rychleji nez memorovanim. A tady chyby nestoji Zivoty

ani zdravi skute¢nych pacientd. Skola je tady hrou.



ZE STUDENTSKEHO ZIVOTA

Benefi¢ni kalendar pro Medicinaulici

Pravé nyni nastal ¢as, kdy véechny studentské spolky na

1. LF UK zacinaji nabizet k prodeji benefi¢ni kalendéfe pro rok
2021. Pfispét na dobrou véc lze az do poloviny ledna pfistiho
roku. Kalendaf muzete tradi¢né zakoupit i na Oddéleni komu-
nikace.

Komu tentokrit vytézek poputuje? Spolku Medicinaulici, ktery
sdruzuje vice nez 100 studentd ze tii prazskych lékafskych
fakult, a nové také z brnénské 1ékatské fakulty. Studenti
mediciny se ve svém volném ¢ase vénuji problematice osob bez
domova. Jak vysvétluje koordinator Medicinaulici z 1. LF UK,
student pitého ro¢niku vSeobecného lékafstvi Marek Havrda,
jde pfedevsim o principy tzv. pouli¢ni mediciny (Street Medi-
cine), kterou v go. letech zaali rozvijet zdravotnici ve Spojenych
statech.

Budouci lékafi provozuji nizkoprahové osetfovny v Praze a Brné,

jejich klientim bez domova se totiz bézné dostupnd zdravotni

péce nedostdva z celé fady komplikovanych divodu. , Lidé bez
domova patii dlouhodobé mezi ohrozené skupiny obyvatel.
Vzhledem k soucasné epidemiologické situaci jsme bé¢hem
nouzového stavu rozsifili nase aktivity o osetfovny ve stanovych
mésteckdch, kriatkodobé pronajimanych hotelech a jinych terén-
nich lokalitich. Moc si viZzime solidarity a podpory ze strany
jednotlived, ale i instituci jako 1. LF UK. Jsme tak schopni
nejen udrzovat nase dosavadni sluzby, ale pfedevsim je naddle
roz§ifovat tam, kde se jich nejvice nedostavd, dodavé ¢len
vedeni spolku Medicinaulici Havrda. Medicinaulici zamysleji
vyuzit penize z prodeje kalendaft hlavné na prevazovy a dalsi
o$etfovatelsky materidl.

Kalendar s fotografiemi akademikt motorkdfi vznikl opét ve

spoluprici s Viktorem Sykorou, vedoucim Centra pro experi-

mentilni biomodely. Dékujeme, Ze pomahate!
red

Akademicka jizda po Route 611

V poloving srpna se téméf dvé desitky akademikt a zaméstnan-
ci 1. LF UK zucastnilo motorkéfského vyjezdu do Podébrad.
Motorkafi méli dva zdsadni cile — ve vice nez 20&lenné skupiné
dojet do Podébrad a podpofit spolek Medicinaulici, kterym
vénovali vytézek ze startovného. Ziroven se dvanict nejstate¢-
néjsich jezdct nechalo nafotit na svych strojich do benefi¢niho
kalendéfe.

Start na jedné z poslednich prazskych benzinovych stanic na po-
débradské vypadovce provizelo predboutkové vedro a béhem cesty
projeli motorkéfi ukdzkovou boufi, kdy na silnici kromé hektolitrii
vody padaly i vétve. Motorkéfe ale extrémni pocasi neodradilo a po
kratkém vydechu tésné pfed Podébrady projel kordon pod dohledem
sochy Jifiho z Podébrad centrem mésta a zakon¢il spanilou jizdu na
druhém nddvoii podébradského zdmku.

Startovné, které dohromady ¢inilo tctyhodnych 13 tisic korun,
poté od motocyklistt pievzal zdstupce spolku Medicinaulici,
student 1. LF UK Marek Havrda, ktery motorkdfam vysvétlil
zésady pouli¢ni mediciny a oSetfovatelské a dalsi podpirné
¢innosti mediki, ktefi lidem bez domova vénuji sviij osobni ¢as
a zdrover ziskédvaji pro svou poméhajici profesi lékait neoce-
nitelné zkusenosti. Odbornd tematické diskuze se protdhla do
veéernich hodin a provézela ji i nezbytnd hardrockové diskotéka.
Tehdejsi dékan 1. LF UK prof. Aleksi Sedo na zévér podékoval
organizdtoriim za to, Ze propojili motorkédfe s Medicinaulici

a dali vzniknout pfijemné a zdsluzné aktivité. ,Love & Respect,*
dodal.

klu
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= Spanilé jizdy|na podpo‘rulgp‘o uMedicinaulici se zucastnilfgake
- prof. Pavel Pafko a doc. Daniel Sm@fek:
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Po pul roce, kdy univerzitni chodby zely prazdnotou, se vSichni
vyucujici a lektofi dozajista upinaji k prvnim f{jnovym dnim.

I my se po vynucené pauze tésime, Ze se zase setkime se studen-
ty na nasich kurzech. Vyuka bude probihat podle zavedeného
schématu, vZdy v odpolednich hodinich (16:00-18:00) na
Gynekologicko-porodnické klinice a Radiodiagnostické klinice
.. LFUKa VFN.

Pro novacky ve svété sonografie pobézi Ziklady ultrazvuku,

na které plynule navazuje Ultrazvuk bficha. Zku$enosti potom
lze prohloubit na kurzu EFAST, ktery budeme organizovat

poprvé od zacitku naseho piisobeni. V rimci zakladniho kurzu

Kurzy ultrazvuku s Allsono jsou zpét!

se vénujeme riiznym sonddm a orientaci nejen na obrazovce,

ale i mezi vdemi ovladacimi tlacitky. Ultrazvuk bficha potom
zahrnuje v§echny orgény, na které by mohl sonografista pomys-
let. A EFAST? Zrychlené, pfehledné vySetfeni bfisni a hrudni
dutiny vyuzivané hlavné v urgentni mediciné.

Kromé pravidelnych kurzi nés také mizZete najit v seznamu
volitelnych pfedméta jako Ultrazvuk bficha. Se zdpisem nevéhejte,
pocet mist je omezeny a kapacita je vzdy rychle naplnéna. Rezervaci

kurzt a vice informaci najdete na webu a socidlnich sitich Allsono.

Lucie Hoznauerovd, Allsono

On-line projekt se zahrani¢nimi studenty ergoterapie

—

26 OV TERAPE

V letnim semestru se studentka ergoterapie Alzb&ta Hodacové

zG&astnila zahrani¢niho projektu se studenty ergoterapie z cizich

statd. Do projektu se pfihlisilo nékolik univerzit ze zemi celého

svéta, napiiklad Kanady, Norska, Holandska, Francie, Belgie
a také Ceské republiky.
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Ke kazdému studentovi byl pfifazen student z jiné zemé. Od
organizétort dostali studenti e-mail se zdakladnimi informacemi
a také e-mailovou adresu svého peer studenta. Jejich ukolem
bylo spojit se a napldnovat si minimdlné tfi videohovory. Hovory
byly uskute¢nény pomoci Skypu, Facebooku ¢i jakymkoliv jinym
zpusobem. B&hem rozhovoru se studenti mezi sebou bavili

o ergoterapii v jejich zemi a o tom, jak vypadd jejich studium.
Vzhledem k pandemii se otevielo i téma koronaviru. Diky tomu-
to projektu se studentka dozvédéla zajimavé informace o tom,
jak se studuje v jiné zemi, jak vypada situace ohledné ergoterapie
v zahrani¢i, kde se vude mohou ergoterapeuti uplatnit a mnoho
dalsiho.

Pro Alzbétu Hodacovou to byla velmi zajimava zkugenost.
Rozhodné doporucuje se projektu v pfistich letech zucastnit, ne-
jen pro ziskdni novych informaci z oboru, ale i kvili procviceni
se v cizim jazyce.

red

Foto: Allsono



Freshers week — The most memorable moment

What is it you may ask? Well... It’s a week where we, LF1
MEDSOC, organize a week of events for the incoming first
years to have a fun start and break the ice before the long study
hours begin. It also is a time for students of all years, countries
and walks of life to get to meet and socialize, either at some of
the parties we organize or at the daytime events such as at the
beach at Zluté lazné.

It kicks of with Enrollment day where students gather to hear

a speech from the Vice-Dean of English-Parallel and the President
of LF1t MEDSOC, introducing our student organization and

all board members involved in making this week a success and
enjoyable for all as well as all future events we host, such as
academic ones: suturing, workshops and simulations.

Throughout this week, students have the opportunity to
immerse themselves in the Czech culture and their first Czech
sentences while out and about on the streets of Prague guided by
their assigned guides.

When asked what the most memorable moments was in first year,
most students reply with fresher’s week being their most memorable
followed by Anatomy dissections week at a close second.
Considering that, we try each year to bring back some of the most
popular events such as Lavka while trying to come up with newer

ideas each year, such as the rooftop party at Fashion Club.

Omar Elnahwy, LFr MEDSOC President

Odkud znaji 1. LF UK letosni prvaci

Piesto, ze se v leto§nim roce nemohl konat seznamovaci kurz
v Dobronicich, podafilo se nim od studenti prvnich ro¢nika
ziskat odpovédi do kazdoroéni ankety. Onlinovou formou se
ndm vritilo 185 anketnich listki — 128 z nich bylo studenti
vieobecného 1ékafstvi (45 jich bylo pfijato na zakladé studijniho
priméru na SS), 19 studentd zubniho lékafstvi, 16 studenti
adiktologie, 10 studenti nutriéni terapie, 6 studenti ergotera-
pie, 4 studenti fyzioterapie a 2 studenti porodni asistence.

Z vysledki vyplyvd, Ze mezi nejnavstévovanéjsi akce, které
studenti pfed ndstupem na nasi fakultu nav§tévovali, pat-

i Den otevienych dvefi a Veletrh vzdélavini Gaudeamus.
Informace o nasi fakulté ziskdvaji uchazeci predevsim z nasich
webovych strinek a od sou¢asnych studentd.

Celkem 88,6 % studentti podalo pfihldsku na jinou vysokou
skolu, ale pfesto se rozhodli jit studovat k ndm. Nejcastéjsimi
davody byla kvalita skoly a vyuky, tradiéni systém vyuky, pres-
tiZ a mnoho riznych moznosti, které fakulta nabizi.

Jar

Vybrané odpovédi na otdzku ,,Pro¢ jste se rozhodl/a pro 1. LF UK?“

Kvoli kvalite skoly.

1. LF UK je prestizni fakultou a byl mij velky sen se na

ni dostat. Pfi zjisténi vysledki jsem tedy ani na vtefinu
nezavihala a té§im se na studium a nové zazitky.

Od mych zndmych jsem slysela jen pozitiva, libi se mi tra-
di¢ni systém vyuky a moznosti, které 1. LF nabizi. Také se
mi béhem dne otevienych dvefi moc libila ndvstéva anato-
mického ustavu, kde se najde sbirka GzZasnych exponitd...
opravdu siroka. Pfijemné na mé zapusobil také dozor na
pfijimacim fizeni.

Jediné zubni 1ékafstvi v Praze.

Kamaradi.

Jinde se adiktologie nevyuéuje.

Pfijetim na 1. LF — obor zubni lékafstvi, se mi splnil

mtj sen. 1. LF jsem volila bez vdhdni, a to i pfes to, Ze
jsem byla pfijata ke studiu na 6 lékafskych fakult (4x VL

a2x ZL). Velmi se t&§im na studium.
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Za svetovymi zkusenostmi nemusime

LI 4¥ 4

do zahranici

KdyZ jsem v pribéhu ¢tvrtého roc¢niku od pratel poprvé slysel o Letni Skole
experimentalni chirurgie v Plzni (Summer School of Experimental Surgery, SSES),
ihned jsem se musel dozvédét vic. Cim déle jsem pétral, tim vice rostlo moje
nadsSeni. Proto jsem nevahal a uZ v listopadu lofiského roku podal pfihlasku.

Uskute¢néni letni $koly pofddané Biomedicinskym centrem Lé-
katské fakulty v Plzni bylo kvili epidemiologickym opatfenim
dlouhou dobu nejisté. Nakonec ale vse klaplo a jd mohl v termi-
nu 6.—17. Cervence kurz absolvovat.

Rozsahem a zaméfenim pravé na studenty mediciny se v Evropé
jednd o svého druhu jedineénou udalost, na kterou se kazdy rok
sjizdi vice neZ 30 Gcastnikd z celého svéta. Vyjimkou nejsou
studenti z Blizkého vychodu, vychodni Asie ani Austrilie.

Té&Zko na cvicisti...
Hned v pondéli nabrala vyuka svizné tempo, které si
uchovala az do konce. Kritce po uvitini garantem kurzu

doc. Viclavem Liskou, jsme zacali s ndcvikem zdkladnich
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chirurgickych technik, jez jsme dile zdokonalovali béhem
nésledujicich dni. V prabéhu dvou tydna jsme si tak osvojili
rizné moznosti $iti véetné intradermdlnich stehd, ligatur

a opicht krviceni. Postupné byl kladen ¢im dél tim vétsi

diraz na Setrné zachizeni s tkdnémi a praci se stile jemnéj$im
materidlem. To si Zddalo trpélivost, preciznost a cit k materidlu.
Po ruce nim byl vzdy do pdru jeden lektor, at uz z fad lékaft,
nebo zkusenych studentt, ktefi nim nikdy nevéhali pomoct. Tim

byl zajistén individudlni p¥istup ke kazdému navstévnikovi kurzu.

Ostry nacvik na sale
Od tietiho dne dal jsme méli piilezitost zavitat na operaéni saly

a vyzkouset si svoje dovednosti, pilované na prase¢ich nozkich,



v praxi na prasatech v celkové anestezii. Rozdéleni do ¢ty
pracovnich skupin jsme se na operaénich silech stfidali vzdy po
dvou skupinich v jeden den. Cést tymu nacvicovala vykony na
preparitech ex vivo, Cdst ty samé vykony providéla in vivo na
prasatech. Vybrani studenti pak pomahali anesteziologickému
tymu s uvedenim zvifat do celkové anestezie. Byl kladen velky

diiraz na to, aby se vZdy dostalo na kazdého ucastnika kurzu.

Na chvili chirurgem

J4 sim jsem mél v roli hlavniho operatéra piileZitost provést
kolem dvaceti zakrokii na Zivém praseti a pfiblizné stejné tolik
jich také ,odasistovat® svym kolegiim. A to uz viibec nepocitim
mnozstvi procedur na preparétech ex vivo. Mimo jiné jsem mél
ptilezitost si vyzkouset cholecystektomii, nasivini stfevnich
anastomoz, resekci jater nebo nefrektomii. Byl to velmi napliu-
jici pocit, kterych je béhem studia pomalu. Najednou jsem nebyl
medik na séle, ktery mizZe maximdlné drzet haky a je rad, kdyz
ho nechaji zasit kiizi. Byl jsem chirurg, jenz metodicky a Setrné
postupuje ke zddrnému a bezpe¢nému dokonéeni opera¢niho

vykonu.

Rozsahem a zaméfenim pravé na
studenty mediciny se v Evropé
jedna o svého druhu jedine¢nou
udalost, na kterou se kazdy rok
sjizdi vice nez 30 ucastniku

z celého svéta.

Bez teorie neni praxe

Mimo prakticka cvi¢eni nim byla pfedstavena experimentalni
chirurgie jako celek. Formou pfednasek jsme se mohli dozvédét
vice o mozZnostech, ale i limitech oboru. Zvlstni pozornost byla
vénovina problematice etického zachazeni s pokusnymi zvifaty,
zdkladim védecké price a tkdnového inzenyrstvi. Za sebe bych
vypichl pfednésku o softwarovych modelech a neurdlnich sitich
a potencidlu jejich uplatnéni v experimentdlni praci. Pfedstaveny
byly i bézici projekty oddéleni experimentélni chirurgie. Nejvice
mé zaujal projekt repopulace decelularizovanych jater butikami
hostitele. Ten, a¢ v po¢itcich, by mohl do budoucna fesit pro-

blém nedostatku dérct pro transplantace.

DoSlo i na zdbavu
O vikendu byl pro studenty zorganizovin spolecensky volno-
Casovy program zahrnujici vylet do Prahy a Marianskych lazni.

Dostatek prostoru vyménit si dojmy a zkus$enosti s ostatnimi

studenty a lektory byl i béhem zahradnich grilovacich party, kte-

ré pro nds byly uspofddané.

Intenzivni praxe

Celkové byla letni $kola pomérné naro¢nou zdlezitosti, kterd
vSak dalece pred¢ila moje ocekavani. Vyuka zac¢inala rino kolem
devaté hodiny a koncila pozdé odpoledne. Poskytla vsak acast-
nikim nezameénitelnou zkusenost. Celkem se nim podafilo ve
dvou tydnech nashromézdit pfiblizné 40 hodin intenzivni praxe,
rozsifit si obzory, ziskat rozséhlejsi pojem o oboru experimen-
talni chirurgie a sdilet zkuSenosti se studenty ze zahraniéi.
Velkou vyhodou pro studenty z Ceska je moznost ziskani grantu

na pokryti nakladd na kurz.

Maxim Sirotin, 5. rocnik VL
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Najednou jsem nebyl medik na séle, ktery mdze maximalné drzet
haky a je rad, kdyz ho nechaji zasit k(zi. Byl jsem chirurg,” Fika
Maxim Sirotin (ve spodni Fadé uprostfed). Foto: archiv M. Sirotina
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Do Segedinu na staz se vyplatilo vyjet

Udalosti roku 2020 zkomplikovaly plany mnohych z nas. A tak jsem se i ja na
zacfatku léta pomalu smifovala s tim, Ze letos nikam nevyrazim. Potom jsem ale
nahodou na Facebooku objevila pfispévek od IFMSA - hledali nahradnika na staz

v Madarsku. Rozhodla jsem se zareagovat a o tfi tydny pozdéji jsem odjela stravit
pét tydnl ve mésté Segedin. Staz, kterou jsem zde absolvovala, byla jednou z méla,

které nebyly zruSeny.

Jak jsem jiz zminila, o mé cesté bylo rozhodnuto tfi tydny pred
odjezdem. Casu na zafizeni viech pozadovanych dokumentd,
v¢etné negativniho vysledku PCR testu na koronavirus, tedy
nebylo mnoho. Do Madarska jsem odjela vlakem. Na hranicich
probihala kontrola rousek, podobné jako byly dfive na hranicich
kontroloviny doklady. Po pfijezdu do Budapesti jsem pfestoupi-
la na vlak do Segedinu a po dvou a ptl hodinéch cesty jsem byla

na miste.
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Meésto Segedin mé, ackoliv jsem pfijela az vecer, piivitalo
teplotou pies 30 °C. Pfi ni zistalo i po vétsinu mého pobytu.
Segedin, ktery je pro nds Cechy zndmy hlavné diky gulasi, je
tfetim nejvétsim méstem Madarska a nachézi se nedaleko srb-
skych a rumunskych hranic. V 1été se zde obvykle kond mnoho
festivala a koncertd, z nichz vsak byla letos vétsina zrusena.
Rusné ztstivaly zahradky restauraci, obsazované piedevsim

studenty mistni univerzity, jimz se pomalu bliZil zacitek nového

Katedrala v Segedinu. Foto: archiv T. Kopecké




akademického roku a ktefi se po téméf pul roce distanéni vyuky

pomalu zadinali do Segedinu vracet.

Na interné spolu s madarskymi studenty

Zahrani¢nich studenti na stdz IFMSA nis pfijelo pét (z Ceska,
Béloruska, Litvy a Chorvatska). Nejprve jsme byli vichni znovu
testovdni na koronavirus a po potvrzeni negativnich vysledka
jsme mohli zamifit do nemocnice. J4 a Julia (také studentka nasi
fakulty) jsme nastoupily na vieobecnou internu. Na oddéleni
probihaly také stiZe mistnich studentt tfetiho a Sestého ro¢-
niku. Byly jsme vdééné, Ze se mezi nimi vzdy nasel nékdo, kdo
byl schopen prekladat, protoze vétsina madarskych pacienti,

a bohuzel ani ¢dst studentt anglicky neuméla. Mistni 1ékafi byli
ochotni se ndm i pfes velkou vytiZenost vénovat, vyuku vedli

v angli¢tiné a vzdy jim zéleZelo na tom, abychom vyklddanému

tématu porozuméli.

ZaZili jsme stéhovani nemocnice

Béhem tfetiho tydne naseho staZovini nds ¢ekal nevsedni
zdzitek — st€hovani nemocnice. Celé oddéleni bylo za provo-

zu pfesouvino do nové budovy, kterd byla vzdilena piiblizné

40 minut chiize. Stavebni price v této nové budové jesté nebyly
zcela dokonceny, a tak se persondl nemocnice a pacienti na
chodbéch misili s délniky dokoncujicimi stavbu. I pfes mnohé
zmatky mohu Fici, Ze novd nemocnice pfinesla vyrazné pozitiv-
ni zménu. Zirovei jsem vdé¢nd, Ze jsem méla mozZnost vidét

i nemocnici starou a uvédomit si, Ze troven zdravotni péce, jiz se

ndm dostivd v CR, neni v§ude samozfejmosti.

Béhem tfetiho tydne naseho
stazovani nas cekal nevsedni
zazitek — stéhovani nemocnice.
Celé oddéleni bylo za provozu
pfesouvano do nové budovy.

Na kolejich jako doma

Ubytovini jsme byli v blizkosti nemocnice (té staré) na koleji,
kterd zistala béhem karantény jako jedind oteviend (mistni stu-
denti museli v bfeznu béhem jednoho dne opustit koleje a odjet
dom). Ctyf‘lﬁikové pokoje smél obyvat pouze jeden ¢lovék

a hluénd shromazdovini byla rozhdnéna pani vritnou. Stra-
vovali jsme se v nemocni¢ni kantyné, kde jsme méli moznost
poznat madarskou kuchyni. Obrovské porce tuénych jidel nds

¢asto vedly k spekulacim, o kolik tézsi se budeme vracet do

nasich domovi.

Budapest - Monika (z Litvy), j& a Julia. Foto: archiv T. Kopecké

Syrova zmrzlina? V Segedinu ano.

Organizace IFMSA pro nés na nékterd odpoledne pfipravila
spole¢ny program, v rimci kterého jsme navstivili napifiklad
méstské ldzné, plavili se lodi po fece Tise, prohlédli si méstskou
200 nebo jsme povelefeli mistni specialitu — rybi polévku (na
vybér byla polévka z kapra &i ze sumce). Podivali jsme se na véZ
mistni katedrdly, dominanty mésta postavené teprve v minulém
stoleti, a do synagogy, kterd je idajné ¢tvrtd nejvétsi na svété.
V horkych dnech jsme se chodili koupat na koupalisté, ti od-
vaznéjsi z nds i do feky. Nasim oblibenym mistem se stala také
cukrarna, ve které prodéavali zmrzlinu netradi¢nich pfichuti
(rizZe, chléb, camembert a podobng). Zminit musim i veliky
méstsky park uréeny ke sportu. Osobné jsem rida vyuzivala
bézecké trasy, které byly skvéle udrzované, a protoze vedly pod
vzrostlymi stromy, poskytovaly v horkém pocasi dostatek stinu.
Jeden z vikendt jsme se rozhodli stravit v madarském hlavnim
mésté. Moznost prochdzet slavnd mista Budapes$té bez davi

turisti povazuji za jednu z méla svétlych stranek pandemie.

Vyjedte i vy

Prilezitosti vyjet na stdz do zahranici bylo letos opravdu malo.
Vsem z IFMSA, ktefi mi pomohli tuto cestu zrealizovat, proto
patii velky dik. Nékteré véci byly naplinoviny a zorganizoviny
vyborné, nékteré byly vyborné naplinoviny a na jejich realizaci
dojit nemohlo. Tato stdZ mi v§ak dala mnoho novych védomosti,

zku§enosti, z4zitkd a pritel. A pro ty se vyplati vyjet.

Tereza Kopeckd, 5. roénik VL
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Foto: Markéta Sykorova

ABSOLVENTI
S JEDNICKOU

Ohlédnuti absolventa 1. LF UK

}

Visichni jsme tak néjak tusili, Ze to nebude lehké, ale kdo si viibec
mohl pfedstavit, Ze ukonceni §estého ro¢niku na lékatské fakulté
se tak zkomplikuje? OhliZeje se za celym studiem muzu Fict, Ze

posledni ro¢nik utekl snad nejrychleji. Jen jsme se po 1été€ vratili

Prof. MUDr. Aleksi Sedo, DrSc.,

Foto: Markéta Sykorova

zpétky mezi pacienty a otevfeli knihy, uz jsme se zapisovali ke
statni zkousce. Najednou byl biezen, celym svétem otfdsla virovd
pandemie, kterd neznd konce, a pfed ndmi stila celkem nejistd
budoucnost. Upfimné, doted si neumim vysvétlit, jak jsme to

s priteli zvlddli a Ze ted mizeme drzet diplomy ve svych rukéch.
Po zkusenosti s distanéni vyukou na Jednicce oceiiuji pohotovost
véech klinik a celkové nasazeni vSech pracovniki. Nastala
situace, na kterou nikdo nebyl pfipraven, a i pfesto jsme zddrné
dospéli do konce. Dovolil bych si podotknout, Ze stéZejni nebyla
forma vyuky, jako spiSe nase vile. Je zfejmé, Ze medicina se
distan¢né nedd naucit. Znalosti a védomosti na strané jedné,
zku§enosti a praxe na strané druhé, nefunguji jedno bez druhého.
A piestoze béhem studia stdle neni dostatek ¢asu vénovin
praktické vyuce, byt se o to vsichni stile snazi, je i to mdlo lepsi
nez nic. Uplynulé obdobi to jen potvrdilo.

Béhem svého piisobeni jako koordindtor v projektu Studentsky
tutor jsem byl studentim vzdy dost nablizku. I to byl jeden

z diivodil, pro¢ jsem zazddal o pracovni pozici na II. interni
klinice. Zdjem o kardiologii v sobé chovdm uz z let pfed
néstupem na lékafskou fakultu, ale béhem studia jsem dospél

k nézoru, Ze bych se chtél také podilet na vyuce dalsich generaci
medikd. Z neddvné minulosti vim, co mi jako studentovi
chybélo, na éem vice zapracovat a co vylepsit. Navic bych tak
mohl ztstat 1. 1ékafské fakulté nadosah, aby mi fakulta pomohla
byt stile lep§im ve svém oboru. Stejné tak bych si pfdl jd udélat
néco pro fakultu, aby i ona byla lepsim a pfistupnéj$im mistem

pro nage studenty.

Josef Holub, 1 111. élen klubu Alumni

. Jak vnimate svuj obor 34 let po promoci?

pFednosta Ustavu biochemie a experimentalni onkologie, emeritni dékan 1. LF UK
Molekuldrni onkologie prosla cestou ,od obecného k unikatnimu“. Béhem studia jsme se v 8o. letech minulého
stoleti dozvidali o chemoterapii jako o aplikaci konkrétnich cytostatik indikovanych k 1é¢bé nadori podle jejich
orgénové lokalizace. Na zlomu tisicileti vznikl koncept cilené 1é¢by, indikované na zikladé postizeného orginu,
ale jiz s molekuldrnim cilenim na konkrétni biomarker. Tento posun umoznilo pochopeni vzniku tumoru jako
diisledku onemocnéni klicovych regula¢nich cest a s nim souvisejici ndrist vysoce specifické molekuldrni diagnos-

tiky. Dalsim rozvojem daného konceptu je genomicky fizend personalizovand precizni 1é¢ba — tedy 1é¢ba zohlednu-

jici genomovy a epigeneticky profil konkrétniho nadoru. TakZe jsme se, obrazné feceno, posunuli od stielby od boku na

cokoli, co se pohne, k peclivé analyze pohledu Termindtora. Munici jsou nartstajici stovky pfipravki biologické 1é¢by a imunoterapie,

koncepty bunéénych terapii, liatky raciondlné cilici na jednotlivé nddorové ,hallmarky®, ale i na nenddorové buriky stromatu. To vse je

produktem poznani a priniku zejména nadorové biologie a medicinalni chemie, jejichZ poznatky v poslednich 30 letech predefinovaly

klinickou onkologii v celém rozsahu, od prevence pfes diagnostiku az po 1é¢bu.
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Docent Martin Anders

CO PRO ME

ZNAMENA JEDNICKA

pfednosta Psychiatrické kliniky

Pro medicinu jsem se rozhodl tak trochu
navzdory pidni svych rodicd, ktefi viziondf-
sky odhadovali nejperspektivnéjsi budoucnost
pravnikéim a programatorim, ale ani na oka-
mzik jsem dosud nelitoval své volby. Ptichod
na Fakultu vSeobecného lékafstvi mi jiz pii
pfijimacim Fizeni oteviel Usta, kdyZ jsem ziral
na posluchdrnu Anatomického dstavu, prosy-
cenou historii a duchem pozndni.

Nisledné, po dobronickém stmelovini a chme-
lové brigidé, piislo dalsi otevieni ,véech oken
zivota dokofan®. Samostatny, misty az komunit-

ni Zivot na koleji 5. kvétna, celono¢ni ¢ekdni na

JEDNICKA MESICE

ucebnice a pfedevsim seznamovini se s novymi
lidmi, z nichZ dnes fada patfi k vyznamnym
pfedstavitelim moderni mediciny.

Zivot nabral spad a ten trvi dodnes, i kdyz
ob¢as, nutno pfiznat, se ten vlak zpomalil.
Suma sumdrum, od roku 1988, kdy jsem
zahdjil studia, jsem jiz kampus fakulty na
delsi ¢as neopustil, takze 1ze sméle Fici, Ze
fakulta je pro mne v oblasti védy a vyuky
viim, a mohu ji dé¢kovat za vse, co jsem dokd-
zal. Podékovini patfi samoziejmé také viem,

ktefi mne na této nesmirné dobrodruzné cesté

provizeli a provézeji!

Zeptali jsme se vasich kolegd, které osobnosti nebo jakému pocinu by v uplynulych dvou mésicich

dali jedni¢ku a proc.

Alisa Shvets,
2.rocnik VSeobecné
lékaFstvi
Cemu bych dala toto

1éto jednic¢ku? Pro mé

o

je odpovéd jasnd a moznd
ponékud piekvapujici — Nemoc-
nici Nymburk. Na zacdtku srpna jsem
se dvakrit dostavila s akutni bolesti do
nejmenované ambulance nemocnice na
Praze 10. Tam mi bohuzel nedokazali
pomoci, opakované mé posilali na neu-
rologii a ndsledné k praktickému lékafi.
Nicméné se o neurologicky problém ne-
jednalo a k bolestem se pfidala horecka.
Po pfijezdu do vlastné rodného Nym-
burka se mé tam na chirurgické am-
bulanci ujali s neuvéfitelnou péci. Byla
jsem tyden hospitalizovand a musim
Fici, Ze ochota personalu byla nad moje
ocekédvani. Dékuji lékafim, sestfickdm
i sanitdfkdm a ddvam jednic¢ku s hvéz-
di¢kou! Diky vam mohu Fici, Ze jsem

opét zdravi.

MUDr. Martin Vejrazka,
PhD., clen kolegia

‘ ; Ing. Jané Tlapdkové,

dékana

Jednicku ddvim

kterd do konce srpna

vedla Oddéleni komunikace.
Rozhodné si to zaslouzi — i ¢asopis
Jednicka je jejim dilem, vlastné
jednim z mnoha, kterd béhem
svého pusobeni fakulté dala. Svou
pracovitosti, nadSenim a spoustou
népadi, které dokdzala dotahovat do
konce, ohromné posunula komunikaci
fakulty se zdjemci o studium, novindfi,
$irokou vefejnosti i s akademickou
obci. Organizovala desitky uspésnych
akei, jejichZ vyznam mnohdy sahal
daleko za hranice fakultniho aredlu.
Vzdy hledala a nachazela fedent,
skvéle se s ni spolupracovalo. Pfeji Jané
Tlapikové, aby ji novinafska price
bavila a aby se ji dafila stejné dobfte,

jako price pro fakultu.

Sarka Knizkova,

3. ro€nik Nutricni

terapie

Za mé je jednic¢-

kou stoprocentné
nade tutorka Marina

Henikovi. Provazi nis

totiZ nejenom prvnim, ale uz i dru-
hym a tfetim ro¢nikem. Pfestoze jsou
prizdniny, vénuje nim spoustu ¢asu,
na jakykoliv dotaz ndm odpovi téméf
okamZité¢ a s smévem nidm pomaha
fesit véechny nesndze. Mimo to, Ze se
stard o nds, jakozto studenty nizsich
ro¢nikd Nutrién{ terapie, velmi nim
letos pomohla s tim, abychom se vzili
do tutorské ¢innosti, kterou po ni
budeme pfebirat. Opravdu nerozumim
tomu, jak to vSechno stihd, jeji den md
zfejmé minimdlné 36 hodin. Vim, Ze se
na ni miizu s ¢imkoliv obratit a moc si
vazim jeji prace, lepsi tutorku jsme si

nemohli pfit.
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HISTORIE

Jak archivafi UVI pecuji o historicky

knizni fond 1. LF UK

Dil¢i sbirky se nachazeji na padé rFady pracovist 1. LF UK, ovsem nejvétsi ¢ast nejstarsiho kniZzniho
fondu fakulty pat¥i Ustavu dé&jin 1ékaFstvi. Obsahuje rukopisy a tist&né knihy rtznych vazeb a format(
vzniklé do roku 1800. Sbhirka dvou a pul tisic svazkl je uloZena ve specidlni trezorové mistnosti

s konstantni teplotou a vihkosti, v bezpraSném prostfedi bez pfistupu UV zareni. PriibéZné se
zaznamenava jak obsah svazkd, tak jejich aktudlni fyzicky stav. Pravé jeho zhodnoceni je ikolem

restauratora.

Historické svazky jsou v UVI ulozeny ve specialni trezorové mistnosti s konstantni teplo-
tou a vihkosti, v bezprasném prostfedi bez pfistupu UV zéfeni. Foto: Markéta Sykorova

Odborné pééi o historicky fond se vénuji odbornici Ustavu vé-
deckych informaci ([jVI), a to teprve nékolik poslednich let. Za
tu dobu ale kvalita uskladnéni téchto knih dosédhla mezinirodné
doporucovanych standardi a unikatni svazky diky soustavnému
restaurovani leckdy doslova vstévaji z popela. Ttebaze se infra-
struktura potfebnd pro péci o sbirky 1. LF UK musela vybudovat
od za¢itku, mnoho jedineénych kust uz bylo zachrinéno pied

jinak neodvratnou zkdzou.

Co se Spinavou vzacnou knihou?

Historické svazky nelze udrzovat stejné snadno jako nové
knihy. Nejprve se jednotlivé knihy mechanicky ¢isti od prachu
a jinych nedistot, jez se na nich ukladaly stovky let. Kazdou
prolistujeme a vyhodnotime jeji kondici. Pfi podezieni, Ze je
papir zkiehly, zméfime jeho kyselost dotykovym pH metrem.
Kysely zkiehly papir totiZ ztrici své mechanické vlastnosti,
silné degraduje a po ¢ase se rozpadd na prach. Mira kyselosti je
dilezitym faktorem pfi rozhodovini o restaurovini a novych

podminkéch uloZeni svazku.
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A dal? Konzervace

Po o¢isténi vazeb a zjisténi celkové kondice knihy je prvnim
krokem rozhodnuti o vyrobé konzerva¢niho pouzdra na miru.
To restauritorka zhotovi z alkalickych lepenek povrchové upra-
venych proti usazovani prachu. PouZivé se na knihy s hodnotou
5 pH a niZsi, dile na knihy poskozené riznymi defekty: od vytr-
zenych bloku z vazeb a uvolnénych desek pfes svazky poskozené
pozary ¢i velkou vodou az k mékkym vazbam ¢i deformovanym
deskdm. Pouzdra se ale vyuzivaji také pro vzicné zdobené vazby,

rukopisy a prvotisky.

Jedovaté knihy

K zajimavostem fondu patfi dvé barokni vazby pfetfené svi-
nibrodskou zeleni. Na zdkladé¢ objevu v univerzitni knihovné

v Odense, kde restauratofi odhalili vysokou koncentraci arzenu
v téchto typech vazeb, jsme i my provedli stéry, které ndsledné
vyhodnotila laboratof Kliniky pracovniho lékatstvi 1. LF UK.
Vysledky pfitomnost tohoto prvku potvrdily a pro knihy byly
vyrobeny specidlni krabice, které chrani knihy pfed odirdnim,
a tim i bran{ uvolfiovini arzenu na sousedni svazky. Zaroven
slouzi i jako ochrana pro badatele, ktefi mohou knihou listovat,

aniz by ji z krabice museli vyjmout.

Jakou péci které knize vénovat?

Neékteré knihy jiz byly restauroviny celkové, u jinych jsme pfi-
stoupili jen k drobnéjsim konzervaénim zasahiim. Ve zéleZi na
stavu konkrétniho exempldfe a vyjimecnosti dila. Cilem uloZeni
historickych tiska v tomto fondu, stejné jako konzervadni a re-
staurdtorské préce s jednotlivymi knihami, je prodlouZit jejich
Zivot pro dalsi generace. Kniha, kterd byla po vétsinu stovek

let své existence ponechdna svému osudu, se nyni i pii Setrné
manipulaci rozpada pod rukama a vyzaduje fadu odbornych
zésaht. Starym vzdcnym knihdm je dulezité vénovat naleZitou

péc&i a jejich stav prubézné monitorovat.

Irena Brunnhoferovd, Markéta lvankovd, uvi



Josefinské zdravotni Gstavy v roce 1793: A - vSeobecna nemocnice; B - Gstav pro choromysliné; C - porodnice

s nalezincem u sv. Apolinare; D # chorobinec Na Karlové. Foto: Ustav dé&jin lékafstvi a cizich jazykud 1. LF UK
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Cisar Josef Il. (1741-1790) byl takfka , zufivym reformatorem” a fadu nesporné prinosnych reforem
prosadil i v oblasti zdravotnictvi. Brzy po svém nastupu na trlin (24. 5. 1781) vydal takzvana direktivni
pravidla pro zfizeni nemocnic a dalSich zdravotnich Gstav(li v rakouské monarchii. VSeobecné
nemocnice mély zajiStovat Iékarskou péci o chudé a opuSténé osoby; porodnice, nalezince a sirotcince
se mély starat o podobné potrfebné rodicky a déti; péci o prace neschopné, opusténé a chronicky
nemocné mély prevzit chorobince; a Ustavy pro choromysiné mély pecovat o duSevné choré.

[jstavy mély byt blizko sebe, aby mohly dobfe spolupracovat, coz
byla zdsada velmi moderni. Je tieba si uvédomit, Ze s vyjimkou
budovy chorobince Na Karlové, kterd po druhé svétové vilce
ptipadla policii, slouzi josefinsky aredl svému ucelu do dnesnich
dnd. Josef II. byl jak znamo také velmi Setrny, a proto se mély
pro umisténi ustavi hledat jiz stojici budovy. V Praze trvalo toto
hledéni velmi dlouho. Ve Vidni byla oteviena nemocnice v roce
1784, v Brné v roce 1786, v Olomouci v roce 1787, v Linci v roce
1787 a v Praze aZ na pfelomu roku 1790 a 1791 (nékteré prameny
uvadéji datum zaloZeni 1. prosinec 1790, kdy byla uvedena do
provozu ¢ast pricelniho traktu, jiné zase datum 2. ledna 1791,

kdy byl zahdjen pravidelny pfijem pacientt).

Zacalo to porodnici

Dlouho se diskutovalo o tom, kde maji byt zdravotni ustavy
umistény. V uvahu pfichdzela oblast dnesniho nimésti Re-
publiky, kde bylo nékolik budov po zrusenych klasterech.
Nakonec ale bylo rozhodnuto umistit nové ustavy na ,hornim*
Novém Mesté. Nejprve byla v srpnu 1789 oteviena porodnice

s nalezincem v byvalé nadaéni budové pro duchovni u kostela
sv. Apolinife a na sklonku téhoZ roku byl otevien chorobinec

v klasternich budoviach Na Karlové.

Nikdy nekon¢€ici rekonstrukce
Pro vseobecnou nemocnici byla vybriana budova tzv.
ydamenstiftu“ na Karlové ndmeésti, §lo o ustav, kde dozivaly

svobodné a ovdovélé damy slechtického piivodu. Stavebnimi

upravami byl povéfen odbornik nad jiné zkuseny, feditel
prazské polytechniky F. L. Herget (1741-1800). Zhostil se

svého tézkého dkolu se cti, nicméné jako v mnoha podobnych
ptipadech pochybné Setrnosti stila pfestavba vice, nez by byla
stdla novostavba, kterd by nepochybné mnohem Iépe vyhovovala
potfebdm nemocni¢niho provozu. Nutno fici, Ze jiz nékolik
meésict po otevieni byly zahdjeny jeji stavebni Gpravy a tento
proces v podstaté trvd do dnesnich dnd. Jedinymi novostavbami
v aredlu byl dstav pro choromyslné v zahradé za nemocni¢ni

budovou a kaple zasvécend sv. Josefovi — z piety k cisafi.

Medici pFisli na posledni chvili

Prvni stavebni Gpravy nemocnice si vyzadalo logické rozhodnuti,
ze do ni bude premisténa klinickd vyuka medika, kterd se v té dobé
odehrévala v tehdy nejvétsi prazské nemocnici milosrdnych bratfi
Na Frantisku. Toto rozhodnuti ov§em padlo takfikajic na posledni
chvili — 24. listopadu roku 1790 — a teprve poté se pro dvé prvni
kliniky, tzv. lékafskou (dnes interni) a chirurgickou hledaly vhodné
pokoje. Kazdd z nich méla mit Sest liizek pro Zeny a Sest pro muze.
Od ptelomu roki 1790 a 1791 do dnesnich dn, tj. 230 let, jsou

tedy déjiny véeobecné nemocnice uzce spojeny s déjinami prazské
lékarské fakulty, respektive fakult, protoze v akademickém roce
1882/1883 se prazskd univerzita rozdélila na ¢eskou a némeckou a ve

v§eobecné nemocnici byla klinicka pracovi§té obou fakult.

Ludmila Hlavdckovd,
Ustav déjin lékarstvi a cizich Jazyki 1. LF UK
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Taekwondo se mi pro studium mediciny hod|
LA

Adriana Siménkovi letos v 1été uspésné ukonéila druhy roénik
vieobecného lékatstvi na 1. LF UK. Jako sportovkyné korej-
ského uméni sebeobrany tackwondo md ale za sebou mnohem
vice — je mnohondsobnou mistryni a za 12 let své sportovni
kariéry ziskala 130 medaili, z toho 80 zlatych. Jak sama fikd,
diky sportu se naudila koncentrovat, brénit se, bojovat sama se

sebou, tvrdé dfit, vitézit i prohravat.

MuZete nam taekwondo pFibliZit? A na jaké arovni se mu
nyni vénujete?

Taekwondo je vice nez pét tisic let staré a jedno z nejpropraco-
vangjsich korejskych bojovych uméni, které uci vice nez pouhy
fyzicky boj. Stejné jako dalsi asijskd bojovd uméni ukazuje cestu
k posileni mentélnich schopnosti a zlepseni Zivota pomoci
fyzického i dusevniho tréninku. Ve 21. stoleti se tackwondo stalo
globédlnim sportem a zafadilo se mezi oficidlni sporty letnich
olympijskych her.

Vénuji se bojovému uméni tackwondo WT — Kyorugi. Od roku
2005 jsem po dobu dvanicti let bojovala na nejriznéjsich turna-
jich po celém svét€, od roku 2010 za nirodni tym. Dnes cvi¢im
taekwondo uz jen rekreaéné ve své domidci télocvi¢né, kterd mi
pfipomina intenzivni pfipravu na Youth Olympic Games v &in-

ském Nankingu, tedy dobu mé nejlepsi formy.

Jaké byly vaSe zacatky?

Zacinala jsem v pelhfimovském tymu, v mém domovském
mésté. V juniorském véku jsem pfestoupila do prazského
tymu Cobra Dojang Prague, kam jsem jednou tydné dojizdéla

a zbytek tydne trénovala s rodici ve sklepé domu, kde jsme dfive
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bydleli. Po mé Gcasti na mistrovstvi svéta na Tchaj-wanu jsme
se pfestéhovali do vlastniho domu a pfed olympiddou v Nan-
kingu jsem uz mohla trénovat ve své télocviéné bez omezeni.
Muj denni plin obsahoval vicefdzovy trénink (tackwondo, béh,
plavéni, posilovini, kolo) a u¢eni. Rodi¢e mi vzdy fikali, ze
$kola je na prvnim misté a pokud mi uceni pjde, miazu jezdit
na turnaje. S tackwondem se ani jeden z rodi¢a nikdy pfedtim
nesetkal, ale po nékolika letech jsme uz tvofili 4Zasny tym. Na
mné bylo ,pouze” bojovat. Jsem jim velmi vdéénd, protoze bez
jejich podpory, penéz a ¢asu, ktery do tohoto sportu vlozili, bych

se nikdy nedostala na takovou droveri.

Vasi rodice jsou lékafi, sestra také studuje medicinu. Méli
vliv na to, Ze jste si ke studiu vybrala 1. LF UK?

Oba rodice jsou absolventi 3. LF, ale Jednic¢ku jsem si vybrala
diky sestfe, kterd tu studuje a nyni uz jde do pitého ro¢niku.
Stejné jako ona i ja jsem byla pfijata na fakultu bez pfijimacek. Je
vyhoda, Ze jsme obé na vieobecném lékafstvi, protoze mi sestra
dava své studijni materidly a vZdy mi poradi, kdyz néco potiebu-
ji. Povazuiji Jedni¢ku za dobrou volbu, i kdyz je studium ve v§ech

smérech niro¢né.

Ale narocné je i taekwondo...

Rodice chtéli, abych se uméla ubrdnit. V. mém rodném Pel-
hiimové jsme hledali vhodny sport a zkusili tackwondo. Hned
po prvnim vyhraném turnaji mi bylo jasné, Ze u tohoto sportu
zistanu dlouho. Na jedné strané jde o kontaktni sport, kte-

ry vychovavd ,reflexni® reakei na redlné fyzické ohrozeni, na

druhé strané ale systém chrdnica brni castéjsim uraziim a také



rekonvalescence po turnajich trvd kratsi dobu nez u jinych
kontaktnich bojovych sportii. Navic se v CR ¢asem zlepsovaly
podminky pro tackwondo a oteviely se pro mé mezindrodni
turnaje — na fadé z nich jsem dokonce bodovala jako historicky
prvni aéastnik z CR. Do reprezentace jsem nastoupila v dobé

zmény koncepce tymu a zazila jsem asi jeji nejlepsi éru.

Taekwondo se déli na Poomse
— kopy a udery bez protivnika —
a na bojovy smér Kyorugi — plné

v o

kontaktni boj za vyuZiti chranicu
hlavy, trupu a koncetin.

Dosahla jste skvélych tspéchl. Ktery pro vas znamena
nejvic?

Viazim si jich vech. Za 12 let jsem ziskala 130 medaili z toho 8o
zlatych, 28 stéibrnych, 22 bronzovych. Nejvétsi aspéch je pro

mé paté misto na Youth Olympic Games 2014, kdy jsem se stala
prvni ¢eskou ucastnici Olympijskych her v tomto sportu. Mezi
dalsimi velkymi aspéchy je titul mistryné Evropy, mistryné

EU bojovych sportii, osmindsobné mistryné CR, dvojnasobné
mistryné Izraele, mistryné Chorvatska, Srbska, Belgie, v détské
kategorii napfiklad mistryné Koreje. Také si cenim toho, Ze jsem

drzitelka tfetiho danu (¢erného pasku).

V €em je pro vas bojovy sport nejvétsi inspiraci?

Taekwondo mi dalo do Zivota opravdu hodné. Poznala jsem

spoustu uzasnych lidi z riiznych koutt svéta a odnesla si vzpo-

PFi studiu mediciny se mi hodi koncentrac
Foto: archiv Adriany Simankové
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minky na cely Zivot. Naucila jsem se koncentrovat, branit se,
bojovat sama se sebou, tvrdé dFit, vitézit i prohrévat. Poznala
jsem, jaky je to pocit divat se, jak se pro mé a ostatni nejlepsi
mladé sportovce z celého svéta rozsvécuje v Nankingu olympij-
sky oheni. Splnila jsem si tak svj velky sen. Navic, pfi studiu
mediciny se mi hodi koncentrace a vytrvalost, ale i schopnost
efektivné vyuzit ¢as, kterého se mi v poslednich letech nedo-
stivalo. Vyhodou je taky schopnost mentalni relaxace a urcité

i dobry fyzicky stav, bez kterého muze byt studium mediciny

i zdravotné naro¢né.

Lze studium a sport na vysoké trovni viibec skloubit?
Taekwondo je hodné ndro¢né na ¢as. Tréninky by se daly stihat,
ale soucdsti povinnosti ¢lena ndrodniho tymu jsou tydenni, ob-
Cas i dvoutydenni soustfedéni, o vikendech turnaje. Na mediciné
prezenéni vyuku zameskavat nelze, je povoleno pouze par absen-
ci. Pfed nastupem na 1. LF UK jsem se tedy rozhodla vystoupit
z ndrodniho tymu a vénovat se tackwondu pouze rekrea¢né.

K zdvodnimu sportu se uz asi nevratim. Atmosféra turnajovych
bojti je sice nenahraditelnd, ale zacaly mé zajimat i jiné aktivity.
Jsem v plaveckém tymu nasi fakulty, bavi mé potdpéni, turistika,
kolo, béhdni... Tyto sporty jsou ke studiu lepsi, protoZe si sama

podle uceni fidim, kdy a kolik budu trénovat.

Jak vam Slo uceni, sport a zkousky b&éhem koronavirovych
opatfFeni?

Béhem koronaviru jsem odjela domii. Na sport to bylo skvélé,
cvidila jsem v télocvi¢né, béhala, jezdila na kole a posilovala.
Uteni slo také dobfe, a tak jsem udélala viechny zkousky na
prvni pokus a uZzila jsem si tfi mésice prazdnin.

klu
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Blahoprejeme k srpnovym a zafijovym vyrocim

prof. MUDr. Jifimu Homolkovi, DrSc.,
ptednostovi I. kliniky tuberkul6zy a respira¢nich nemoci
.. LFUKa VFN

doc. MUDrx. Karlu Hynkovi, CSc.,
z Psychiatrické kliniky 1. LF UK a VFN

doc. MUDr. Michalu Mirovi, CSc.,
z Gynekologicko-porodnické kliniky 1. LF UK a VEN

prof. MUDr. Frantisku Perlikovi, DrSc.,
z Farmakologického tstavu 1. LF UK a VFN

prof. MUDr. Evé Kubala Havrdové, CSc.,
z Neurologické kliniky 1. LF UK a VFN

doc. MUDr. et MUDr. Alexandru Pilinovi, CSc.,
z Ustavu soudniho lékafstvi a toxikologie r. LF UK a VFN

prof. MUDr. Zdenku Seidlovi, CSc.,
z Radiodiagnostické kliniky 1. LF UK a VFN

doc. MUDry. Jitimu Vachtenheimovi, CSec.,

z Ustavu veiejného zdravotnictvi a medicinského prava 1. LF UK

doc. MUDr. Lubomiru Kuklovi, CSec.,
ptednostovi Kliniky anesteziologie, resuscitace a intenzivni
mediciny 1. LF UK a UVN

Jak relaxuje profesor Jan Stulik?

Jedenap(imetrovy sumec chyceny na privlac. To je relax prof. Jana Stulika. Foto: archiv Jafia Stulika
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doc. MUDr. Janu Veverovi, Ph.D.,
z Psychiatrické kliniky 1. LF UK a VFN

prof. MUDr. Janu Bartoni¢kovi, DrSc.,
piednostovi Kliniky ortopedie 1. LF UK a UVN

prof. MUDr. Martinu Haluzikovi, DrSc.,
z Ustavu lékaiské biochemie a laboratorni diagnostiky 1. LF UK
a VFN

prof. MUDr. Renému Foltinovi, Ph.D.,
pfednostovi Stomatologické kliniky 1. LF UK a VFN

doc. RNDr. Jané Stanic¢ové, Ph.D.,
z Ustavu biofyziky a informatiky 1. LF UK

doc. MUDr. Martinu Andresovi, Ph.D.,
z Psychiatrické kliniky 1. LF UK a VFN

prof. MUDr. Jifimu Zemanovi, DrSc.,
z Kliniky détského a dorostového lékatstvi 1. LF UK a VFN

doc. Ing. Frantisku Lopotovi, CSc.,
z Ustavu biofyziky a informatiky 1. LF UK
syk

MIMO MEDICINU

Jak fika pfednosta Kliniky spondylochirurgie
1. LF UK a FN Motol, sportovci dobfe védi,
Ze kvalitni regenerace je zdsadni soucdsti
tréninkového procesu. Chirurgii povazuje za
vrcholovy sport, a tam je pfiméfeny odpoci-
nek nezbytny. ,Preferuji aktivni odpo¢inek
pfi nékterém ze svych konicki — rybafent,
cyklistice a autosportu. Rybafeni mi letos
jde, chytil jsem nékolik velkych sumci na
privlag, nejvétsi mél 151 cm. V cyklistice také
citim formu, subjektivné, zdvody nejezdim,
abych nezjistil, Ze je to jinak. Zato na auto-
dromu v Mosté mdm smilu, posledni dobou
vzdy prselo, a tak byly ¢asy na kolo horsi.
Nevadi, pro relaxaci je dulezité byt spokoje-
ny, a to ja jsem i v desti, fika Jan Stulik, kte-
ry se té8i i na zimu, kdy pfesune odpocinek
na snowboard ,Mdm dobré partiky ve svych
¢tyfech synech a manzelce. Tak se dd zima
preckat a zase se t&§it na ryby, kolo a auto,*
dodavé prof. Stulik.

red
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VYZNAMNA OCENENI

Zlata medaile pro prof. Ivana Rasku
Profesor Ustavu biologie a lékaiské genetiky 1. LF UK a VFN
prof. RNDr. Ivan Ragka, DrSc., obdrzel Zlatou medaili UK
za vyznamné celoZivotni dilo v oboru biologie a dlouholetou

védeckou a pedagogickou ¢innost na UK.

Stfibrna medaile pro prof. Marka Trnéného
Pfednosta I. interni kliniky — kliniky hematologie 1. LF UK
a VEN prof. MUDr. Marek Trnény, CSc., obdrzel Stiibrnou

medaili UK za vyznamné dilo v oboru hematoonkologie

‘“-’ » a dlouholetou védeckou a pedagogickou ¢innost na UK.

Historicka medaile pro prof. Pavla Pafka

Emeritni pfednosta III. chirurgické kliniky 1. LF UK
o | a FN Motol prof. MUDr. Pavel Pafko, DrSc., obdrzel ocenéni
' za celozivotni dilo v oboru chirurgie a dlouholetou védeckou

a pedagogickou ¢innost na UK.

| NOVINKY

Muz, ktery se nebal zeptat —
vzpominky na Ctirada Johna

ktery
se nebal

zeptat

Kniha vychazi ke 100. vyroéi narozeni

N vyznamného ¢eského mikrobiologa

a imunologa prof. MUDr. Ctirada Johna,

DrSc. (“15. 8. 1920 Cicenice — t12. 10. 2018
Praha), ktery po cely svijj profesni Zivot pisobil
v Mikrobiologickém a imunologickém ustavu 1. LF UK a ktery se mimo jiné
podilel na vymyceni brucelézy. Vzpominkami na mimofddnou osobnost ¢eské
mediciny pfispéli do knihy ¢eské osobnosti a pfatelé prof. Johna — napf. byvald
piedsedkyné Akademie véd prof. Helena Illnerovi, byvaly politik a ministr
zahrani¢nich véci PhDr. Jaroslav Sedivy, psychiatr prof. Cyril Héschl, lékaf

a herec Vladimir Pucholt a dal$i. Kniha je doprovizena ¢ernobilymi fotografiemi
Ceského fotografa a pritele prof. Johna pana Mgr. Karla Meistera.

»Z profesora Johna vzdy vyzafovala nejen radost z objevovéni, ale i ze sdileni
objevii. Nikdy to vsak nebylo pouhé tlumoceni, byla to vyzva, abychom

ho ndsledovali na cesté pozndni a abychom si tuto cestu, kterd nemusi byt
vzdy pfimocard, dokézali i uzit. Osobné si pana profesora pamatuji jako
uéitele laskavého, ale zdroveri naro¢ného, snad ne tolik ve smyslu znalosti,

ale pravé v wsili nds pfimét o vécech pfemyslet, zachytit v kazdém poznatku

i dobrodruzstvi jeho vzniku a promyslet dalsi souvislosti.“ fekl pfi kitu dékan
1. LF UK doc. Martin Vokurka.

Editor: Stépa’n Svacina, Nakladatelstvi: Axonite

MOZEK NA JEDNICKU

Jak jste na tom se
znalostmi neurologie?

1. Lidsky mozek vdzi:
2. 1000—1200 g
b. 1300-1400 g

c. 1800—2000 g

2. Zkratka AIDP se pouzivd pro zdnétlivé
onemocnéni perifernich nervi. Vyznamem je:

a. amyotrofickd idiopatickd degenerativni paralyza
b. akutni irita¢ni demyeliniza¢ni polyneuropatie
c. akutni inflamatorni demyelinizaéni

polyradikuloneuropatie

3. Jaké zastoupeni na fyziologickém spdnku ¢lovéka
méd REM spdnek?

a. 45 %

b. 15 %

c.25%

4. Centrélni postizeni nervové soustavy je
v klinickém nélezu reprezentovino:
a. vysokymi reflexy a irita¢nimi jevy
b. nizkymi reflexy a zdnikovymi jevy

c. zdnikovymi jevy a fascikulacemi

5. Prvnim pfiznakem multisystémové atrofie
nejcastéji byvaji:

a. poruchy paméti

b. bradykineze

c. autonomni dysfunkce

6. U ischemické cévni mozkové piihody se hraje
o ¢as. V jakém ¢asovém okné je indikovdna lé¢ba
intravenézni trombolyzou?

a. 2 hodiny

b. 3 hodiny

c. 6 hodin

7. Které pfiznaky mizZeme ocekdvat u postiZeni
mozecku (cerebella):

a. ataxii, hypotonii a instabilitu stoje a chize

b. hypokinezi, rigiditu a tfes

c. apraxii, agnosii a afézii
Spm’wmf odpovédi: 1b, 2c, 3¢, 4a, 5, 6b, 7a

Autor: MUDr. Jifi NepoZitek, Ph.D.,
Neurologickd klinika 1. LF UK a VFN
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POVEDOMI 0§ROZTOROU§ENE
SKLEROZE
— Ceska televize, Udalosti,

5. 8.2020

VEDCI POPSALI POHYB SPERMII

— Ceska televize, Studio 6,
18. 8.2020

SERIE ROZHOVORU NA TEMATA
INTERNi MEDICINY

- Ceska televize, Sama doma,
14.-17.9. 2020

ROZHOVOR S%M. BALIKEM O COVIDU

- DVTV, 17. 9 2020

0O DISTANCNI:VYUCE NA V5
S DEKANEM

— Ceska televize, Studio 6,
22.9.2020

JEDNICKA V SiTicH

~
=0

0 CYTOKINOVE BOURI

S K. SMETANOU

- Cesky rozhlas, Hlavni zprévy,
1.7.2020

SCREENING RIZIKA
PREDCASNEHO PORODU

- Cesky rozhEas, Hlavni zpravy,
25.8.2020

S ROZHOVOR S REKTOREM UK
0 NOVE TECHNOLOGII NA
1.LFUK

- Cesky rozhlias, Interview Plus,
10. 9. 2020

n Na Facebooku jste nejvice obdivovali fotografii ze
slavnostniho odhaleni sochy Cerné Madony od Jakuba Grece.

PFispévek ziskal témér 250 reakci a oslovil pfes 7.000 lidi.
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JAK OVLADNOUT MOZEK,
POPISUJE R. JECH
- Tydenik Téma, 3. 9. 2020

DEKAN M. VOKURKA: SEST LET
STUDIA JE POUHYM UVODEM
DO MEDICINY

— Medical T}ribune, 8.9.2020

CESKA KARDIOLOGICKA
SPOLECNOST JE ROZJETY
RYCHLIK, |’§|’KA V ROZHOVORU
A. LINHART

— Medical fribune, 22.9.2020

AN

CESTI VEDCI ZKOUMAJI, JAK PRI
COVIDU-1g BRANIT ROZVOJI
CYTOKINOVE%BOUQE

— iRozhlas, 1.7. 2020

CESTI VEDCI ZKOUMALI BIORYTMY
POHYBOVE AKTIVITY

— Zdravé zprévy, 10.7. 2020

UNIVERZITA Ii(ARLOVA PREDSTAVILA SADU
PRO DIAGNOSTIKU COVIDU-19 | CHRIPKY
- Ceska televize, 9. 9. 2020

NA JARE PRAfOVALI V NEMOCNICICH. TED
POMUZOU MIN, MEDICI SE MUSI UCIT.
— iDnes, 24. 9 2020

1ifuk Gratulujeme véem absolventim &Y &)
Po svych promocich se nezapomeite registrovat do klubu AlumniJHledéme totiz
1 111. lena Klubu, ktery ziska pamate&ni dérky od fakulty! &

Na Instagramu vas nejvice zaujala fotografie z pravé
probihajicich promoci. PFispévek ziskal 409 lajkd a zobrazilo si ho

témér 4.000 z vas.
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OBJEKTIVEM

Prvni spolecenskou akci po jarni kofORaViFoVe krizi bylo slavnostni odhaleni sochy iK@demickém klubu 1. LF UK se uskutecnil slavnostni krest knihy, ktera vysla
Cerné Madony v Salmovské ulici. Foto: Markéta Sykorova SE yroci narozeni prof. Johna. Foto: Markéta Sykorova

2

Le
-

osni benefici prd projekt Medicinau
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JEDNICKA OBJEKTIVEM

INVERZITY K VRLOVY

Ve velké zasedaci mistnosti dékanatu 1. LF probé&hla 30. z&Fi inaugurace nového dékana 1. LF UK, doc. MUDr. Martina Vokurky, CSc. S ohledem na epidemiologickou
situaci se uskutecnila pouze v Gzkém kruhu ¢lend kolegia dékana. Foto: Markéta Sykorova

Y R W .
' FFedumence 2020 sevkégli Gynekologicko-porodnické kliniky uskutecnilo's 0 Uspésné abse y'@boru porodni asisten
A Foto: MarkétaSykorovass
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7 POLIKLINIKA
x AGEL

a dalsi polikliniky

Spickov p
mnoho o pdjd
sreh

5,5 rv;;ieliionu O
PACIENTU ® AGEL

osetreno PARTNER VASEHO ZDRAVI

AMBULANTNE

13.500
ZAMESTNANCU

ve spolecnostech
skupiny AGEL

Hledame |ékare, sestry i ostatni zdravotniky.
Nabizime uplatnéni na specializovanych pracovistich
v mnoha oborech napfric celou republikou.

Chces se doveédeét vic?
Mrkni na: www.agel.cz pis na: personalni@agel.cz
Volej: +420 725 318 592
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