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Pro védce 1. LF UK bude v Biocentru k dispozici 40 zdkladnich laboratornich
modulll na prostoru cca 5 000 m2. Foto: archiv Znameni ¢tyF - architekti

1. LF UK by mohla v Kampusu Albertov fungovat

od roku 2026

Kampus Albertov, nejvyznamnéjsi a nejvétsi investi¢ni akce

v novodobé historii Univerzity Karlovy, sméfuje ke své realizaci.
Pti setkdni v Karolinu o tom informovali pfedstavitelé vlddy

a Univerzity Karlovy, v€etné rektora a pfednosty Ustavu lékaiské
biochemie a laboratorni diagnostiky 1. LF UK prof. MUDr.
Tomase Zimy, DrSc., u pfilezitosti vydini tzemniho rozhodnuti
o umisténi stavby.

Do roku 2026 by mély byt na Albertové dokonéeny dvé nové
stavby — Biocentrum a Globcentrum. V budoucnu bude centra
excelentni védy a vyuky kromé 1. LF UK vyuzivat také Pfirodo-
védeckd fakulta a Matematicko-fyzikalni fakulta UK. Biocen-
trum se bude vénovat biomedicing, novym biotechnologiim

a ochrané biodiverzity. Pro védce 1. LF UK zde bude k dispozici
40 zékladnich laboratornich moduli na prostoru cca 5 ooo m%
To je pro pfedstavu pfiblizné trojnasobek plochy, kterou v sou-
casnosti 1. LF UK vyuzivd v Biocevu. Vyzkum v Globcentru se
zaméfi na globdlni zmény, tedy napfiklad na klimatické zmény
nebo zmény ve vyskytu organismu.

yDostavba kampusu na Albertové je v soucasné dobé kli¢ovym
projektem Univerzity Karlovy. Jednd se o bezkonkurenéné nej-
veétsi investici ¢eského stitu a nejvétsi vystavbu nasi univerzity

v centru hlavniho mésta Prahy za poslednich sto let,“ uvedl ve
Vlasteneckém séle Karolina prof. Tomas Zima.

red

Klinika adiktologie pFipravuje kurz pro pediatry

V poctu déti a mladistvych, ktefi nékdy v Zivoté koufili cigarety,
pili alkohol nebo uZili konopi, se Cesk4 republika stdle umis-
tuje na prvnim misté mezi evropskymi zemémi. Béhem covidu

se podle lékafu situace jesté zhorsila. Adiktologové z Kliniky
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adiktologie 1. LF UK a VFN nyni ve spoluprici s Odbornou
spole¢nosti praktickych détskych lékafi a Nadaci Sirius proto
pro praktické pediatry a pediatrické sestry pfipravuji vzdélavaci
kurzy. Pomohou jim zavislosti rozeznat a zachytit pfimo v jejich
ordinacich a nasledné zprostiedkovat specializovanou péci.

»Je dobfe, Ze se podafilo na tvorbu a ovéfeni téchto kurzii ziskat
finance a Ze je miZeme nyni pfipravit pro praxi a peclivé krok
za krokem implementovat do tuzemskych podminek. Détsti
praktici a sestry budou diky nim schopni u svych pacienti lépe
rozeznat rizikové chovani ¢i pfimo pfiznaky zévislosti a pii-
padné rychle zasdhnout — a to jednak vlastni krdtkou intervenci
a jednak nasmérovdnim pacienta a jeho rodi¢i na nové vzni-
kajici adiktologické ambulance a expertni adiktologickd centra
pro déti a mladistvé,” vysvétluje pfednosta Kliniky adiktologie
1. LF UK a VFN prof. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D.

mal

Gastroenterologické centrum ma nové vybaveni

Pracovisté IV. interni kliniky — kliniky gastroenterologie a hepa-
tologie 1. LF UK a VFN bylo vybaveno novym ultrazvukovym
piistrojem (Hitachi Arietta 850) a kompletnim endoskopickym
zafizenim Olympus pro providéni endoskopické ultrasonogra-
fie. Jak pfi slavnostnim zahdjeni uvedl vedouci gastroenterolo-
gického oddéleni na Fakultni poliklinice na Karlové nimésti
doc. MUDr. Tomiés Krechler, CSc., ptistrojovy komplet pied-
stavuje §pickové vybaveni, které disponuje moZnostmi pro zpfes-
néni diagnostiky patologickych stavii, véetné vyuziti novych
zobrazovacich modalit, jako jsou elastografie pankreatu a jater,
kontrastni endoskopickd ultrasonografie a odbér biopsie pod
endosonografickou kontrolou. Slavnostniho otevfeni zmoderni-
zovaného endosonografického pracovisté na Fakultni poliklinice
se zucastnili mezi jinymi prodékanka pro studium a véeobecné
lékafstvi doc. MUDr. Andrea Burgetovd, Ph.D., pfednosta

IV. interni kliniky prof. MUDr. Radan Briha, CSc., vedouci
gastroenterologického pracovisté doc. MUDr. Tom4s Krechler,
Ph.D., a feditel VFN prof. MUDr. David Feltl, Ph.D.

red

Zlfva: Andrea Burgetova, Tomas Krechler, David Feltl.
o Foto: Markéta Sykorova




Internisté a psychiatfi bilancovali dopady covidu-19
Lékati 1. LF UK a VFN informovali $irokou vefejnost o ved-
lejsich dopadech pandemie na zdravotni stav Cechi. Priizkum,
ktery lékafi Psychiatrické kliniky 1. LF UK a VFN pfipravili
spole¢né s Ustavem zdravotnickych informaci a statistiky a za-
registrovat, zmapoval dopady pandemie na dusevni zdravi ¢eské
populace. Do pruzkumu se na pfelomu kvétna a ¢ervna zapojilo
vice nez tisic pacientu, ktefi ve sledovaném obdobi vyhledali
zdravotni péli nebo kterym lékafi piedepsali 1éky. Vysledky
psychiatry pfijemné ptekvapily: , Ve vétsiné pfipadi se pande-
mie na jejich dusevnim zdravi nijak zvldst nepodepsala. Néktefi
respondenti dokonce uvedli, Ze napiiklad v souvislosti s pracovni
situaci vnimaji pandemii pozitivné. Pfestoze ¢isla neprokazuji
tak dramatické scéndfe, jak jsme ocekdvali, urcité negativni do-
pady na dusevni zdravi jsme samoziejmé zaznamenali. Zvysil se
napiiklad pocet téZce depresivnich pacientd, shrnuje pfednosta
Psychiatrické kliniky 1. LF UK a VFN doc. MUDr. Martin An-
ders, Ph.D.

Meéné optimistické bylo sdéleni internistd ze IV. interni kliniky —
kliniky gastroenterologie a hepatologie — pfednosty prof. Radana
Brahy, primdfe MUDr. Jaroslava Maciska, Ph.D., MUDr. To-
mislava Svestky, CSc. Méné pohybu, zvysovini nadvahy,
nevhodnd skladba jidelni¢ku, konzumace alkoholu jsou faktory,
které zdravotni stav Cechii zhorsily. Vysledkem odkladéni
preventivnich a plinovanych vysetfeni a 1ékafskych zakroki
jsou vyraznd zhor$eni onemocnéni zazivaciho ustroji i srde¢nich
a plicnich onemocnéni.

Ve srovndni s dubnem—kvétnem 2020 a stejného obdobi v letos-
nim roce evidovali ve VFN dvakrit vice hospitalizaci pro kom-
plikace zlu¢ovych kameni, o 50 % vice endoskopickych zdkroki
pro uvolnéni kaménki ze zlucovych cest, o 50 % se zvysil pocet
hospitalizaci pro jaterni choroby souvisejici se ztukovaténim
jater, o 30 % vzrostl pocet hospitalizaci a vykoni spojenych s 16¢-
bou krviceni u viedové choroby a lékafi zaznamenali dvakrat
vice hospitalizaci pro jaterni choroby souvisejici s poskozenim
alkoholem.

red

Biocev slavi pulkulaté vyro&i

Spolecny projekt Sesti Gstaviit Akademie véd CR a Piirodové-
decké fakulty a 1. 1ékatské fakulty Univerzity Karlovy v Praze
ma za sebou 5 let své existence. V kontextu Ceské i evropské védy
predstavuje Biocev §pickovou platformu pro rozvoj modernich
biotechnologii a biomediciny. Pfibéh centra povazuje jeho
feditel prof. MUDr. Pavel Martések, DrSc., za stastny. ,Pét let
historie neni extra dlouh4 doba, ale Biocev uz mi ve svété velmi
dobry zvuk. Zahrani¢nich védct od Austrilie ptes Spanélsko

po Kanadu k ndm pfichdzi hodné. Biocev je centrem zikladni-

ho vyzkumu, ale kazdy zakladni vyzkum vede dfive ¢i pozdéji

k vyzkumu aplikovanému,” fikd prof. Martdsek s tim, Ze velky
potencidl do budoucna vidi naptiklad v onkologickém vyzkumu,
konktrétné ve vyzkumu migrastatik.

Na vyzkumu se v centru podili 543 védcd, studenti a technic-
kych pracovnikd, z nichz tfetina jsou cizinci. Za pét let se jim
podafilo vydat 862 védeckych publikaci a ¢ldnku a zaregistrovat
21 patentii. Excelentni zdkladni vyzkum se v centru aktivné pro-
pojuje s vyukou a vzdélavinim studenti magisterského a dok-
torského studia a s dirazem na spoluprici s biotechnologickymi

spole¢nostmi formou smluvniho vyzkumu.

mal

Jaky byl rok 2020 pro ¢esky tym c4c?

Cilem projektu conect4children je vytvofit celoevropskou sit
klinickych center pro vzdélani a providéni neonatologickych

a pediatrickych klinickych hodnoceni. Koordinaénim centrem
pro Ceskou a Slovenskou republiku je tym Farmakologického
ustavu 1. LF a VFN a Kliniky pediatrie a dédi¢nych metabolic-
kych poruch 1. LF UK a VFN. Mnoho plant muselo byt kviili
covidu v uplynulém roce zménéno, ale tym ceské pobocky pro-
jektu — CzechNatHub — pod vedenim MUDr. Pavly Pokorné,
Ph.D., a prof. MUDr. Ondieje Slanate, Ph.D., se snazil o to,
aby byly cile c4c v CR napliovany.

Do zacatku z4fi 2020 ziskal tym v dotaznikovém prizkumu
tykajicim se uzivani 1é¢iv s antikonvulzivnim auéinkem u déti do
tfi let véku dostatek dat k provedeni prvni statistické analyzy.
Dotaznik byl sifen ve spoluprici s Odbornou spole¢nosti prak-
tickych détskych lékaii CLS JEP mezi praktickymi lékaii pro
déti a dorost. Dile probihaji pfipravy multicentrické randomi-
zované studie KD-CAAP (Kawasaki Disease Coronary Artery
Aneurysm Prevention trial), kterd posuzuje u¢inek standardni
1é¢by Kawasakiho choroby v porovndni s poddvinim kortikoste-
roida pfidanych ke standardni [é¢bé v prevenci rozvoje korondr-
nich aneurysmat. V neposledni fadé se CzechNatHub vénuje
vzdélavani svych pracovnikid; v roce 2020 proslo uspésné kurzem
Good Clinical Practice deset odbornikii a tym ma jiz také dva
oficidlni uéitele téchto odbornych kurza.

Sabina Cernd, studentka 6. rocniku VL a dlenka cyc CzechNatHub
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Predstavujeme védeckou skupinu Marie Hubalek Kalbacove

Tym doc. RNDr. Marie Hubdlek
Kalbdcéové, Ph.D., pasobici
v Ustavu patologické fyziologie
1. LF UK, je slozen vzdy
z nékolika pregradudlnich
studenti pracujicich na
svych bakaldfskych nebo
diplomovych pracich, z nékolika
postgradudlnich studenti
studujicich v rdmci riznych
oborovych rad a izasné laborantky
Blanky Bilkové. Souédsti tymu byvaji
také postdoktorandi ¢i zahraniéni
studenti (pfijizdéjici napfiklad v rdmci

programu Erasmus+).

Laboratof interakei bunék s nanomateridly se dlouhodobé
zabyvé studiem chovini bunék. Ty jsou kultivoviny bud na
riznych nanomateridlech, jako je nanodiamant, grafen, titan,
biopolymery, které se lidi svymi chemickymi vlastnostmi,
povrchovou topografii, vodivosti atd. Nebo je chovini bunék
zkoumidno pfi jejich kontaktu s jinymi nanomateridly ve formé
nanoédstic, jakymi jsou napfiklad kfemik dopovany borem

a fosforem, karbid kfemiku, oxid ceria, zlato, st¥ibro atd. I ty se
lisf svymi vlastnostmi (velikosti, tvarem, ndbojem ¢i povrchovou
upravou). Cilem védecké price je vytipovat materidly vhodné
napiiklad pro pfipravu kostnich nihrad ¢i biosenzort v pfipadé
kultiva¢nich substrdti nebo nanocdstice vhodné pro bioimaging,

dopravu lé¢iv nebo boj s kyslikovymi radikaly.

Spolupréce, projekty

Z povahy zaméfeni skupiny doc. Hubdlek Kalbacové vyplyvi,
Ze rizné ndrodni i mezindrodni spoluprice s fyziky, chemiky
a materidlovymi védci jsou pro jeji ¢innost esencidlni.
Laboratof spolupracuje se skupinami z raznych tstava
Akademie véd CR (A. Kromka, B. Rezek, M. Kalb4g, T.
Suchy, M. Hubilek a dalsi), se skupinami z Matematicko-
fyzikaln{ fakulty UK (J. Valenta, A. Fu¢ikovd, S. Yu a dalsi)
i se skupinami z VSCHT (A. Reznickovi, B. Dolensky,

P. Rezanka a dalii) a Technické univerzity v Libereci (J.
Chvojka, P. Louda a dalsi). Mezindrodni spoluprace probiha
se skupinami na TU-Dresden (D. Scharnweber, U. Hempel),
MIT (D. Strano) a Sloan Kettering Institute (D. Heller),

se skupinami ze Slovenska (P. Sugér, V. Skdkalovd), z Itilie
(G. Bardi, G. B. Fiore), z Tajwanu (K. Chang), z Polska

(G. Sulka, I. Lasocka). S kolegy z Madarska (A. Gali)
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a Japonska (M. Fuji) se skupina Hubilek Kalbdcové podilela na

nékolika mezindrodnich grantech.

Svétové prvenstvi

V rimci préice s nanomateridly jakoZto povrchy pro inkubaci
bunék tato skupina jako prvni na svété uspésné kultivovala
lidské buriky na velkoplo§ném grafenu (nékolik mm?). V rdmci
dalsich pozorovini védci vysvétlili, pro¢ je tento grafen vhodny
kultivacni substrit, stejné jako nanodiamantové vrstvy s jemnou
nanotopografii a kontrolovatelnou sméd¢ivosti. V rdmci prace

s nanoldsticemi skupina zjistila, jak proteinové corona ovliviiuje
vstup kfemikovych a diamantovych ultramalych (2 nm)

nanoddstic do bunék a jak na nano¢dsticich karbidu kfemiku

ovliviiuje i imunitni reakei.

Nanocastice cerium oxidu (Cervené) v okoli jadra (modre) v osteoblastech
po 24 hodinach inkubace (aktinovy cytoskelet - zeleng).
Foto: archiv doc. Hubélek Kalbacové

2 g

RUzné druhy materialG testované pro kultivaci bunék: A - membrana z poly(L)mlé¢né
kyseliny (PCL), B - titan-carbid strukturovany argonem, C - nanokrystalicky diamant
terminovany vodikem, D - poly-vinyl butyrat (PVB) membréna s aktivnim uhlim,

E - mikrovldkna z hyaluronové kyseliny, F - chitosanové nosice (scaffolds).

Foto: archiv doc. Hubéalek Kalbacové



Studie v ¢asopise Addiction zmapovala spotfebu alkoholu

béhem covidu

V prestiznim adiktologickém ¢asopise Addiction

vysel v ¢ervnu ¢lanek, na kterém se vyznamnou

mérou podilela Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN.
Spoluautory jsou PhDr. Miroslav Bartik, Ph.D., doc.
Mgr. Vladimir Rogalewicz, CSc., a Mgr. Benjamin
Petruzelka, Ph.D. Clanek vychazi z dotaznikového
vyzkumu s bezmila 32 tisici respondentt (1500 v CR)
ve 21 zemich Evropy, ktery probihal od 24. dubna do
22. Cervence lofiského roku. Cilem bylo zjistit, nakolik
se zménila konzumace alkoholu béhem prvnich mésici
pandemie. Vyzkumnici se ptali mimo jiné na zmény
ve frekvenci konzumaci, vyskytu epizod tézkého
ndrazového piti (binge drinking) a celkové spotiebé
alkoholu.

Vyzkum ukézal, Ze spotieba alkoholu béhem prvnich
mésict pandemie skoro ve v§ech zemich Evropy véetné
Ceské republiky v praméru mirné klesla. Vyjimkou

bylo Irsko a Spojené kralovstvi Velké Britinie, kde

konzumace zistala stejnd, respektive doslo k jejimu

zvyseni. Spotfebu na jedné strané negativné
ovliviioval zvyseny stres, na druhé strané vsak
ubylo pfilezitosti ke konzumaci a snizila

se i dostupnost alkoholu. Celkovy pokles
byl din pfedevsim niz§im vyskytem
nédrazového piti velkych dévek alkoholu,

ke kterému typicky dochdzi v hospodich

a barech — v dobé pandemie zavienych.
,Lidé pili doma tieba Castéji, ale men3i
mnozstvi, coz vedlo v priméru k mirnému
poklesu. U malé skupiny konzumenti, ktefi
uz pied pandemii pili rizikoveé, se spotfeba
alkoholu zvysila a néktefi z nich uz museli
vyhledat odbornou pomoc,* upozoriiuje spoluautor
studie Miroslav Bartdk s tim, Ze tomuto tématu by se
mély vénovat dalsi studie.

mal

Addiction (IF 6.34)

2021Jun 9 DOI: 10.1111/add.15530

PMID: 34109685

Prof. Vitek vyuzije finan¢ni dar k rozvoji své

veédecké skupiny

Ocenéni Donatio Universitatis Carolinae se udéluje

od roku 2017 a jeho cilem je podpora vyznamnych
védeckych osobnosti, které mimofddné pfispivaji

k odborné prestizi Univerzity Karlovy. Jednim
zletosnich lauredti je i prof. MUDr. Libor Vitek,
Ph.D., z Ustavu lékaiské biochemie a laboratorni
diagnostiky 1. LF UK a VFN. Zeptali jsme se ho, jakym

zpiisobem dar ve vysi jednoho milionu korun vyuzije.

»Finanéni prostiedky spojené s cenou Donatio
Universitatis Carolinae hodlam vyuzit k rozvoji
vyzkumnych aktivit své pracovni skupiny

v Hepatologické laboratofi Ustavu lékafské biochemie

a laboratorni diagnostiky. Z prostfedki bych chtél

pofidit jednu investici (obména stolni
centrifugy), ¢dst bych rad pouzil na
odmény pro svoje spolupracovniky, zbylé
prostfedky pak zejména na pokryti
materidlnich niklada spojenych

s projekty zaméfenymi na vyzkum
bilirubinu, cozZ je nase nosné védecké

téma. Pokud to epidemiologickd situace

dovoli, ¢ast prostiedki vyuziji na
mobilitu, napfiklad na pokryti ndklada
spojenych s pracovnim setkdnim s prof.

Claudiem Tiribellim z Terstu, ktery je mym

nejbliz§im zahrani¢nim spolupracovnikem,” fika

Foto: archiv 1. LF UK

ocenény profesor Vitek.
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KLINIKA
NA JEDNICKU
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I. ortopedickd klinika 1. LF UK a FN Motol existuje jiz déle nez
90 let a je nejstarsi ortopedickou klinikou v Ceské republice.

Na vrcholové drovni se vénuje ortopedickym a traumatologic-
kym vykondm u dospélych. Tradi¢né se orientuje predevsim na
ndhrady kloubii. Vyuku ortopedie a traumatologie pohybového

apardtu zajiStuje pro pregradudlni i postgradudlni studenty.

Tym I. ortopedické kliniky 1. LF UK a FN Motol se speciali-
zuje na operaéni 1é¢bu onemocnéni skeletu a traumat dospélych
pacientd. Jiz od 7o. let minulého stoleti, tehdy jesté v budové

v ulici Na Bojisti, se na klinice rozvinul program kloubnich
nahrad, nejprve kycelniho kloubu, v 8o. letech pak kolenniho

a pozdgéji i dalsich kloubii. Rozsifila se i moznost implantovat
zahrani¢ni nejmodernéjsi nahrady. Pro feseni komplikaci v da-
sledku uvolnéni ¢i opotfebeni nahrady byly zavedeny do klinické
praxe moderni, tzv. revizni systémy, které pomohly fesit kostni
defekty po selhdni ndhrad. A pravé problematika reimplanta-

ci ¢i implantaci kloubnich ndhrad ve slozitych anatomickych
podminkdch se stala a stdle je jednim z hlavnich profild kliniky.
elniho kloubu s uzitim moduldrnich implantitd dosahuje — pod
vedenim pfednosty kliniky profesora Landora — mezindrodni

arovneé.

Specializovana ortopedicka centra

Od roku 2000 pusobi na klinice také multioborovy tym lékafa
kliniky, specialistd na polymery z AV CR, specialistii na bio-
mechaniku z CVUT a odborniki v fadé dalsich obori, kte{ se
spole¢né zaméfili na problematiku zvyS$eni Zivotnosti kloubnich
nahrad. Kazdé zlepseni kvality artikula¢nich ploch je nejlepsi
prevenci piipadné reoperace. Tym byl a je fesitelem fady grantd

a v roce 2016 pievzal hlavni cenu TA CR za vyzkum nového

6  kvéten/Cerven 2021 | JEDNICKA

Ortopedicka operativa na svétové urovni
A

polyetylenu UHMWPE pro kloubni nédhrady.
Na klinice se také podafilo vybudovat tym, ktery ve spolupré-

ci s mikrobiology, specialisty na antibiotickou terapii, dokize
fesit problematiku infekénich komplikaci kloubnich ndhrad.
Lékafi se na klinice vénuji také problematice kloubni nahrady
ramenniho kloubu a svou praci a vyzkumem dokézali zdsadné
zlepsit funkéni vysledky nahrady. Specialisté v této oblasti vy-
tvofili vyukové centrum pro CR i dal3i evropské stity.

Zminit je tfeba i specializovany tym zaméfeny na rekon-
strukéni a traumatologickou operativu malych kloubu ruky
a nohy ¢i oblast onkochirurgie, kde je klinika jednim z referenc-
nich pracovi§t. Po celou dobu moderni éry kliniky probihd také
spoluprice s revmatology — revmatochirurgie je rovnéz jednim
z profilovych obori. V roce 2007 doslo ve FN Motol ke spojeni
oddéleni traumatologie a I. ortopedické kliniky a vzniklo tak

jedno ze dvou prazskych traumacenter.

Vyuka pregradualni i postgradualni

Klinika zajistuje vyuku ortopedie a traumatologie pohybového
apardtu na pregradudlni i postgradudlni drovni. Lékafi kliniky
vyuuji v povinnych kurzech studenty ve ¢tvrtém roéniku a ve
volitelnych kurzech ve tfetim az Sestém ro¢niku v§eobecného
lékafstvi. Zdroveri zde probiha pfedatestacni pfiprava a lékafi
kliniky rovnéz ptsobi jako skolitelé doktoranda PGS.

Klinika v Cislech

* 1200 000 obyvatel ve spadové oblasti Grazového pfijmu
* 6 $pickové vybavenych operaénich sila

* 5000 operacnich vykonti ro¢né

* 50 000 osetfenych pacientt ro¢né

* 54 1ékatd, 7 profesort, 3 docenti

* 101 sester a 22 ostatnich pracovniki

znéjsich rekonstrukénich vykont k.

Program

je - pod vedenim prednosty k

plantatt dosah

Foto: Prof. MUDr. David Pokorny, CSc.
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Students from all over the world gathered

to kick-start their careers

On the 15th and 16th of May we ran our virtual job fair

and a Virtual Conference on the 16th which resulted in
approximately 500 participants internationally as well as 11
sponsors including several hospitals represented from the UK,
Germany and the Czech Republic.

'The International Undergraduate Job Fair (IUJF) is a non-profit
organisation run by LF1 Staff and Students, both the Czech
and English Parallel. Our mission is to bridge the gap between
Medical and Dental Students and their recruiters, not only in
Europe but worldwide.

Our goal is to create one centralised hub where students from all
over Europe can gather and be provided with all the necessary
information to kick-start their Medical or Dental careers.

Due to the Pandemic, we had many challenges that we had

SENATOVINY

to overcome. Namely, conducting the event online whilst
maintaining and promoting communication between attendees
and exhibitors. To overcome this, we choose the right
platform that would enable smooth communication as well

as dissemination of information through the means of video,
brochures and mini texts.

Having met these challenges and receiving great feedback
from both attendees and exhibitors with an attendance of

500 participants, we can consider this event a success and have
learned from this year's experiences and hurdles to push for
an even more far-reaching event the following year, hopefully

conducted in person this time!

Omar Nahwy, President of Medsoc

Chcete védét, co nového vis pfi studiu na fakulté ¢ekd, ale nechce se vam ¢ist podrobné zdpisy ze zaseddni naseho

Akademického sendtu? Stejné jako v pfedchozim akademickém roce i letos najdete novinky z fakulty v Senétovinéch.

Mrknéte na fakultni web www.1fr.cuni.cz, sekce O fakulté > Vedeni fakulty > Akademicky sendt.

Posledni dvé zasediani Akademického sendtu 1. LF UK (AS)
v tomto akademickém roce by bylo mozné oznacit obdobné jako
rok samotny — byla zvldstni, byla jina.

nase setkdni obohacena o vystoupeni dvou kandidéta. V kvétnu
se ndm predstavil prof. PhDr. Michal Stehlik, Ph.D., z Ustavu
eskych déjiny FF UK, v ¢ervnu jsme méli moZnost pfivitat
prorektorku pro studijni zdlezitosti na UK a vedouci Ustavu
histologie a embryologie pfi LF Plzeit UK prof. MUDr. Milenu
Krilickovou, Ph.D.

aktudlni sloZeni sendtu pamatuje. Pro uchazece o studium
zubniho lékafstvi jsme schvilili sniZeni bonifikace u pfijimaciho
fizeni za matematiku a za umisténi v krajském kole
stiedoskolskych olympidd. Pfisla fada i na pfedstaveni a ndsledné
schvédleni dlouhodobého zdméru 1. LF UK na obdobi 2021-2025.
Nejdelsi diskuzi a nejvice emoci vyvolal bod tykajici se jednaciho
a volebniho fddu AS 1. LF UK. Jedna se opravdu o velmi citlivé

téma. Pfipadnd zména by mohla pfinést fadu pozitiv, na druhou

stranu je tfeba peclivé zvézit, zda zdsah do ,pravidel hry*
nepovede k negativnim dusledkim, napiiklad k destabilizaci
fakulty. Z hlasovini, které bylo doprovézeno zmatkem v poéitani
hlasti, nakonec vyplyvi, Ze AS bude dile diskutovat o mozné
zméné jednaciho fidu, nikoli v§ak o zméné fidu volebniho.
Pfedprizdninové zaseddni probihalo v uvolnénéjsi atmosfére.
Hned po vystoupeni prof. Krilickové jsme pfijali dva nové
¢leny zvolené za studentskou &ast, a sice MUDr. Mikuldse
MiIcka a studenta Matéje Visnu, ktefi tak vystfidali odstupujici
sendtorku Dariu Vasilyevu a Lukdse Panenku. Dile nas ¢ekaly
dva tradi¢ni akty spojené s blizicim se novym akademickym
rokem, schvilili jsme fakultni rozpocet na rok 2021-2022 a byla
ndm pfedstavena vyse doktorandskych stipendii, kterd se bude
pohybovat v rozmezi 10 500 aZ 12 500 korun.

Jako kongici ¢len Akademického sendtu 1. LF UK pfeji vSem
jeho ¢lenim hodné $tésti a at ndsledujici zaseddni opravdu

slouzi ku prospéchu a zlep$eni nasi fakulty.

Lukds Panenka, odstupugici élen AS 1. LF UK
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Fragmentace Akademického
senatu 1. LF UK fakulté neprospéje

Akademické senaty (AS) byly jako nedilna soucast autonomnich vysokych skol
znovu obnoveny po roce 1989, kdy o smérovani fakult prestal rozhodovat stat ¢i
jeho politické sloZky. Nyni je to senat, ktery hlasuje o vyznamnych ¢innostech
fakulty. Ale rozhodnuti o tom, kdo bude senatorem, naleZi vSem ¢leniim
akademické obce, a to bez ohledu na predem stanovenou pfislusnost. Vitézit by
méla myslenka, cil a zamér, ktery chce dany senator prosadit ve prospéch celé

fakulty, nikoli zajmové skupiny.

Parita se rlzni

Od go. let se usporadini akademickych senéti jednotlivych
fakult vyviji a odrazi také znéni zikona o vysokych 8koldch.
Rozmanitost senétd je ddna vnitfnimi pfedpisy, které reflektuji
jedine¢ny vyvoj dané skoly a jeji tradici. Posuzovani problema-
tiky pravé touto komplexni optikou mize zabrénit zjednoduse-
nému dirazu na jednotlivosti vytrzené z kontextu. Sendty maji
rizné zastoupeni studentd, v jednom ze sendtii mé studentska

komora za ur¢itych okolnosti dokonce pravo veta. Navic je celé
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fakultni soukoli propojeno v komplexu ostatnich pfedpisti a jed-
notlivé dily z nich nelze vytrhévat bez dobré znalosti celku — to
by mohlo vést k naruseni vyvizenosti, kterd fungovala mnoho
let. Proto jsou pfedpisy a jejich zmény peclivé pfipravoviny,

a pfestoze jsou schvaloviny AS, jsou s vyjimkou jednaciho fidu
ze zakona piedkliddny dékanem. Systém akademického sendtu
na 1. LF UK je pfehledny a reprezentuje fakultu pfedevsim jako
celek. Fakulta poskytuje sendtu i podporu formou ¢aste¢ného

uvazku pro administrativni pracovnici.



Akademici a studenti maji paritni zastoupeni. Specifikem
na$eho sendtu je, Ze uéitelé i studenti mohou vybirat ze spole¢né
kandidatni listiny; studenti si tak pravidelné voli své zdstup-

ce i z fad oblibenych pedagogu. To povazuji za mimofddné
diilezité. Diky tomu byli do AS zvoleni i mnozi vyborni u¢itelé.
Plati pfitom pravidlo dané vysokoskolskym zdkonem, Ze polet
studentd nesmi klesnout pod jednu tfetinu, v nagem ptipadé

tedy studentii nemizZe byt méné nez deset.

Ryze demokraticky pFistup a role studentt

Studenti maji na ¢innost sendtu velky vliv, s nimz zdroveri
prichdzi velkd odpovédnost, ale i stimulace studentd k tomu, aby
byli aktivni. Pfestoze s akademickou politikou nemaji zpocitku
ptili§ zkusenosti, je tfeba, aby jejich hlas byl rovnéz slysen. Jejich
nad$en{ a energie pfindsi nové podnéty. Partnerstvi akade-

miku a studentd m4 na fakulté dlouhou tradici, kterd nékteré
véci usnadnuje a jiné jsou diky ni ndro¢néjsi. Ob¢ strany jsou
kazdopéddné nuceny, aby v pfipadé odlisnych postoji vyjedna-
valy a hledaly nejlepsi feseni. Pravé vyjednavini je podstatnym
prvkem v Zivoté, zndme ho tieba i z evropskych struktur. Postoje
se diky tomu tfibi, posiluje se ryze demokraticky princip,

a rozhodnuti AS tak maji vysokou legitimitu. Podobné je tomu
ve ,velkém® sendtu celé Univerzity Karlovy. Moznost zasihnout
do déni na fakulté nesmi byt pouze deklarovana nebo teoretickd,
musi byt skute¢né dosazitelnd. Senit je nejvyssi moznd Groveri,

kde mohou studenti spolurozhodovat.

Celkové smérovani fakulty

V posledni dobé se objevily ndzory, Ze by sendt mél byt uspo-
fadan tak, aby byly taxativné zastoupeny jednotlivé skupiny,
které by 1épe odrizely slozeni fakulty. Neni v§ak snadné tyto
skupiny jednoznaéné definovat, natoz jim pfifadit i adekvitni
zaruCené zastoupeni. A pfedevsim je tieba si uvédomit funkce
AS, které jsou zaméfeny hlavné na fizeni a celkové sméfovini
fakulty. Senit schvaluje celofakultni pfedpisy, rozpocet a mnoho
dalsich véci, které se tykaji fakulty jako celku. Skupiny studentt
by podle nékterych navrhu, ¢i spise zatim jen obecnych pred-
stav, mohly byt rozdéleny podle studijnich obort (na nékterych
fakultich jsou to t¥eba i jednotlivé ro¢niky), akademici by se zase
mohli délit mezi teoretiky a kliniky. Nabizi se ov§em i déleni
podle jednotlivych nemocnic ¢ dokonce obort (napt. na chirur-
gické, interni, neurovédni apod.). Nase fakulta ma svd pracovisté
v mnoha prazskych nemocnicich a vidéno touto optikou by

tedy i ty mély byt v sendtu zastoupeny. Hleddnim spravedlivé
rovnovihy pak mizeme dojit az k diskusi o tom, Ze akademik

s ivazkem 0,05 ma pfi volbé stejny hlas jako akademik s Gvaz-
kem 1,0, coz nepochybné méni parametry volby ve chvili, kdy
na nékterych pracovistich pracuje mnoho akademikii s malymi

uvazky, zatimco na jinych takto rozdrobeny nebyvaji. Je zfejmé,

Ze tato mySlenka, ktera jisté vznikla s dobrym umyslem, by
mohla pfinést nemalé komplikace. Ale pfedevsim, a to povazuji
za kliové, by se mohla narusit soudrznost a vniméni fakul-

ty jako celku. Kazdy kandidat se nyni musi uchdzet o pfizen

v ramci celé fakulty, musi pfemyslet komplexné, oslovit vSechny,
nikoliv pfichdzet jen s jednotlivymi zajmy urcité skupiny. Pravé
toto celofakultni pojeti vidim u sou¢asnych sendtord, z nichz
mnoho, v€etné akademikil, by v pfipadé pierozdéleni do skupin
uz v AS byt nemohlo. Ani mi neni znimo, Ze by tradi¢ni uspo-

fdddni naseho AS rozvoj nasi fakulty jakkoliv brzdilo.

Partikularni z4jmy nesmi pfevazit spolecné cile
Rozttisténim sendtu do partikularnich skupin, které by stejné
nikdy nemohly byt skute¢né relevantné zastoupeny, hrozi, Ze dojde
k naruseni volné soutéZe myslenek o vyvoji fakulty. Voli¢i by mohli
vybirat jen z omezeného poctu osob, a to podle ,okrsku®, v némz
jsou zafazeni, nikoliv dle nazort, které je zaujmou. Pro¢ bych jako
teoretik nemohl volit tfeba skvélého otorinolaryngologa a dalsi
klinické odborniky, pokud by mé zaujali svymi ndzory a pfedstava-
mi o rozvoji fakulty? V jednotlivych skupindch by také mohlo dojit
k velké nerovnoviéze hlast, které jsou ke zvoleni potieba.

Ve vedenti fakulty jisté maji byt jednotlivé hlavni kategorie
zastoupeny. Jenze tento pozadavek nelze vztihnout pouze na se-
ndt, musi pokryvat celé vedeni fakulty, zejména védeckou radu,
kolegium dékana a dalsi poradni orgdny fakulty. Podstatné je,
aby se kazdy ¢len akademické obce na AS mohl obritit a sendt

si vzdy mohl pfizvat toho, kdo je na fakulté za danou oblast

RoztFisténim senétu do partikuldrnich skupin, které by stejné nikdy nemohly byt
skutecné poctivé zastoupeny, hrozi, Ze dojde k naruseni volné soutéze myslenek
o vyvoji fakulty. Foto: Markéta Sykorova
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TEMA

odpovédny. K tomu, aby byl slySet hlas viech, ma fakulta i dalsi
mechanismy (vedouci ro¢niki, pracovni skupiny apod.). Jejich
efektivita v feSeni partikularnich problém je diky pfimému
propojeni s exekutivou ¢asto mnohem ¢innéjsi, nez formalni

piitomnost osamélého zdstupce v AS.

Jediné celofakultni pFistup bez droleni zajmu

Jaka z téchto dvou koncepci je tedy lepsi? Uréité je dobré o tom
diskutovat, necht pfisti kandiditi do AS jasné deklaruji svij po-
stoj. M4 byt sendt pfistupny v§em, ktefi jdou prosazovat zdsadni

myslenky z pohledu celé fakulty? Jednoznaéné se domnivim, Ze

Neni ¢as na zménu?

Dovolte mi zamyslet se nad Akademickym sendtem 1. LF UK,
po zkusenostech z plisobeni v tomto télesu jako predseda, a to

zhruba v poloviné svého funkéniho obdobi pro roky 2019—2022.

Akademicky sendt (AS) je samosprévny zastupitelsky orgén,
ktery zfizuje vysokoskolsky zdkon (€. 111/1998 Sb.,) na kazdé
vefejné vysoké skole. Jeho ¢leny voli ze svych fad akademickd
obec, tedy studenti i pedagogové. AS vefejné vysoké skoly md
vzdy nejméné 11 ¢lent, z toho alespori tfetinu, maximédlné vak
polovinu tvofi studenti. Konkrétni pocet ¢lent v sendtu a or-
gdny sendtu si stanovuje kazdd vysokd skola vlastnim vnitfnim
pfedpisem — volebnim a jednacim fadem.

Ze zikona tedy plyne, Ze AS je jedinym volenym orgdnem

a mél by byt jednoznaé¢né transparentni, zastupovat jednotlivé
komunity a také hajit co mozna nej§irsi zajmy fakulty. Zaklady
naseho AS byly poloZeny v roce 1990. Prvnim pfedsedou byl
prof. Ctirad John a prvnim volenym pfedsedou MUDr. Jaroslav
Svoboda. V té dobé byl zalozen a schvélen volebni a jednaci fdd
AS, ktery je s men§imi Gpravami platny dodnes. V dobég, kdy

sendt vznikal, byla vSak jind atmosféra, potieby i okolnosti.

Zmény na fakulté

1. LF UK méla sva fakultni pracovisté, pievizné ve Vseobecné
fakultni nemocnici. To jiz dnes neplati. Nyni je ve VFN pfiblizné
polovina klinickych pracovist a 1. LF UK ma své kliniky ve
Fakultni Nemocnici Bulovka, Fakultni Thomayerové nemocnici,
Ustiedni vojenské nemoci a ve Fakultni nemocnici v Motole.
Tehdy také na fakulté nebyly otevieny v soucasné dobé probiha-
jici studijni programy. Existovalo jen studium vSeobecné a zubni.
Nyni pfibylo studium anglické v§eobecné a anglické zubni, dile
bakaldfské, navazujici magisterské a postgradudlni studium.
Vzniklo mnoho novych védeckych instituci, které pracuji pro
fakultu a jsou i jeji soucdsti, napfiklad Biocev. Zménilo se tedy za

31 let od zaloZeni AS mnohé a je otizka, zda neni vhodna doba
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ano. Nepovazuji za vhodnou zménu parity mezi obéma komo-
rami. Ostatné samotny AS se jiZ vyslovil proti zméné volebniho
fadu. Uspofddéni sendtu v téméf korporativni formé, s dopfedu
danymi fragmentovanymi skupinami, nema obdobu ani v nasich
zastupitelskych orgdnech (pominu-li zcela formédlni Nérodni
frontu za minulého rezimu). Skatulkovani clent do malych sku-
pin s partikuldrnimi zdjmy povede v del§im horizontu ke ztraté
celofakultniho pohledu, ke stagnaci a omezenosti myslenek, kte-

ré nebudou moci piekrodit parametr dany volebnimi segmenty.

Martin Vokurka, dékan 1. LF UK

se zamyslet i nad moznosti otevfit diskusi o pfipadnych dpravich
jednotlivych fada. V soucasné dobé je piipadnd zména zcela v ru-
kou nynéjsich sendtord. Pokud se k diskusi o zméndch odhodlaji,
mohli by navrhnout a ptedlozit ipravy volebniho a jednaciho
fadu, a pokud dospéji k zavéru, Ze zmény jsou Zddouci, nechaji si
je ,posvétit® sendtem univerzity. Do diskuse je potfeba zahrnout
i vedeni fakulty. Opakuji, Ze v3e je v rukou senitord, jak chut

a vile oteviit tento oZzehavy problém, tak navrzeni potencidlni
zmény a jeji projedndni, eventudlné schvileni a pfedloZeni navr-
hu nadfizenym institucim. Jisté, je tady i moznost spokojit se se

stdvajicim stavem a nechat véci bézet beze zmén.

Zména volebniho fadu?

Nejen sendtofi véak maji vliv na moznou zménu. Jisté je Zddouci
a podstatné naslouchat hlasu siroké akademické obce. Koneéné,
vedeni fakulty se takto i vyslovilo a zdiiraznilo potfebu siroké
akademické diskuse o pfipadnych zméndch v akademickém
sendtu. AS se v letodnim roce na svych zaseddnich opakované
problémem zabyval a diskuse byly zajimavé. V soucasné dobé

se jen té€snou vétdinou neoteviel prostor pro jedndni o voleb-
nim fddu, ale oteviel se prostor k diskusi nad jednacim fadem.
Jako piedseda AS jsem vystoupil na Védecké radé 1. LF UK

a sezndmil plénum s timto tématem. Rada vzala mé sdéleni

na védomi a vyzvala akademické plénum k oteviené diskusi.

A tak se obracim na vés viechny a pokous§im se oteviit dané
téma. Zvazme, zda se pfiklonime k tradici, nebo zda vyuzijeme

mozZnosti zmény.

SloZeni AS se rhzni

Predkladdam Siroké akademické obci nékolik postfeht z 1ékaf-
skych fakult v Ceské republice. Podivejme se, jak se jednotlivé
fady 1i$i a zda nejsou inspiraci i pro eventudlni zmény u nds.
Nejprve vsak jak vypadd volebni fdd 1. LF UK. AS m4 dvé

komory, akademickou a studentskou. Do kazdé z téchto komor



muze byt zvoleno 15 zdstupc a je mozné kandidovat do obou
komor soucasné. Neni stanoven pocet a slozeni komunit z nichz
jsou zdstupci do AS voleni a sendt nemd piedsednictvo.

Na 2. LF UK je slozeni AS v poméru 12:12 (komora akademic-
kych pracovniki: studentskd komora). Sendt pti vyhldseni vo-
leb stanovi pocet a sloZeni komunit, z nichZ jsou voleni ¢lenové
studentské komory. Do studentské komory voli jen student

a do komory akademickych pracovniki voli jen akademik.
Pfedsednictvo sendtu je péticlenné.

Na 3. LF UK je slozeni AS v poméru 16 akademikd a 16 studen-
td. Akademici jsou rozdéleni do pfedem definovanych skupin

z klinickych pracovist, teoretickych oborti a studentii bakalafské-
ho, magisterského, doktorského a anglického magisterského pro-
gramu. Pfedsednictvo sendtu md dva mistopfedsedy a tajemnika.
Lékatska fakulta v Hradci Kralové ma AS ve sloZeni 24 akade-
mickych a 12 studentskych zdstupci. Kazdy voli¢ voli kandidaty
ze své vlastni skupiny. Do studentské ¢ésti sendtu se voli 12 z4-
stupcd a jsou to zdstupci vieobecného 1ékafstvi, zubniho lékai-
stvi, studenti General Medicine a Dentistry v anglickém jazyce,
studenti bakaldfskych obort a studenti doktorskych oboru.
Lékafskd fakulta v Plzni ma sloZeni AS v poméru 16 akademi-
ki a 8 studentd.

V Brné maji obory své zastupce zaruceny

Lékatskd fakulta Masarykovy Univerzity ma AS slozen

tak, Ze studenti voli 11 zdstupci z fad studentd a akademicti
pracovnici fakulty voli 22 zdstupci ze ¢lent akademické obce.
Akademickd obec fakulty je rozdélena do 7 volebnich obvodi
s pfedem stanovenym poctem zdstupctli v sendtu. Akademickd
¢dst mé své jasné definované mandity z klinickych pracovist,
kateder a teoretickych dstavii. Studenti maji své zarucené
zdstupce veobecného lékafstvi, zubniho lékafstvi, postgradu-
dlniho studia, bakaldfskych a magisterskych programii. Vedeni
sendtu je tfi¢lenné a ma administrativni podporu dékandtu. Na
podobné slozité fakulté, jako je 1. LF UK, je tedy zastoupeni
viech slozek akademické obce jasné dané volebnim fidem.
Lékatskd fakulta Univerzity Palackého v Olomouci ma sloZeni
sendtu v poméru 24 akademickych pracovniki a 12 zdstupci
studentské komory. Komoru akademickych pracovnika tvofi
dvé sekce (sekce teoretickych a nelékafskych obori a sekce
preklinickych a klinickych obort). Komora studentd je tvofena
dvéma sekcemi (sekce lékafskych obort a sekce nelékafskych

obort). Jejich pfedsednictvo sendtu je tficlenné.

ZpfFesnéni ustanoveni

Upravy ve volebnim a jednacim #adu by mohly spocivat i v né-
kterych nejasné definovanych ustanovenich, které mohou zpu-
sobovat vykladové nejasnosti. Napfiklad ustanoveni nahradnich

¢lent AS pro pfislusné funkéni obdobi, postaveni ¢lena sendtu

Foto: Markéta Sykorova
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zvoleného jako student po fddné ukonéeném studiu, hlasovani
per rollam, pfedklddani ndvrhi k jedndni atd.

Na velmi zdzZeném prostoru, ktery mam k dispozici, se snazim
otevfit diskusi a ptim se, zda nenastal ¢as se zamyslet nejen
nad jednacim, ale i volebnim fddem, a zvézit, zda by pfipadné
zmény nebyly nasi fakulté ku prospéchu. V zddném ptipadé
nechci zpochybnit minuld rozhodnuti a ¢innost AS 1. LF UK.
Domnivim se vsak, Ze nastal ¢as, aby i akademicky senit
zareagoval na zmény, kterymi fakulta v poslednich desetiletich
prosla. Pfivitim otevienou akademickou diskusi. Pojdme se

o tom bavit, vymériovat si nazory, diskutovat. Vyzyvim k tomu

celou Sirokou akademickou obec.

Jan Betka, predseda Akademického sendtu 1. LF UK
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TEMA

Senat oc¢ima jeho studentskych zastupcu

»Co vlastné takovy akademicky sendt dél4?“ To byla prvni
otdzka, kterd nds pfi psani tohoto ¢ldnku napadla. Otdzka zni
jednoduse, md ale hned nékolik odpovédi. Ptimoc¢arou odpovéd
najdeme v zdikoné o vysokych skoldch, tam je zakotvena celd
fada pravidel pro zdkladni fungovdni sendtu, zikladni pravidla

zaseddni a vefejnd pfistupnost zaseddni.

Senit naptiklad poddvé névrh na jmenovini dékana, na navrh
dékana rozhoduje o zfizeni, slouceni, rozdéleni nebo zruseni
fakultnich pracovist a schvaluje ndvrh na rozdéleni finan¢nich

prostiedkii fakulty pfedlozeny dékanem.

Co obnasi prace senatora

Velkd ¢ast price sendtora se ale odehrdvd mimo zasedédni sendtu
a mimo sendt, tfeba v jednotlivych komisich senatu. Casto se
ale sendtofi vénuji nasi fakulté zcela mimo sendt. Nejcastéji
formou riznych setkdni, kde se diskutuje o sméfovani almy
mater. Jindy sendtofi spolu s ro¢nikovymi zdstupci piisobi jako
medidtofi pfi feSeni riiznych problému. Zkritka sendtor se
muze vénovat na fakulté fad€ véci, od malic¢kosti, jako je tieba
zfizeni nové mikrovlnné trouby na fakulté (zédleZitost, kterd je
pfekvapivé zatiZena mnoha administrativnimi klickami), az po
rozpocet fakulty. Pfi volbach do sendtu (jak to ostatné u vo-
leb vSeobecné byvé) se rodi mnoho nédpadi, vizi a sni. BE€hem
voleb mnoho kandidati nabidne, Ze pomize vylepsit to a ono.
Ale aby ¢lovék vylepsil fakultu, nemusi byt v sendtu. Sice se

s y,ndlepkou“ sendtora nékteré ndpady a vize lépe prezentuji, ale
nakonec plati, Ze kazdy mitiZe pfidat ruku k dilu, pokud chce
lepsi Jednicku.

Jak senat vypada a jak funguje?

Sendt 1. LF UK ma 30 ¢lent a je slozen ze dvou &dsti — akade-
mické a studentské. Zajimavosti je, Ze jak ¢dst studentskou, tak
akademickou mohou zastupovat oba ,tdbory*. Tedy za student-
skou ¢4st mohou byt zvoleni akademicti pracovnici, a naopak za
akademickou ¢4st mohou byt zvoleni studenti. Tradi¢né byvaji
zvoleni akademici do studentské ¢dsti, opa¢nd situace nastivi
jen velmi vyjimecné. Ve vysledku je ale sendt jednotné téleso,

kde maji vsichni stejny cil - to nejlepsi pro 1. 1ékafskou fakultu.

Jednani ma svaj Fad i etiketu

Zasedani sendtu moderuje pfedseda sendtu, ktery je vzdy zvolen
na prvnim zaseddni nové nastupujiciho sendtu. Pfedseda sendtu
ma oproti ,fadovému® sendtorovi mnoho povinnosti navic. Na
prvnim zaseddni nové zvoleného senitu je také volen misto-
pfedseda, ktery ve spoluprici s pfedsedou umoziiuje plynulé

fungovéni sendtu.
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Vlastnimu zasedéni v prostorach dékandtu 1. LF UK byvaji
vyhrazeny pondélky. Zaseddni jsou vefejné pfistupnd (to viak
neznamend, ze zde muze kazdy aktivné vystupovat). Zaseddni
maji kromé formalni strdanky i vyznamnou spolecenskou tlohu.
Sendt mé v nékterych ohledech reprezentativni funkci. Zaseddni
maji svou etiketu a Fidi se mnoha pravidly, zakotvenymi v jed-
nacim fddu senatu. Pravidel je opravdu myridda a nékdy je velice
ndro¢né se v nich zorientovat.

Rédi bychom zdtiraznili, Ze senit je vyznamnym orgdnem,

a proto je dobré se o néj zajimat — zvlasté v obdobi sendtnich vo-
leb. Neméné vyznamnym orgdnem je i sendt Univerzity Karlovy,
ale o ném tfeba jindy. A samoziejmé, sendt je tu pro vés! Své se-
ndtory mizZete kontaktovat napiiklad pies sendtorskou schrinku
na webovych strinkdch 1. LF UK.

Jakub Danzig a Christian Joachim Entenmann,
clenové studentské sekce AS 1. LF UK

Foto: Markéta Sykorova



HYDE PARK

Jak jste spokojeni s cinnosti Akademického
senatu 1. LF UK?

Concetta Narretti, 4. rocnik VL

S ¢innosti akademického sendtu nasi fakulty jsem letos velmi spokojena. Velice mé potésilo
zavedeni biblioboxu v nasi knihovné. Vzhledem k tomu, Ze v okruhu mych pfitel se nachdzi
nékolik lidi navdzanych na sendt, mam velmi dobré povédomi o jejich ¢innosti. To vsak ale
nejspiSe neplati pro zbytek mych spoluziki z roéniku — bylo by tedy na misté jesté o trochu
zlepsit komunikaci se studenty, aby i ostatni védéli, na ¢em sendtoii aktudlné pracuji. Zavedeni
ro¢nikovych zdstupcii tento problém z velké ¢dsti vyfesilo, avsak nikoli dplné. Jednd se o mou

jedinou (byt malou) vyhradu vici éinnost akademického sendtu, jinak jsem spokojend.

MUDr. Martin Vejrazka, PhD.,
clen kolegia dékana

Prici akademického sendtu jsem mél moznost
poznat i jako jeho ¢len v uplynulych dvou obdo-
bich. Vzdycky jsem si vdzil toho, Ze se sendt sna-
zil fesit problémy a zlepSovat fungovini fakulty.
A hlavné toho, Ze v ném pod laskavym vedenim
prof. Strejce zastupci akademické obce pracovali
jako jeden celek, dokdzali se povznést nad ska-
tulkovani na studenty a ucitele, 1ékafe a zubafe,
teoretiky a kliniky atd. Nyni sleduji praci sendtu
vice zpovzdali, ale véfim, Ze jej vécné a pracovni

naladéni neopousti.

Katefina Simandlova, 3. ro¢nik VL

Ja jsem spokojena! Uvédomuji si vsak, ze
¢innost akademického sendtu zistdvd mnohym
studentiim ,skryta“. Ja sama jsem dfive moc
netusila, co v3e sendt déld. Vidim to aZ nyni,
kdyz jsem se vice zapojila do déni na fakulté.
Bylo by hezké, kdyby o tom i ostatni studen-

ti vice védeéli. Uplynulé semestry byly pro
vSechny dost ndro¢né, mozna si ale pravé nyni
mnozi uvédomili, jak moc dilezity akademic-
ky sendt je a co vSechno pro studenty a fakultu
délé. Tedy i néco dobrého z té §patné doby
vzeslo. Jinak pro mé osobné predstavuje akade-
micky sendt pfedevsim lidi, na které se mohu
kdykoli obratit. Nastane-li situace, se kterou si
jako ro¢nikovy zdstupce neumim poradit, vim,

ze mi vzdy pomohou.

Nguyen Thu Trang, 4. ro€nik VL

Akademicky senidt je nezbytnou soucésti fakulty zajistujici jeji chod.

K otdzce spokojenosti s ¢innosti sendtu se budu vyjadfovat pfedevsim

z pohledu bézného studenta. Zac¢néme tedy tim, Ze béZny student bere
akademicky senit jako ¢as. Vi, Ze existuje, ale nikdy ho nevidél a nefesil.
Vi, Ze v pravidelnych intervalech probihaji volby do AS, ale bohuzel jiz
neznd jeho funkce a povinnosti. Cast jedinci se stala sendtory predevsim
pro svoji oblibenost na fakulté, a ne pro cile své , kampané“. Nemald ¢ast
studentl se dozvédéla o AS, az kdyZ je poprosil jejich spoluzdk o hlas

ve volbach. Avsak od bfezna 2020 se AS dostal do popfedi, podilel se
aktivné na feSeni problému s vyukou a jeji organizaci na dalku, pfedaval
informace skrz socidlni sité, oficidlni stranky 1. LF UK ¢i kandl Youtube.
Vlivem covidu-19 doslo ke zméné vnimani AS, pfedevsim jeho vlivu na
chod nasi fakulty prostiednictvim ro¢nikovych zastupct. Timto bych
rada podékovala za spoluprici v poslednim roce a za zlepseni vyuky. Byla
bych rida, kdyby se do budoucna rozvijelo povédomi o funkcich a aktu-
dlnich ¢innostech AS, protoze se to tykd vSech studentt a pedagogii 1.
LF UK.

prof. Aleksi Sedo,

emeritni dékan 1. LF UK,

pfednosta Ustavu biochemie a experimentalni onkologie

1. LF UK méla, ve srovnani s dal§imi fakultami, mnohaletou tradici
funkéni a pohodové spoluprice AS a vedeni fakulty. Jednou z pficin je
moznd princip otevienosti kandidatim reprezentujicim $iroky hlas aka-
demické obce, s minimem umélych kvét. Sendtor pracuje ve prospéch
fakulty, nikoli partikuldrni skupiny. Velmi oceiiuji roli studenty vole-
nych akademik, reprezentujicich fakticky prasecik fakulty. Soucasny
AS, asi i vlivem epidemie, neni ,dovniti“ fakulty vidét tak, jak tomu
bylo u sendtd minulych. Véfim, Ze s Gstupem covidu jeho komunikaéni

role vzroste.
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HYDE PARK

Veronika Holubova, nedavna absolventka VL
(gratulujeme!)

doc. OndfFej Nanka, prednosta Anatomického ustavu

Perfektni ¢innost sendtu jsem zaznamenal, zejména jeho
Na zac¢itku musim pfiznat, Ze si nejsem jistd, jaké studentské &sti, v prvni éfe koronavirové krize na jate roku
vSechny pravomoci nélezi ¢lenim akademického 2020. Studenti se tehdy zapojili do dobrovolnické ¢innosti
sendtu. Aktivita ¢lend sendtu, o kterych vim, se rizni. a z fad akademického sendtu ndm studentsti kolegové taktéz
Neéktefi jsou velmi aktivni, zafizuji napfiklad zkous- poméhali rozjet distanéni vyuku pfes MS Teams, za coz jim
kové terminy pro studenty navic a domlouvaji nase patii dik. Ze své vlastni zkusenosti vim, ze fada probléma by
dalsi pozadavky. Musim fict, Ze od minulého roku se se dala fesit, kdyby byly pojmenovany. Bohuzel, kdyz jsem byl

velmi zlepsila efektivita a komunikace sendtu se stu- sendtorem, jen mdlo ¢lenti akademické obce se obracelo pfimo

JEDNICKA MESICE

denty, mozni je to novymi ¢leny po volbach. Libi se

na senat.

mi zorganizovini job fair a informovéni studentt bé-

hem pandemie. Prostor pro zlepSeni vidim v informo-

vani studenti ohledné ¢innosti ucitelské ¢asti sendtu,

bohuzel prili§ netusim, co uditelsti sendtofi délaji.

prof. MUDr. Radan Bruha,
Csc., pfednosta IV.

), interni kliniky - kliniky

Foto: Markéta Sykorova

gastroenterologie
a hepatologie
Jménem nasich

zaméstnanct bych rad udélil
jedni¢ku viem medikiim, ktefi
vypomdhali na jednotce intenzivni
péce IV. interni kliniky — kliniky
gastroenterologie a hepatologie.
Jmenovité bychom chtéli podékovat
Nelli Ilyasové, Nikol Shone, Andree
Jirouskové, Lucii Vologinové,
Veronice Svobodové, Johané
Patizkové, Vojtéchu Lapackovi,
Klife Ronckové, Tereze Zilesikové
a Karoliné Neklové. Vsichni
intenzivné vypomahali v covidovém
provozu na oddéleni JIP a byli velkou
oporou a ulevou persondlu — jak

sestram, tak i lékaftim.
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. a co si myslite vy?

RNDr. Markéta
Urbanova, Ph.D.
Ustav biologie
a lékarské
genetiky

Rida bych vyzdvihla

aktivitu studentt, ktef{
se mile zapojili do Svétového dne

Downova syndromu, jenz ma

tradi¢ni symbol — nesourody par

ponozek, ktery zndzornuje pfi¢inu
tohoto celoZivotniho onemocnéni,

a sice poruchu v poétu chromozomu

21. Tato jarni akee si klade za cil

zvysit celkové povédomi o lidech

s Downovym syndromem.

Studentim, ktefi se do ni zapojili,

udéluji jednicku.

Zeptali jsme se vasich kolegU, které osobnosti nebo jakému pocinu by
v uplynulych mésicich dali jednicku a proc.

P PaedDr. Josef
‘ ¢ Marcon,
N =) pFednosta Ustavu

télesné vychovy
Jednicku mésice
udéluji kolegovi
z Gstavu Ondfeji Trnkovi

za vznik, promo a organizaci série
$esti sportovnich vyzev. Tento pokus
rozhybat studenty zajimavou formou
se ndm podafil a béhem §esti tydna
studenti zaznamenali vice neZ pét tisic
aktivit. Diky Ondrovi se rozhybali
a nastartovali na podzimni sportovni

vyuku. Ondro, diky!



ZE STUDENTSKEHO ZIVOTA

The International Buddy Program — pfedavani zkusenosti

ze sveta ergoterapie

Kazdy vime, jak je ndro¢né studovat prvni ro¢nik, navic v dobé
pandemie. Ale i tuto nelehkou etapu studia lze zpestfit zajima-
vymi onlinovymi projekty. Jiz podruhé se tak studentky ergote-
rapie z nadi fakulty zd¢astnily projektu The International Buddy
Program. Zapojilo se jich celkem Sest, pficemz kazdé z nich byla
pfidélena jedna studentka ze zahranici. Spole¢né tak dostaly
moznost sdilet navzdjem své zkuSenosti ze studia ergoterapie

v riznych zemich.

A jak projekt probihal? Studentky obdrzely manual se struk-
turou rozhovoru a dostaly za ukol spojit se prostfednictvim
libovolnych komunikaénich platforem. Podminkou bylo setkat
se s danou studentkou online minimalné tfikrat, v terminech
dle spole¢né dohody. Dile mély ucastnice predstavit pét obrazka
nebo fotek, které se néjakym zptsobem poji s ergoterapii, ¢i

vytvorit kritkou prezentaci.

Studenti adiktologie se ohliZeji

Foto: Markéta Sykorova
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Pro Lenku Pitronovou byl tento rok prvnim na nové skole. Ne-
méla moznost se seznimit se svymi novymi spoluziky a spousta
predméti ztratila svou obvyklou podobu, diky ¢emuz pro ni

byly o néco méné zajimavé. Ted md ale radost, Ze se vyuka vraci

Diky tomuto projektu si studentky mohly procvicit svou
angli¢tinu, socidlni a komunikaéni dovednosti a ziskaly moz-
nost dozvédét se riizné zajimavosti o studiu ergoterapie v za-
hrani¢i. Pfedevsim v§ak dostaly moznost poznat nové pfitele se

stejnymi z4jmy.

Nadiya Fedoryshyn, SPOT Prague

2 7

ROTTERDAM
UNIVERSITY

Université f“‘\

de Montréal

;i CHARLES UNIVERSITY

za rokem s distan¢ni vyukou

do starych koleji: ,V poslednich tydnech skoly jsme si mohli
vyzkouset, jak by nékteré pfedméty probihaly za béznych okol-
nosti, a musim Fict, Ze diky tomu jsem se utvrdila v tom, Ze mé

adiktologie opravdu zajima.*

Do karantény jako prvaci, zpatky ve Skole jako tFetaci
Také Zuzané Vosttelové z druhého ro¢niku chybéli béhem
distané¢ni vyuky spoluzici. Povazuje za velmi zvlastni potkdvat
se jen na nacvikovych dnech, kterych bylo tento rok zhruba pét.
»Do karantény jsme odchézeli jako prvéci, zpét se vritime jako
tfetdci, je to divny pocit,“ podotyka Vostielova.

I kdyz studentim druhého ro¢niku distanéni vyuka pfilis nevy-
hovovala, malé pozitivum si pfeci jen nasli a diky flexibilité vyu-
ky si splnili nékteré povinné praxe. Osobné vnimam, Ze v rimci
tfetiho ro¢niku byla diky distan¢ni vyuce zpocatku moznost se
zastavit. Tohle obdobi ale netrvalo dlouho, néktefi byli povoldni
stitem k pracovni povinnosti a jini si zase uvédomili, Ze se jednd
o posledni moZnost nacerpat znalosti k zdvére¢nym zkouskdm

a praxi. V této souvislosti je tfeba podékovat v§em vyucujicim

a fakulté za jejich skvélou préci.

Nikola Koutenskd, Ceskd asociace studenti adiktologie
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Je Uzasne prispet svou praci

do more véedomosti

| pFes stavajici naro€né podminky se do letosniho 22. ro€niku Studentské
védecké konference 1. LF UK pfihlasilo 109 mladych védcl se svymi pracemi.
Pre- i postgradudlni studenti za podpory svych Skolitelt soutéZili v kategorii
pfednaska nebo poster a také divaci volili v anketé nejlepsi studentskou praci.
Online verze konference letos pfinesla vSem nové vyzvy, studenti nahravali
ozvucené prednasky, ¢lenové hodnoticich komisi i divaci mohli sledovat

a diskutovat o pfispévcich na platformé Moodle. SoutéZici znovu ocenili
moZnost vyzkouset si prezentaci svych vysledkd, pilovali techniku projevu

a zaroven mohli nahlédnout pod ruce svych kolegli. SVK mimo jiné opét
ukazala, jak Sirokému spektru védeckych témat se studenti a jejich Skolitelé na

Jednicce spolecné vénuiji.

Vitézim SVK jsme polozili nasledujici otazky:

1. Co vim védeckd price ddvd, co vds na ni bavi?

2.V ¢em byla vade vitéznd price ndro¢nd a co vds naucila?

3. Pro¢ jste se do SVK prihldsili?

4. Letos$ni onlinovd forma konference byla vyjimeénd, co jste si
z ni odnesli?

5. Citite ted na stupnich vitézii motivaci pro dalsi prici ve védé?

Iva Hammerbauerova, 4. rocnik,
PFirodovédecka fakulta UK

1. misto v kategorii pregradudini predndska za

QA/@ prici Molecular characterization and zoonotic
v V potential of parasitic protist Giardia intestinalis
populations from pets.
Skolitelba: RNDr. Pavia Tiimovd, Ph.D., Ustav imunolo-
gie a mikrobiologie 1. LF UK a VFN

1. Véde se plinuji vénovat uz od détstvi, a jsem rada, Ze tomu
tak ted je. Védeckad price je sice niro¢nd a nékdy se zd, ze
nikam nevede, ale neménila bych ji. Je to takové detektivni
¢innost a odkryvéini nezndmého, af se ¢lovék vénuje nécemu
pralomovému, nebo nééemu, co na prvni pohled tak zidsadné

nevypadd. Kazdy objev a popis naseho svéta alespori kapkou
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ptispiva do mofe védomosti, které je budovino uz tisice let, a je
uzasné, mit moznost také pfispét.

2. Néiro¢nd byla pfedevs$im prace s velkym mnozstvim vzor-

ki a dat, a kromé rtiznych laboratornich metod jsem se urcité
nautila pofadné si vést laboratorni denik a zdznamy o prici.
Clovéku to nemusi hned dojit, ale po dvou letech prace si nebude
pamatovat specifika experimentu, které délal na zacatku, takze
je zdsadni si v§echno psit!

3. Jesté jsem na konferenci nebyla a moc jsem si to chtéla
vyzkouset, jednak abych vidéla, jak to na konferencich chodi,

a pak také, abych si jesté pfed obhajobou vyzkousela prezentaci
dat, kterd jsou soucdsti mé diplomové price. Bohuzel jsem kvuli
situaci v minulém roce nemohla své vysledky prezentovat jinde,
tak jsem rdda, Ze SVK probéhla, i kdyZ v online formé.

4. Kazdopiddné jsem se naucila nahravat ozvucené prezentace!
Musim fict, Ze online konference byla moc hezka, na piispévky
se kazdy mohl podivat ve svém volném Case, a libilo se mi, jak
probihala diskuze vlastné u viech piispévki najednou. Doufim,
Ze 1 po skonéeni epidemie budou nékteré tyto vlastnosti vyuziva-
ny na dal§ich konferencich.

5. Ano, urcité mé toto ocenéni povzbudilo. Kdyz se ¢lovék
néjakému vyzkumu vénuje dlouho, ¢asto pak za¢ne pochybovat
o tom, jestli za tu dobu viibec néco dokézal, jestli jeho vysledky

k né¢emu jsou. A nékdy potfebuju pravé néjaky vnéjsi podnét,



Vitézové 22. ro¢niku Studentské védecké konference Fikaji: véda je dfina, ale nés to bavi! (zleva: Michaela Svrdlikova,
Eva Zabrodska, Vaclav Hefman, lva Hammerbauerové a Aneta Perglerova)
Foto: Markéta Sykorova



VSICHNI CHCEME BYT JEDNICKA

nemusi to byt zrovna cena, ktery mi pfipomene, Ze mdm co

ukdzat a Ze to vlastné je zajimavé i pro ostatni.

Bc. Eva Zabrodska, 2. rocnik,
Pfirodovédecka fakulta UK
sdilené 1. a 2. misto v kategorii pregradudlni
poster za prdci Perzistence a funkcnost akcesor-

nich atrioventrikuldrnich drah ve vyvoji kuteciho

srdce
Skolitelka: MV Dr. Veronika Olejnickovd, Ph.D., Ana-
tomicky dstav 1. LF UK

1. Na védecké praci mé bavi jeji pestrost. Stile mdm moznost
ucit se nové véci a zlepSovat se. Vyzkum je tvaréi proces, ktery
umoziiuje aplikaci riiznych pfistupti. MizZeme tak ziskdvat uni-
katni vysledky, které mohou byt klinicky vyznamné.

2. Price byla niro¢na pfedev$im na trpélivost. Bylo nutné projit
spoustu dat. Nisledné se vysledky zpracuji do jednoho grafu.
Dokud ¢lovék nezpracovivi svoje data, neumi si podle mé dplné
predstavit, kolik price se mize skryvat napfiklad za jedinym
sloupcem v grafu.

3. Umét dobfe prezentovat vyzkum je vyznamnou soucdsti vé-
decké &innosti. Spatné prezentovany dobry vyzkum ztraci na hod-
noté. Prace celého tymu, ktery na tématu spolupracuje, tak miize
piijit vnivec. Studentskd konference je proto idedlni pfilezitosti

k nasbirdni zkuSenosti. Jsem rdda, Ze jsem prezentaci nepokazila

a vysledky, které jsme s kolegy ziskali, tak mohly byt ocenény.

4. Piekvapila mé pfedevsim raznorodost, s jakou si Gcastnici
poradili se zaddnim. U spousty pfednasek jsem si fikala, Ze autor
zvolil velice hezky piistup, ktery by mé ani nenapadl. I pfes slozité
podminky tak vznikla spousta vynikajicich pfedndsek a postert.
5. Kazdé ocenéni za odvedenou prici je hezké a tak trochu
nakopne. Mné ale pfedevsim motivuje spoluprice s moji skvélou
skolitelkou, pani doktorkou Veronikou Olejni¢kovou. Velice

ochotné mi se v§im poméhd a je pro mé velikym vzorem.

Bc. Aneta Perglerov4, 2. rocnik,
Pfirodovédecka fakulta UK
sdilené 1. a 2. misto v kategorii pregradudini
poster za prdci Genotyping of metronidazole-

~treatment refractory Giardia intestinalis samples

from patients with giardiasis
Skolitelka: RNDr. Pavia Timovd, Ph.D.,
Ustav imunologie a mikrobiologie 1. LFF UK a VFN

1. Libi se mi pfedstava, Ze néktery z mych vysledkd muze
ptispét k objeveni néceho, co by bylo mozné aplikovat v praxi
a piipadné i nékomu pomoci.

2. Za&itky moji prace pro mé byly naro¢né;jsi, $lo o mou prvni
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opravdovou prici v laboratofi, pokud nepocitim par praktik

vi se, ze mi nékteré vysledky nevychazi podle mych ocekévini
a je potfeba praci opakovat, to v zalitcich sniZzovalo viru v moje
schopnosti. Chtéla bych podékovat moji skolitelce a kolegiim

v laboratofi, ktefi mi vzdy ochotné radi, pokud se potykdm s né-
jakym problémem. Price mé naucila nevzdat se a vice si véfit.
3. Za&astnit se SVK mi navrhla moje $kolitelka, sama bych
neméla odvahu se pfihlisit. Jsem rada, Ze jsem se mohla podélit
o své vysledky s ostatnimi a zdroveri se seznamit se skdlou
témat, na kterych pracuji ostatni studenti na 1. LF UK.

4. Organizace online formy konference se mi libila. Oceriuji
platformu Moodle, kde byly postery a pfedndsky umistény,

a pfedev$im moznost se k nim vritit i po skonéeni konferen-

ce. Vytvafeni mé prezentace k posteru mi dalo celkem zabrat,
protoze shrnout postup a vysledky mé price do dvou minut,
bylo vyzvou. Privé ¢asovy limit mé donutil pfemyslet o tom, jak
srozumitelné a kritce nékoho seznimit s svou praci.

5. To, Ze jsem se umistila, mi dodalo sebevédomi v mé prici

a zdroven mé to velmi motivuje v jejim pokracovéni. Jsem rdda,
Ze mé price obstdla mezi ostatnimi zajimavymi piispévky,

které byly piedstaveny. O svém dalsim pokracovani ve védé po
dokonceni magisterského studia si nejsem jistd, zatim bych rdda

pracovala v diagnostické laboratofi.

Michaela Svrdlikova, MSc, 1. roénik DPS,
1. LF UK
1. misto v kategorii postgradudlni poster za prdci
Proteomickd analyza jako ndstroj identifikace
klicovych bilkovin spojenych se vznikem a rozvo-

Jem feochromocytomu a paragangliomu

Skolitel: doc. RNDr-. JiFi Petrdk, Ph.D., Biocev

1. Na védecké prici mé bavi jeji riznorodost a také to, Ze 1ze
pracovat s lidmi z vicero odvétvi. Stile se mizu uéit novym
vécem a zdokonalovat se. Zkritka nikdy se nenudim.

2. Ur¢ité mé naucila, Ze je potfeba mit velkou dédvku odhodlani
a trpélivosti béhem experimenti a Ze kdyZ néco nevychdzi, tak
se nehrouti svét — musim se vritit o nékolik kroku zpét a zkusit
dany problém vyfesit jinak. Price na mém projektu mé velmi
bavi a neustédle se u¢im novym vécem.

3. Prihlisila jsem se, abych mohla pfedstavit svij projekt a po-
délit se o vysledky s dal§imi studenty. Také mé zajimalo, ¢emu
se studenti z jinych vyzkumnych skupin vénuji.

4. Letosni konference mi ukdzala, jak se lidi dokdZou pfizpiiso-
bit téméF cemukoliv a Ze i v této nelehké dobé bylo mozno najit
cestu, jak udélat velmi zajimavou konferenci. Odnesla jsem si
dikaz, ze kdyz se chce, tak viechno jde!

5. Motivaci ur¢ité citim, vyhra mi ukdzala, Ze tvrd4 price md



smysl, a je pro mé impulsem pro dali rozvijeni a posouvini

mého projektu.

MUDr. Vaclav HefFman, 3. rocnik DPS,
1. LF UK

1. misto v kategorii postgradudini predndska

\ 7  zaprdci PDK1 — a new promising target in
@\/ lymphoma

“ - Skolitel: MUDr. Ondrej Havrdnek, Ph.D., Biocev
1. Védecka price do urcité miry uspokojuje mou zvédavost. Pra-
cuji také jako lékaf na hematoonkologii, proto chci co nejlépe
porozumét nemocem, které vidim u pacientd. Prace v laboratofi
néadorové biologie lymfomu mi dava $anci pochopit, pro¢ pacien-
ti nékdy na léc¢bu odpovidaji, a jindy ne. Zajima m¢, jak nadoro-
vé buriky reaguji na své okoli a ¢im jsou zranitelné. Zdroven se
hematologie jako obor rozviji opravdu velmi rychle, takze ¢lovék
musi chté nechté védu trochu sledovat, aby si udrzel pfehled

o soucasnych terapeutickych mozZnostech.

2. Price s bunéénymi kulturami mé vSeobecné naudila trpéli-

vosti. Mozna i tro$e stoicismu. Jakmile totiz ¢lovék zahdji néjaky
experiment, uz vlastné jen éekd. Pokud tfeba udélite chybu,
vétsinou na ni pfijdete az za nékolik dnu pfi méfeni ¢i vyhodno-
covéni dat. A uZ to nejde nijak opravit, musite pokus opakovat.
Obéas je to skute¢né zkouska vile.

3. Na nagem pracovisti je zvykem hlésit se do SVK kazdy rok

a piedstavit vysledky své prace na fakultni drovni. Clovék si
zéroveil zlep$uje techniku projevu, zdokonaluje se v tom, jak se-
stavit pfedndsku, poster, jak co nejlépe prezentovat své vysledky.
4. Je skvélé, ze konference probéhla alesponi v néjaké podobg,
ale mij nejoblibenéjsi format to asi neni. Chybi mi spolecenskd
rovina akce a zpétnd vazba od posluchaci. A co jsem si z ni
odnesl? No pfeci prvni cenu...

5. Z mého pohledu nejsou motivaci pomyslné stupné vitézu, ale
to, Ze déldte néco, co vis bavi. Proto je jakékoli ocenéni vlastné
jen tfe$nickou na dortu.

klu

Gratulujeme vsem dalsim ocenénym a vsem ostatnim studentiim, kteri

vénovali svilj cas, pili a iisili a zapojili se do 22. rocniku SVK.

Vysledky 22. Studentskeé védecké konference 1. LF UK

PFfednaska v pregradualni sekci

1. misto - lva Hammerbauerova

Molecular characterization and zoonotic potential
of parasitic protist Giardia intestinalis populations
from pets.

Pfednaska v postgradudlni sekci

1. misto - MUDr. Vaclav Hefman

PDK1 - a new promising target in lymphoma

2. misto - MUDr. Petr Hanak

Clinical, biochemical and genetic characterisation
of 5 patients with mitochondrial aminoacyl-tRNA
synthetase deficiencies

Poster v pregradualni sekci

sdilené 1. a 2. misto - Bc. Aneta Perglerova a Bc.
Eva Zabrodska

Genotyping of metronidazole-treatment refracto-
ry Giardia intestinalis samples from patients with
giardiasis

Perzistence a funkénost akcesornich atrioventriku-
larnich drah ve vyvoji kufeciho srdce

Poster v postgradualni sekci

1. misto - Michaela Svrdlikova, MSc
Proteomicka analyza jako nastroj identifikace kli-
covych bilkovin spojenych se vznikem a rozvojem
feochromocytomu a paragangliomu

2. misto - Ing. LeoS Cmarko

Identification of a T-type calcium channel gating
molecular determinant and development of
selective T-type channel blocker with analgesic
properties

Anketa Gcastnika:

Poster v pregradualni sekci

Stefani Kalli

Evaluation of the cardiac conduction system
structure in mice with long QT syndrome

Poster v postgradualni sekci

Nicol Bernardova

Pathologies of the brain in the experimental long-
-term murine cerebral toxocariasis
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Foto: archiv 1. LF UK

STREDOSKOLACI
NA JEDNICKU

Adiktologoveé chystaji nové nastroje pro prevenci dusevnich

nemoci u déti

Zavislosti mohou doprovazet nebo spoustét nékteré dusevni poruchy.
Foto: Shutterstock

Rizikové chovini u déti, zejména litkové a nelitkové zévislosti,
muize doprovizet nebo spoustét nékteré dusevni poruchy. Pro-
jekt financovany z norskych fondu by mél nyni vést k tomu, Ze se
rizikové chovani s potencidlem rozvoje dusevnich onemocnéni
u déti a mladistvych bude dafit zachycovat véas.

Odbornici z Kliniky adiktologie 1. LF UK a VFN pfipravuji
vzdéldvaci a preventivni moduly pro regionalni preventivni
sluzby zameéfené na predchdzeni litkové a nelitkové zédvislosti,
zneuZzivini litek nezpisobujicich zévislost (naptiklad laxativa
nebo steroidy), poruchy pfijmu potravy a sebeposkozovini.
Soudisti projektu jsou také osvétové kampané pro odbornou

i laickou vefejnost.

»Vytvofime komunika¢ni platformu na regiondlni trovni. Pro

prici s détmi, dospivajicimi i jejich rodi¢i vyskolime profesio-

Faustak opét otevien
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naly, ktefi budou mit preventivni aktivity na starost, budou déti
v¢as diagnostikovat a budou odbornymi zdsahy minimalizovat
rozvoj moznych rizik,“ shrnuje jednotlivé ¢asti projektu Mgr. Ja-
roslav Sejvl, Ph.D., z Kliniky adiktologie. ,Ptjde o soubor pre-
ventivnich ndstroju, jejichz hlavnim cilem je primdrni prevence,
a tam, kde jiz doslo k rozvoji rizikového chovini, se budeme
snazit sniZzovat rizika, abychom u déti vzniku nebo rozvoje du-
$evnich onemocnéni pfedchazeli. Soucasné se tito profesiondlové

budou vzdéldvat i v prévni oblasti,“ doddva Jaroslav Sejvl.

Prevence nejen ve Skolach
Zapojit by se mély v rdmci regiondlnich modulii vSechny profese,
které se na prevenci mohou podilet — nejen pedagogové, §kolni
metodici prevence, Skolni psychologové, pracovnici pedagogic-
ko-psychologickych poraden, détsti prakti¢ti 1ékafi, zdravotni
sestry, ale i pfislusnici Policie CR, striznici méstské a obecni
policie, kuratoti OSPOD a dalsi socidlni pracovnici. Jejich vzdé-
ldvini by se mélo zaméfit na to, aby spolu jednotlivci z raznych
oblasti dokézali v preventivnich aktivitich kooperovat, a diky
tomu byli schopni véas zasdhnout.

»Miame za sebou dlouhé obdobi distan¢ni vyuky, a jak neddvno
ukdzala studie Kliniky adiktologie, prevence rizikového chovéni
déti béhem této doby ubylo. Proto nelze nez tuto iniciativu
uvitat. Pfedstavovany projekt mize v budoucnu pozitivné
ovlivnit béZnou praxi v celé republice,” dopliuje dékan 1. LF UK
prof. Martin Vokurka.

mal

Akademicky klub 1. LF UK ve Faustové domé na Karlové
nameésti se za nékolik desitek let své ¢innosti stal distojnym
zdzemim, jeZ vyuzivaji nejen studenti a dalsi ¢lenové akade-
mické obce 1. LF UK, ale také vefejnost. Konaji se tu tiskové
konference, besedy, semindfe, vystavy, koncerty a rizné dalsi
kulturni akce. Od loniského biezna byl klub kvili covidu-19
bohuzel zcela uzavien. Diky pozitivnimu vyvoji epidemické
situace v poslednich tydnech se ale v ervnu po vice nez roce
opét oteviel. Od 1. 7. 2021 1ze tzv. Faustdk vyuzivat pro akade-
mické, pedagogické acely i kulturni akce veetné koncertt, vystav
a dalsich spolecenskych setkdni. Aktudlni informace sledujte na
Facebooku — Akademicky klub 1. LF UK.

red



HODNOCENI VYUKY

Studenti zhodnotili vyuku. Celkové hodnoceni dopadlo dobre

Kazdoro¢ni studentské hodnoceni vyuky je pro vedeni fakul-
ty, akademicky sendt i jednotlivé vyucujici dilezitou zpriavou

o studentském vnimdni v§ech aspekti vyuky. Letos se do hod-
noceni nezbytné promitla i pandemie covidu-19 a skute¢nost,
ze vyuka probihala z velké ¢dsti distanéné. Nékteré vysledky
zlstdvaji rozkolisané, celkové v§ak hodnoceni dopadlo dobie:
»V meziroénim srovndnilze jednoznaéné pozorovat postupné
zlepSovini jak pisemnych, tak slovnich hodnoceni,“ shrnuje vy-
sledky v ndsledujicim textu ¢len kolegia dékana MUDr. Martin
Vejrazka, Ph.D.

Hodnoceni vyuky studenty probiha na 1. LF UK systematicky

a kazdoro¢né jiz vice nez 15 let. Data se sbiraji elektronicky po-
moci studijniho informaéniho systému (SIS). Sbér dat trvd vidy
cely akademicky rok, zahajuje a ukoncuje se na prelomu zafi a fij-
na. Vysledky hodnoceni zpracovivéd komise pro hodnoceni vyuky,
ktera je pfedavd kolegiu dékana a akademickému senitu. Kromé
toho dostévaji hodnoceni své vyuky véechna pracovisté. Sirsi aka-
demické obci jsou vysledky hodnoceni dostupné v SIS, zkricené

informace se zvefejiuji na webu fakulty i socidlnich sitich.

Propojeni jednotlivych hodnoceni

Nad ramec tohoto centralné probihajiciho $etfeni nékterd praco-
vi§té pouzivaji i své vlastni dotazniky. Na rozdil od celofakultni-
ho hodnoceni, které umoziuje meziro&ni srovnivani vysledki,
jsou tyto prizkumy operativnéjsi a umoziluji rychleji reagovat

na pfipadné aktudlni problémy. Dalsi hodnoceni se systematicky
sbird od absolventu fakulty pfi ukonéeni studia. Ankety, které
hodnoti vyuku, organizuji i sami studenti. Fakulta a jeji hodno-
tici komise se snazi vysledky vsech téchto aktivit spojovat, aby
poskytovaly co nejpfesnéjsi obraz a dévaly tak co nejlepsi podklad

pro zlepSovini vyuky.
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Vyhodnoceni celkovych vysledki ankety za rok 2019/2020

Celkové se hodnoceni vyuky zacastnilo 648 studentd, coz je

méné nez v predchozich letech. Klesl také pocet slovnich pfi-
pominek, shromézdilo se jich celkem 2065. Celkové hodnoceni
vyuky je dobré, na ¢tyfstupriové skile tvoii vice nez polovinu
hodnoceni ve viech oblastech jednicky. Pocty ¢tyfek jsou u viech
otazek hluboko pod 10 %. Jedinou vyjimkou je otizka, zda pocet
pacient béhem vyuky byl dostate¢ny. V tomto pfipadé je viak
hodnoceni nepochybné poznamenané restrikcemi a omezenim

prezenénich forem vyuky v dobé pandemie covidu-1g.

Prednosta Chirurgické kliniky

1. LF UK a FTN doc. Jaromir Sim3a:
.Nejc¢asteji slySime dvé opakujici

se vytky studentu. Velky pocet lidi

v krouzku a malo prakticke vyuky.
Pocet studentd v krouzku neovlivnime.
Mlzeme se ale snazit navysit podil
praktické vyuky, kontaktu s pacienty,
nacviku chirurgického Siti a uzleni

a praxe obecné. Toto tedy za nase
pracovisté udélame — vSechny kolegy,
ktefi se na vyuce podileji, budu v tomto
sméru instruovat.”

Postupné zlepSovani

Vyuka v preklinickych ro¢nicich je pfevdzné hodnocend dobfe,

v jednotlivych pfipadech se objevuiji stiznosti na komunikaci
nékterych pracovist pfi pfechodu na distanéni vyuku. Rozkoli-
se objevuji stesky, Ze klinickd vyuka na nékterych pracovistich je
prilis teoreticky zaméfend. Problémem hodnoceni vyuky studenty
zUstdvaji malé pocty hodnoticich zejména v klinickych ro¢nicich.
Jako kazdy rok byly vysledky hodnoceni zasliny v§em praco-
vi§tim a pfednostové méli moznost se k nim vyjadrit. Z reakci
je zfejmé, Ze se pracovisté podnéty studentd zabyvaji a snazi

se upravovat a zkvalitiovat vyuku. V meziro¢nim srovndni lze
jednoznaéné pozorovat postupné zlepSovani jak pisemnych, tak

slovnich hodnoceni.

Za komisi pro hodnocent vyuky
MUDry. Martin Vejrazka, Ph.D., clen kolegia dékana
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HODNOCENI VYUKY

Nejlepsi ucitelé 1. LF UK ocima mediku

Pti hodnoceni studenti ,zndmkuji“ nejen vyuku, ale také své
ucitele. T4, kteti dostanou nejlepsi hodnoceni, jsou fakultou
pravidelné odménovini. Letos nejlepsi pedagogy akademic-
kého roku 2019/2020 uvital ve své pracovné dékan 1. LF UK
prof. Martin Vokurka.

»Setkdni s nasimi nejlépe hodnocenymi uciteli patfi mezi ty
nejpiijemnéjsi pracovni povinnosti dékana. Nasi studenti vysoce
kladné hodnotili jejich pfistup a jd si takového ocenéni, a hlavné
jejich préce, velmi cenim. Dobrym pedagogem se ¢lovék mélo-
kdy narodi, je tfeba na sobé stéle pracovat. Za to jim velmi dé-
kuji. Pfeji vSem uciteltim, aby méli chut uéit a §ifili tuto motivaci
i mezi své kolegy,” fekl pii setkani dékan Vokurka.

Jednim z nejlépe hodnocenych uiteli je také prodékan pro
rozvoj fakulty a vnéjsi vztahy 1. LF UK prof. Otomar Kittnar,
ktery stil v roce 1999 u zrodu hodnoceni vyuky. ,Tehdy pfed stu-
dijnim oddélenim stdvala dfevéna urna, kam studenti hodnoceni
vhazovali v papirové formé. V soucasnosti se hodnoceni vypliiuje
elektronicky v SIS, a pfestoze to zatim neni Gplné uzivatelsky
dokonalé, velka spousta studentd zde hlasuje. Jako fyziolog jsem
vzdy studentiim vysvétloval, Ze kazdy organismus, at lidsky, ¢i
akademicky, funguje dobfe, pokud ma spravné nastavené zpétné
vazby. I setkdni nejlépe hodnocenych uéitela je takovou vazbou.
Diky tomu je totiZ zfejmé, Ze studenti nehodnoti vyuku a jeji

pfedstavitele nadarmo,” uved! prof. Kittnar s tim, Ze od nového
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vyuku ivy!
klu

Kodet, Ondrej
Plas, Jaroslav
KlempiF, Jifi
Trnka, Ondrej
Zeman, Jan
Kittnar, Otomar
Braum, Zdenék
Valasek, Petr
Fialova, Lenka

Mihalova, Romana

Prochazka, Antonin

Dundr, Pavel

Dermatovenerologicka klinika
Neurochirurgicka klinika
Neurologicka klinika

Ustav télesné vychovy

Ustav biofyziky a informatiky
Fyziologicky ustav

Ustav télesné vychovy
Anatomicky Ustav

Ustav lékafské bioch. a lab. dg.

Ustav biologie a Iék. genetiky

Ustav biofyziky a informatiky

Ustav patologie

Pozn.: Tucné jsou vyznaceni ucitelé, kteri byli mezi nejlépe
hodnocenymi i v predeslém roce.

akademického roku piejde fakulta na moderné;jsi verzi hodnoce-
ni. Stile je ale mozZné ohodnotit vyuku letosniho akademického

roku, v SIS je hodnoceni otevieno do 31. 9. 2021. Ohodnotte

Nejlépe hodnoceni ucitelé v akademickém roce 2019/2020

1,00
1,00
1,00
1,00
1,03
1,03
1,03
1,04
1,04

1,05

1,05

1,05

(zleva: prof. Otomar Kittnar, Mgr. Ondfej Trnka, Mgr. Zdenék Braum, MUDr. Ondfej Kodet,

Dékan prof. Vokurka (uprostied) ocenil praci prvnich Sesti nejlépe hodnocenych ucitelt
Mgr. Jan Zeman a doc. Jifi KlempiF).



Kdyz hodnoceni prospiva

Radu let se hodnoceni vyuky stomatologickych predméti

ucastnilo jen pdr studentt. Ostatni byli sice ¢asto nespokojeni,

ale nevéfili, Ze by jejich hlas mohl néco zménit.

Jednani Komise pro hodnocenf vyuky. Foto: RNDr. Cestmir Stuka, vedouci
Oddéleni vypocetni techniky a Centra podpory multimedialnich forem
vyuky na 1. LF UK

V akademickém roce 2016/17 se vak frustrace studentd projevila

v tom, Ze vyuku skute¢né ohodnotili. A ukdzalo se, Ze kvili

tehdej$imu zpisobu vyuky patfil pfedmét Informatika v zubnim
lékatstvi (Bor18o) k nejhorsim na fakulté.

Diky studentskému hodnoceni upozornila Komise pro hodno-
ceni vyuky dékana fakulty na neutéseny stav, a ten pak situaci
fedil s pfednostou tstavu, ktery vyménil ucitele zodpovédného
za tento pfedmét. Ve spoluprici s pfednostou stomatologie byl
nastaven novy obsah a Informatika pro stomatology zacala ddvat
smysl. Hodnoceni vyuky pfedmétu se od té doby trvale zlepsuje
a dnes patfi k nejlépe hodnocenym pfedmétim v roéniku.

A stacilo tak malo. Napsat svoje hodnoceni do SIS.

Hodnoceni predmétu B01180

2016/17 2017/18 2018/19 2019/20

HODNOCENI VYUKY STUDENTU 2019/2020

648 studentd hodnotilo vyuku

3095 pfipominek k vyuce

\

——
‘ ,
—
—

——

V roce 2019/2018 N

==

V roce 2019/2020
2065 piipominek k vyuce
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Gigi aneb pohled studentky zubniho lékafstvi
na stomatologii v Indonésii

V |été roku 2019 jsem vyrazila se spoluzackou na letni zubarskou Skolu -
International Dental Summer School - do Indonésie, konkrétné do mésta
Yogyakarta na ostroveé Java na Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Jednalo se
o posledni léto, kdy covid-19 byl stale jeSté neznamy a cestovani na druhy konec

svéta bylo mozZné bez vétSich obtiZzi.

Yogyakarta je mésto s velkym mnoZstvim univerzit, a pfesto,

ze Indonésie je republikou, tohle mésto je formalné sultandtem.

Ptivitalo nds horko a vysokd vlhkost. Usu$eni éehokoliv mimo
pfimé slunce bylo téméf nemozné. Doprava je zde chaoticka,
ale ¢lovék se tu citi v bezpe¢i. Dopravni znac¢ky ani silniéni
pruhy nejsou potieba. Mit dodédvku je zbyte¢né, protoze vie od

kurniku po pojizdnou kuchyni se pfeci vejde na skutr.

Kolegové z celého svéta

Program letni skoly zahrnoval asistenci zubnimu 1ékafi
¢i mistnim student@im, pfedndsky, workshopy, navstévu
mistnich klinik i poznavén{ pamatek v okoli. Ucastniky

kurzu jsou budouci lékafi z celého svéta. Dorazili napfiklad
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studenti z Jemenu, Omdnu, Finska, Indie, Slovenska ¢i
Jordédnska. Setkdni s nimi velice ovlivnilo muj pohled na svét.
Poznéni odlisnych néboZenstvi, kultur a tradic bylo pro mé

i v soucasném globalizovaném svété vzicnym pokladem, ktery

jsem v Indonésii nalezla.

VSe nam pujcili

Univerzitni klinika je na mistni poméry velmi dobfe vybavena.
Nelze viak srovnavat s evropskymi standardy. Napfiklad
intraordlni RTG byl v celé budové jen jeden a snimky se tu stile
vyvolavaly klasickym zpisobem. Nékteré postupy, které jsou

u mistnich zubnich Iékaf populdrni, byly pro vétsinu ucastnika

novinkou. Velice populdrni je napfiklad technika zvand 3Mix.

Foto: Shutterstock




Jejim cilem je vyhnout se endodontickému oSetfeni, které je probihaly s baterkou v ruce a ¢elovkou na Cele, rychlost

finanéné naroéné a pro vétsinu obyvatel nedostupné. ART oSetfeni zde byla dilezitym parametrem. Cela tato akce byla
technika je velmi vyuzivina jak u déti, tak dospélych. organizovéna studenty. Bez nich by se mnoho z téchto zika
Studenti si v priibéhu studia nemusi pofizovat své vlastni zubni péce nedockalo.
vybaveni, univerzita jim vie zapijcuje.
Stejné jako na nasi fakulté i v Indonésii pfevlddaji v programu Specialisté na hubeni hmyzu
zubniho lékafstvi studentky nad studenty. A dle vypravéni Stila tato cesta za to? A pro¢ vyjet zrovna sem? Nenaleznete
dalsich ucastnika je situace obdobnd napfiklad i v Oménu ¢&i zde nejmodernéjsi postupy ani vybaveni, pfesto, pokud muzete,
Jordansku. zGlastnéte se. Poznite lidi z celého svéta, porovnite zpisob
vyuky a o§etfovdni v jiné zemi. Zjistite, Ze i bez vepfového
DOpl‘OVéZElI JSIT] e StUdenty masa je mozné Zit a Ze i milovnici ryZe ji nemusi mit kazdy den
po tfi tydny. Stanete se specialisty na riizné druhy spreji proti
na preventivnl' akci do mistni hmyzu a ke konci pobytu vds hmyzi névs§tévnici na pokoji jiz
specialni Skoly. Zaci, ktefi nereshodt
p 0 ti:e b ova l | Zu b n |' 0 g e ti:e n |', Elena Nozickovd, 5. rocnik zubniho lékarstvi

pfichazeli ke studentum do
télocvicny, ktera se promeénila
v polni zubni ordinaci. Prohlidky
probihaly s baterkou v ruce

a Celovkou na cele, rychlost
oSetfeni zde byla dalezitym
parametrem.

Doktor gigi je indonésky zubni 1éka¥, gigi je zub
7Z.atridili ndm pf‘ednééku s doktorkou AStiti, kteréje Utastniky kurzu byli budouci |ékaFi z ce\éhVo svéta. Elena NoZ\Ekové stoji v zaan.\'VFadE?
« ¢tvrta zprava. Foto: archiv Eleny NoZickové
specialistkou na forenzni zubni lékafstvi. Casté zemétfeseni

a letecké ¢i lodni nehody poskytly doktorce v tomto oboru
mnoho zku$enosti. Jeji vyprdvéni o postupech v identifikaci
obéti a komunikaci s pozistalymi jsou unikdtni.

Mistni studenti zubniho lékafstvi se o nds velice peclivé starali
a ukdzali ndm krédsy svého domova.

Predstaveni Ramayana Ballet, tradi¢niho baletu s vyhledem
na hinduisticky chrim Prambanan je dchvatnym zazitkem. Ve
volném ¢ase nds studenti uéili tradi¢n{ tance i zdkladni frize
tykajici se zubniho lékafstvi v indonéstiné. Stejné tak piespani

na plazi s grilovinim mistnich ryb byl 4zZasny zazitek.

Studentské aktivity
Doprovizeli jsme studenty na preventivni akci do mistni

specialni skoly. Zci, ktei{ potiebovali zubni o3etfeni,

pfichazeli ke studentiim do télocviény, kterd se proménila

v polni zubni ordinaci. Nechybéla pfenosnd ,vrtacka“ v kufru

Na preventivni akci pro Zaky specialni Skoly nechybély desitky extrakénich klesti.
¢i stoly s desitkami vyskladanych extrakénich klesti. Prohlidky Foto: archiv Eleny NoZickové
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ABSOLVENTI
JEDNICKOU

Absolventi z roku 1970 a 1971, prijdte na Zlatou promoci!

‘- ‘ g'
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b / - a , oto: Veronika Vachule Nehasilova
; i = Y

V loniském roce nebylo mozné zorganizovat slavnostni Zlatou pro- Pokud v téchto letech promoval nékdo z vasich pfitel, zndmych
moci lékatu, ktefi na 1. LF UK promovali v roce 1970. O to vétsi &i z vasi rodiny, urdité je o této akci informujte. Absolventi
médme radost, Ze nae absolventy z let 1970 a 1971 miZeme nyni budou mit moZnost spole¢né znovu prozit nezapomenutelny
pozvat na slavnostni obfad k soletému vyro¢i absolutoria spole¢né. okamzik ukonéeni studia, potkaji své ddvné spoluziky a také
Velmi si nagich absolventt cenime a jsme hrdi, Ze pro né muze soucasné zdstupce fakulty. Vsichni zdjemci se mohou registrovat
fakulta tuto slavnost na univerzitni pidé uspofadat. Zlata na e-mail: anna.jarmarova@lf1.cuni.cz. Tak budeme moci viem
promoce se letos opét uskutecni ve Velké aule Karolina, na pfihlddenym absolventiim poslat dalsi informace o pribéhu
Ovocném trhu 5, a to 2. fijna 2021. Prvni ceremonial, pro absol- a programu akce. T&ime se na setkdni s vimi!

venty z roku 1970, se bude konat v 11:00, druhy slavnostni akt,

pro absolventy z roku 1971, pak ve 14:00. red

Jak vnimate sv(j obor 30 let po promoci?

Jitka Petanova, Ustav imunologie a mikrobiologie 1. LF UK a VFN
Imunologie prosla vyraznou proménou. V ramci rozvoje klinického oboru se vyrazné zlepsila diagnostika i tera-
pie. Nejvétsimi ,novinkami® jsou dnes jiz uznévané diagnézy autoimunitnich onemocnéni, jako jsou antifosfo-
lipidovy syndrom nebo autoinflamatorni stavy. Rozvoj terapie pfedstavuje naptiklad vyuziti novych prepariti
X ~‘ pro substitu¢ni 1é¢bu pacientt s protildtkovymi deficity. V alergologii doslo k rozsifeni diagnostiky pomoci
standardizovanych forem koznich testii, spirometrického vysetifeni a FeNO. Pouzivime nové, nesedativni anti-
histaminika, u pacientt s bronchidlnim astmatem vyuZzivime antileukotrieny nebo fixni kombinace bronchodila-
tancif a inhala¢nich kortikoidt. Tyto zmény ndm umoziiuji individualizovat 1é¢bu dle potieb konkrétniho pacienta.
I nadile ale plati, Ze imunologie je propojena s jinymi obory lékafstvi, ve kterych se mohou imunologické mechanismy

uplatiovat pfi probihajicich zanétech a kde ma pak imunolog alergolog moznost podilet se na diagnostice a terapii pacientt
ve spoluprici s ostatnimi kolegy.

Foto: Markéta Sykorova

A jak na 1. LF UK vyucujeme? Vedle preklinické vyuky ve 2.—3. ro¢niku vieobecného lékafstvi mdme v soucasnosti vyuku imunologie
rozdélenu do dvou povinnych pfedméta (ve 2. roéniku jsou to Zdklady imunologie, ve 4. ro¢niku pak Klinickd imunologie). Jsme tim
ojedinéli v porovndni s ostatnimi lékafskymi fakultami, kde je klinickd imunologie a alergologie vyucovina v ramci vnitiniho lékafstvi
nebo jako volitelny pfedmét. Ve stomatologii seznamujeme budouci zubafe s imunologickymi mechanismy onemocnéni sliznic a celé
ustni dutiny v pfedmétech Ziklady imunologie a Imunologie v zubnim lékafstvi.
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Profesor Michal Zikan,

CO PRO ME
ZNAMENA JEDNICKA

prednosta Gynekologicko-porodnické kliniky 1. LF UK a FNB

Jednicka je s mym Zivotem spjata jiz déle nez
¢tvrt stoleti. Jiz v pribéhu studia vSeobecného
lékafstvi jsem mél moZnost zapojit se do tymu
doc. Pohlreicha na tehdej$im II. dstavu lékatské
chemie a biochemie (dnes Ustav biochemie

a experimentalni onkologie) a byt tak od zacatku
u zavddéni diagnostiky dédi¢né dispozice ke
vzniku zhoubnych nédort v Ceské republice.
Tento vyzkum mé také pfivedl ke klinickému
oboru gynekologie a porodnictvi, respektive
onkogynekologie, které se vénuji od pocitku své
klinické kariéry. Pod vedenim profesora Cibuly
jsem se mohl podilet na vybudovéni jedine¢ného
onkogynekologického centra, které se zaradilo
mezi svétove uzndvand pracovisté v oboru

a dnes Skoli mnoho lékaiti z celého svéta. Podili
se na fad€ mezindrodnich projektd (Horizon
2020 - FORECEE), nékteré také iniciuje

a vede. Dal3im dulezitym krokem spojenym

s Jednickou byla nabidka pfevzit vedeni

INFORMACNI ZDROJE

Gynekologicko-porodnické kliniky 1. LF UK
a stdvajici Fakultni nemocnice Bulovka.
Jednalo se o obrovskou vyzvu, zdroven viak
také o velkou pfilezitost vybudovat tym

a spole¢né vytvofit pracovi§té, které bude
vidét. Diky entuziasmu mych kolegi se to
dafi. Dafi se ménit i vyuku studentd — jak
v§eobecného lékafstvi, tak oboru porodni
asistence a dalsich. Zakladem je snaha

o maximdln¢ individudlni a praktickou
vyuku. Diky Jednicce tak udrzujeme

nase znalosti v oboru na aktuilni drovni.
Miizeme se také zapojovat do mezindrodnich
porodnickych projekti, 1é¢by endometriézy

i vyzkumu faktort ovliviiujicich prognézu
onkogynekologickych pacientek. A vidime
nadseni studenti, které znamend, Ze fakulta
prosperuje a rozviji se. Pfeji vSem studentim
i zaméstnancim Jednicky, at je jim na fakulté

stejné dobfe, jako mné.

se pro nd$ dalsi rozvoj a vzdélavini mize stit e-learningova

platforma Coursera. Ta akademické obci UK nabizi moznost

absolvovat jedenkrat do roka zdarma vzdéldvaci kurz podle

vlastniho vybéru. Kurzy jsou pfipravoviny vice nez 200

zahraniénimi univerzitami.

Foto: Shutterstock

_;1_;@

vysledku vés mile piekvapi!

Vyuzijte e-learningovou platformu pro dalsi vzdélavani

Pfichdzi doba letnich prazdnin a téméf idedlnim néstrojem

David Horvdth, prednosta uvi

27

Jaké dalsi vyhody Coursera pFinasi?

Predevsim je zde moznost ziskat certifikit po Gspésném
absolvovani kurzu, a zpestfit si tak vlastni CV, déle se
srovnat v Uspésnosti s ostatnimi studujicimi v pribéhu i na
konci kurzu nebo se jen vzdélat v takové oblasti, ke které
bychom se v rdmci svych studijnich programu ¢i specializaci
nedostali. Vice informaci naleznete na Portdlu elektronickych
informac¢nich zdrojia UK v sekci E-zdroje (ezdroje.cuni.cz).
Ze je jeden kurz roéné malo? Zkuste piimo na webovych
strankdch platformy (coursera.org) kurzy zdarma... Staci

zadat do vyhledavaciho pole dotaz ,free courses®. Pocet
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HISTORIE

Prvni ceska klinika vznikla pfed 150 lety.
Zaslouzil se o ni prof. Eiselt

V poslednim cisle loriské Jednicky jsme psali o tom, jak se CeStina stavala jazykem ceskych lékard,
Iékarské védy i prazské lIékarské fakulty. Nezanedbatelnou ulohu v tom mél prof. Bohumil Eiselt,
~vidce Ceského lékaFstva”, ktery se zaslouzil i o prvni ¢eskou kliniku na tehdy jesté nerozdélené
praZzské lékarské fakulté. Letos si pfipominame kulaté vyroéi jejiho vzniku. ,,Myslim, Ze 150 let
soustavného vyucovani interniho lékafstvi v ceském jazyce je vice nez divod k oslavam. Oddéleni
nemoci prsnich, ze které prvni ¢eska klinika vznikla, je dnes prfestavéna na Eiseltovu sifi a dneSni

Il. interni klinika - klinika kardiologie a angiologie 1. LF UK a VFN se k Eiseltovi hlasi jako ke svému otci

zakladateli,” Fika pfednosta kliniky prof. AleS Linhart.

Bohumil Eiselt, kterého Josef Thomayer nazval viidcem ¢eského lékafstva.
Zdroj: archiv 1. LF UK

Uplné prvni Ceské pfedndsky byly na prazské lékaiské fakulté
vypsdny uz na zalitku so. let 19. stoleti, ale béhem Bachova
absolutismu zase vymizely. Od 6o. let se na fakulté opét objevuji
zésluhou ndrodnich buditelt z fad 1ékaia, mezi které patfil
tfeba prof. Matéj Popel, J. E. Purkyné nebo pravé Bohumil

Eiselt, jenz patfil v tomto ohledu k nejvytrvalej$im a nejvy-
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znamnéjsim. Ceské pfednasky zacal vypisovat v roce 1861 a jako
jediny je daval nepfetrzité az do rozdéleni fakulty v roce 1883.
V roce 1863 ziskal Eiselt vlastni pracovisté, kdyz se stal ordind-
fem Kliniky prsnich chorob. Z tohoto oddéleni vznikla v roce
1871 interni klinika s ndzvem Klinika lékafskd Ceskd, kterd byla
prvni ¢eskou klinikou vibec. V jejich prostorich byla ustavena
v roce 1887 II. interni klinika, kterou vedl Eiseltav zdk a také
zet prof. Emerich Maixner. Pravé Maixner se zaslouzil o rozvoj

kardiologie na této klinice.

Oblibené ceské prednasky

Bohumil Eiselt byl habilitovdn ze specidlni patologie v lednu
roku 1861 a hned od nésledujiciho letniho semestru vypisoval
prednasky z odborné patologie vnitfnich nemoci v ¢esting. Ja-
kozto soukromému docentovi mu nebylo umoznéno demonstro-
vat ve v§eobecné nemocnici, a proto své studenty vodil jednak
do nemocnice Pod Petfinem a jednak také do vojenské nemoc-
nice na Karlové nimésti. O dva roky pozdéji byl habilitovin

z auskultace perkuse a diagnostiky prsnich chorob a zaroven
jmenovén ordinifem Kliniky prsnich chorob. Ziskal tak vlastni
nemocni¢ni pracovisté, kde mohl pfednédset a demonstrovat ve
stejném rozsahu v Cestiné jako v némding. Studenti si Eiseltovy
prednasky oblibili, ale jeho némecti kolegové je nesli §patné.
Kdyz byl Eiselt v roce 1966 jmenovin na této klinice mimofad-
nym profesorem, prosadili na dékandtu, aby jeho ¢eské pied-
nasky nebyly povinné. Pozoruhodné je, Ze na jejich navstévnost
to mélo mizivy efekt. Z 38 zapsanych posluchact se odhlasili

pouze tfi.

Zrovnopravnéni ceské a némecké vyuky
Bohumil Eiselt a jeho pfiznivci dél usilovali o zrovnopravnéni
Ceského a némeckého vyucovini. Navzdory podpofe Spolku &es-

kych 1ékatid, medikd i ¢eskych poslancu ale pfevizné némecky



profesorsky sbor lékaiské fakulty oznacil zrovnopravnéni za ne-
zddouci. Vyuku Eiselta navic Némci omezili tim, Ze mohl na své
klinice pfijimat pouze pacienty s tézkymi plicnimi chorobami,
pfevdzné infaustni tuberkulézni pfipady. Eiselt se proto uchylil
k raznému kroku a na jafe roku 1871 zaslal Zddost do Vidné na
Ministerstvo kultu a vyucovéni. Pozadoval, aby mohl roz§ifit
vyuku v estiné na celou internu a aby byly tyto ceské pfedndsky
povinné. Jeho veskrze vécny argument, Ze Cesti prakticti lékafi
by méli byt schopni komunikovat s ¢eskymi pacienty a psit

v jejich jazyce i chorobopisy, by slo jisté vztahnout na snahu

o prosazeni &estiny v mediciné vibec. Ministerstvo zddosti
béhem nékolika mésic vyhovélo v celém rozsahu a vyuku
mediciny na prazské lékatské fakulté zrovnopravnilo s vyukou
némeckou. Eiselt tak mohl hned pro nadchdzejici zimni semestr
vypsat pfedndsku Klinika lékafskd. Odborni [sic] pathologie

a therapie, ¢imz zdrovei vznikla prvni ¢eskd klinika na prazské
lékatské fakulté.

Taktické manévry

Vznik prvni ¢eské kliniky pfed 150 lety znamenal uspéch, ale
podminky pro vyuku nebyly na této klinice idedlni a pfijem pa-
cientl byl nedostate¢ny, jak doklidd svédectvi Josefa Thomayera:
»Klinika ta vedle sou¢asnych dvou némeckych byla pravou popel-
kou. Némecké kliniky pfijimaly nemocné vzdy dva dny za sebou
a teprve patého dne pfipadl pfijem klinice Eiseltové.“ Po deseti
letech se viak méla situace na fakulté opét zménit. V roce 1881,
kdy se jiz bliZilo rozdéleni fakulty a probihalo vyjednéavéni o bu-
doucim uspofddani fakult, proved! Eiselt se svymi spojenci dalsi
pozoruhodny manévr. Na odpocinek totiz odesel prof. Anton
Jaksch, dlouholety pfednosta nejvétsi interni kliniky na fakulté.
Eiseltovi se podafilo dohodnout, Ze uvolnéné misto po Jakschovi
obsadi on sim a Ze tato dosud némecka klinika se po rozdéleni
fakulty pfipoji na ¢eskou stranu. Svoji vlastni ceskou kliniku tak
na ¢as ,obétoval“ — stala se z ni III. némeckad klinika —, aby ziskal

pro budouci éeskou fakultu kliniku vétsi a vyznamnéjsi.

Novi profesofi

Své piivodni kliniky se vsak Eiselt nevzdal definitivné. Spo-

ry o uspofdddni po rozdéleni fakulty totiz neskonily a své
namitky mély ob¢ strany. Cesti lékati upozorniovali na to, Ze
némecka fakulta disponuje vétsim poctem lizek a pozadovali
zaloZeni propedeutické kliniky. Némecti 1ékafi se proti tomu-
to kroku odvolali u videiského soudu a prohlasovali, Ze jsou
utlacovini. Soud ale rozhodl ve prospéch ¢eské strany, a tak

v roce 1886 mohla v prostorich piivodni Eiseltovy kliniky opét
vzniknout ¢eskd, propedeuticka klinika. Jejim pfednostou se stal
Eiselttiv zdk a zet prof. Emerich Maixner. Eiselt ndsledné inici-
oval novou zddost k rakouskému Ministerstvu kultu a vyucovi-
ni. Chtél, aby se vydobyta klinika zménila na II. interni kliniku.
Ministerstvo mu vyhovélo a Maixner se tim padem stal prvnim
pfednostou II. interni kliniky. V &ele kliniky stal 15 let a béhem
svého piisobeni polozil ziklady jejiho kardiologického zamé-
feni. Do sou¢asnych rozméri se I1. interni klinika rozsitila po
nistupu Josefa Thomayera na pfednostenské misto v roce 1902.

V prostorich pavodni kliniky se nyni nachdzi Eiseltova sin.
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Vypsani povinnych ¢eskych prednasek pro akademicky rok 1871/1872 znamenalo zaroven
zaloZeni prvni ceské kliniky.
Zdroj: archiv 1. LF UK

Na navrhy védeckych a uméleckych rad vysokych skol jmenoval prezident republiky Milo§ Zeman jedenaosmdesit novych profesorti

vysokych 8kol s platnosti od 8. kvétna 2021. V Karolinu pfevzali dekrety z rukou ministra §kolstvi, mlddeze a télovychovy Roberta

Plagy také dva akademici z 1. LF UK.

prof. Pavel Jansa
II. interni klinika — klinika kardiologie
a angiologie 1. LF UK a VFN

prof. Sergej Zacharov
Klinika pracovniho lékafstvi 1. LF UK
a VFN
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Medicina a vrcholovy sport jdou dobfe dohromady

Studentka ¢tvrtého roéniku vseobecného lékatstvi na 1. LF UK
hrdla v détstvi nejprve fotbal, odkud ji v 11 letech jeji kamardd
piivedl k florbalu. Zac¢inala na Kladn¢, pozdé;ji pusobila né-
kolik let v jednom z nejlepsich ¢eskych klubi Florbal Chodov.
Loriskou sezénu stravila ve svycarském klubu Red Ants, se
kterym skond¢ila v nejvyssi svycarské soutézi na étvrtém misté.
Mezi své nejvétsi uspéchy fadi mimo jiné étvrté misto z ndrodi-
ku na Mistrovstvi svéta Zen v letech 2017 a 2019 nebo extraligo-

vy titul s Florbal Chodov v roce 2015.

Florbal ziskava stale vétsi oblibu a posouva se smérem

k profesiondlnimu sportu. Jak se podle vas zménil cesky
florbal za dobu vaseho pusobeni?

Za téch 10, 12 let mi pfijde, Ze se florbal zménil opravdu hodné.
Hragska zakladna roste a celkové se florbal pomalu pfiblizu-

je a nékde jiz dosahuje profesionality. Je tézké to porovnévat

s mymi uplnymi zalitky, protoze pfistup k mladsim kategoriim
je pfeci jen trochu odlisny, ale kdyzZ se zamyslim nad tim, jak

se florbal zménil od doby, co hraji nejvyssi Zenskou soutéz, tj.
od roku 2014, tak i zde je vidét velky pokrok. Zejména v medi-
alizaci, kterd je ted snazsi diky velkému dosahu socidlnich siti,
jako je Instagram nebo Facebook, ale také diky Zivym pfeno-
sim v televizi. I zplisob trénovini se méni, v tréninku se vyuzi-
vaji nové pomiicky, které mohou lépe nasimulovat herni situace,

a diky tomu lze lépe posilovat zakladni herni mysleni.
Jsou uzZ hracky ceské extraligy nebo hraci superligy

profesionalové na piny tvazek? Nebo je to zatim jen néco,
k €emu ma cesky florbal namifeno?
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Za hréce superligy mluvit bohuzel nemiizu, ale co se tyce
hracek, tak ty profesiondlky na plny Gvazek zatim jesté nejsou.
Podminky se stile méni, jsou lepsi a lepsi, ale hracky si florba-

lem na Zivobyti stile nevydélaji.

Pfed uplynulou sezénou jste prestoupila z klubu Florbal
Chodov do Svycarska. Je Svycarska liga v tomto ohledu, ale
i po sportovni strance dal neZ ceska? Co pro vas jako pro
florbalistku pFestup znamenal?

Ano, pted uplynulou sezénou jsem se pfesunula do §vycarského
Red Ants, ale ani ve Svycarsku neni liga profesionalni, hracky
tady také studuji nebo pracuji. Ve spousté véci jsou ligy téméf
totozné, po Cisté florbalové strance na mé $vycarskd liga pusobila
o néco rychleji a tvrdéji. Pfesun pro mé jako pro florbalistku
znamenal hlavné novy impuls, snahu o prosazeni se v Gplné

novém prostiedi.

Jak se vam daf¥i skloubit studium a sport na vrcholové
urovni? Musi to byt zfejmé velice naro€né.

Pfijde mi, Ze mé to spiSe motivuje. KdyZ vim, Ze mam vecer
trénink a citim asovy pres, lépe se mi odpoledne uéi. A pfed
zatdtkem letniho zkouskového obdobi vétdinou uz zidné zdpasy
nejsou, tak mam najednou néval ,volného® ¢asu, ktery se vzdyc-
ky hodi. Myslim, Ze to dobfe funguje dohromady, na florbale si
odpocinu od skoly a vyvétrim si hlavu a ve §kole se pak mizu

lépe soustiedit diky casové tisni.

Jak se uplynula sezéna vydarila - nejen v lize, ale
i vnarodnim tymu nebo v tymu univerzitnim - WUC?



Sezéna probihala vice méné bez extrémnich zmén. Z tréninku
jsme kviili covidu vypadly jen na jeden tyden, jinak se trénovalo
uplné normalné. Bohuzel se téméf dva a pal mésice nemohla hrat
ligovd utkdni, coZ se pak projevilo na zkriceni zdkladni ¢ésti, kde
jsme misto zdpast kazdého s kazdym dvakrit hrily jen jednou.
Play-oft pak probihalo normélné. Ve ¢tvrtfindle jsme nejspise
trochu pfekvapivé vyfadily mistryné loriské sezény z Piranha
Chur a v semifinale jsme nakonec prohrily s nynéj$imi mistryné-
mi z Kloten Dietlikon Jets. Sezénu nicméné hodnotim Gspésné.
S ndrodnim tymem jsme se od zdfi bohuZel nevidéli, ale na kon-
ci Cervna nds Cekaji dvé soustfedni, na kterd se tésim. Univerzit-

ni mistrovstvi svéta bylo bohuzel kvili pandemii zruseno.
Jaké mate nyni sportovni plany? Vratite se pred dalsi

sezénou do chodovského klubu?
Sportovni plany jsou vritit se zpét do Ceska, kde nejpravdépo-

Odemkni pohybem lockdown

dobnéji zamitim zpét do Florbal Chodov. Sezéna skon¢ila jiz na
konci bfezna, ted se nachdzim v poloviné letni pfipravy a ¢ekaji
mé dvé soustiedéni s ndrodnim tymem, na jednom ze soustfedé-
ni budeme hrét pfitelskd utkdni s reprezentaci Finska.
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Ustav télesné vychovy 1. LF UK pfipravil pro studenty na druhou ¢ést letniho semestru $est sportovnich vyzev na $est tydna. Na

splnéni kazdé vyzvy bylo sedm dni. Vzdy kazdé pondéli jsme na nasich strankéch zvefejnili motivaéni video s popisem vyzvy na dany

tyden. Na konci tydne nam studenti zasilali své nejlepsi vysledky prostiednictvim jednoduchych formuldfi na Microsoft Forms. Ukoly

byly velmi rozdilné a variabilni, vZdy v riznych stupnich obtiZnosti od jednoduchych az po velmi ndro¢né.

Jaké byly jednotlivé vyzvy?

1. VySkové metry

Ukolem bylo mé&Fit si vystoupané metry b&hem celého tyd-
ne. Povolena byla chiize, béh, kolo nebo lezeni. Motivacni
Grovné byly nadmofska vyska Ripu, MileSovky a Snézky.
Vyzvy se zUcastnilo celkem 983 studentl a vice nez 50 jich
zdolalo Snézku.

2. Obratnost s tyci

Zde bylo Ukolem zlep3it svoji flexibilitu pomoci cviceni s tyci
(koStétem, hokejkou). Cviceni mélo tfi Urovné obtiznosti.
Vzdy se pocital pocet opakovani za minutu. Vyzvy se zU-
Castnilo 868 studentd a néktefi spinili i zajimavy zavérecny
bonus.

3. Z planku do kliku a dal

Tato vyzva testovala silové schopnosti v riiznych obménach
planku (prkna) a kliku. Zucastnilo se rekordnich 9go studentt
a témeér 170 jich splnilo i zavérecny bonus s oblékanim mikiny.

4. Herni vyzvy

Pét vyzev s péti riznymi mici. Hazeni, chytani, pinkani

a obratnost v zajimavych obménach. Zucastnilo se 837 stu-
dentll a 97 z nich dokazalo spinit vSech pét hernich vyzev.

5. PonoZkova vyzva

Zde jsme testovali obratnost nohou a rukou. Ukolem bylo
sundat si ponozky pouze pomoci prstd na nohach a cho-
didlech a naucit se Zonglovat s ponozkami. Zucastnilo se
869 studentt s velmi dobrou Gspésnosti.

6. Pohyb bez motoru

Cilem posledni vyzvy bylo minimalizovat dopravu met-
rem, tramvaji, autem, autobusem ¢i viakem a nahradit ji
prirozenym pohybem. Zucastnilo se 709 student(, ktef{ dali
pramérné devétkrét za tyden prednost vlastnimu pohybu
pred stroji. Soucasné se tato vyzva stala i nejlépe hodnoce-
nou, ziskala 4,5 z 5 hvézd.

Tési nds, ze se do nasich vyzev zapojilo v priiméru 876 studenti (z toho 170 studenti anglické paralelky), coz pfed¢ilo nase ocekavi-

ni. Celkem jsme zaregistrovali 5256 zdznamu aktivit béhem $esti tydnt. Pramérné se kazdy tyden zalastnilo 525 studentd 1. roéniku,

301 studentd 2. ro¢niku a 50 studentd vyssich ro¢niki. Vsechna videa a vysledky jednotlivych vyzev mizZete stile najit na nasich stran-

kach https://utv.lfr.cuni.cz/.

Vas tym UTV
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D. NETUKA A P. VANEK

K ROBOTICKYM OPERACIM V UVN
— Ceska televize, Udalosti,
21.5.2021

ROZHOVOR O OPTOGENETICE
S M. SINEM

— Ceska televize, Studio 6,
29.5.2021

0 ROZVOLNOVANI § M. TUEKEM
— Ceska televize, Studio CT24,
31.5.2021

P. MARTASEK:SHRNUJE FUNGOVANI
BIOCEVU

— Ceska televize, Studio 6,
16.6.2021

COPITA NEPjT RADI 0. KITTNAR
— Ceska televize, Véda 24,
27.6.2021

JEDNICKA V SiTiCH

~
=0

FUNGOVANI{ HLASOVE

PROTEZY VYSVETLUJE J. PLZAK

A M. ZABRODSKY

— Cesky rozhlas Plus, Ranni Plus,

20.5.2021

0 ROZTROUSENE SKLEROZE
HOVORI E. K. HAVRDOVA

— Cesky rozhlas Dvojka,
Kava o Ctvrté, 24. 5. 2021

M. ZIKAN K NOVE LECBE
RAKOVINY VAJECNIKU

— Frekvence 1, 11. 6. 2021

ROZHOVOR O SPANKU
S K. SONKOU

— Cesky rozhlas Plus, Studio
Leonardo, 13. 6. 2021

JAK SE PILO BEHEM PRVNJ
VLNY PRIBLIZUJE M. BARTAK

— Gesky rozhlas Plus, Dnesni
Plus, 16. 6. 2021

n Na Facebooku mélo velky Gspéch video na podporu ockovani

proti covidu-19. Celkové ho zhlédlo 15 731z vas. Jsme radi, Ze i vy

jste pro ovérend fakta a EBM, nikoliv pro hoaxy a vymysly.
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0 PUVODU NASEHO DRUHU
S D. SEDMEROU
— Téma, 3. 6.2021

ECMO MUZE: | USKODIT,
VYSVETLUJE: J. BELOHLAVEK
- Hospodéfské noviny,

11. 5. 2021

400 OPERACI PLICNI
HYPERTENZE BILANCUJE

J. LINDNER

- Medical Tribune, 11. 5. 2021

VEDCI SE BEHEM PANDEMIE

SEMKLI, RIKA P. MARTASEK
— Lidové noviny, 5. 6. 2021

PRACI REFRAKCNIHO CENTRA
1. LF UK A UVN NASTINUJE

J. MADUNICKY
— Téma, 10. 6. 2021

AN

PACIENTKY SE BALY COVIDU, UPOZORNUJI

P. TESAROVA A D. CIBULA
— iDnes, 8. 5; 2021

M. ANDERS A R. PTACEK POUKAZUJI NA

PSYCHICKE NASLEDKY COVIDU

— Seznam Zpravy, 20. 5. 2021

DA SE MLUVIT | O EPIDEMII OBEZITY,
RiKA R. BRUHA
- Zdravé zpravy, 15. 6. 2021

ZDRAVE OPALOVANI NEEXISTUJE,
VARUJE M. DURA
- Novinky, 19. 6. 2021

H. FIALOVA K TEMATU PREVENCE
ZAVISLOSTi U DETI
- Vitalia, 23. 6. 2021

Detaily z fakulty jsou vasim oblibenym tématem. Tentokrat vas

nejvice oslovila fotografie zabudovaného pitevniho stolu v katedre

poslucharny Anatomického Ustavu 1. LF UK.



VYZNAMNA OCENENI

Stfibrna medaile pro prof. Ivana Landora
Prof. MUDr. Ivan Landor, CSc., ziskal stfibrnou
medaili za vyznamné celozivotni dilo v oboru
ortopedie a dlouholetou védeckou a pedagogickou

Zlata medaile pro prof. Terezii Fu€ikovou
Prof. MUDr. Terezie Fuéikova, DrSc., zis-
kala zlatou medaili za vyznamné celozivotni

dilo v oboru alergologie a klinické imunologie
¢innost na Univerzité Karlové.

a dlouholetou védeckou a pedagogickou ¢innost

na Univerzité Karlové.

Obecm';f -t

patologicka
fyziologie

-

Zlata medaile pro prof. AleSe Zaka

Prof. MUDr. Ales Zik, DrSc., obdrzel zlatou
medaili za vyznamné celoZivotni dilo v oboru

vnitfniho lékafstvi a dlouholetou védeckou a pe-

dagogickou ¢innost na Univerzité Karlové.

NOVINKY
Obecna patologicka fyziologie

Ucebnice piehlednym zptsobem pojednavi

o problematice biologickych a fyziologickych
mechanismu piisobicich a provizejicich patologické
stavy lidského organismu. Je uréena pfedevsim
studenttim 1ékafstvi pfi pfipravé ke studiu klinickych
oborti. Vedle upevnéni a roz§ifeni znalosti umoziiuje
formovat porozuméni patologickym staviim, které je
tfeba pii diagnostice a terapii. Navazuje na pfedchozi
ucebnici se stejnym titulem, je viak aktualizovand

s ohledem na nové znalosti. Novi je také obrazovi

dokumentace, kterd text doprovizi.

Autor: Emanuel Necas, Nakladatelstvi: Karolinum

Onemocnéni zaludku
(Albertova sbirka)

Komplexni monografie zahrnuje anatomii, fyziologii
a patofyziologii Zaludku, aktudlni moZnosti
diagnostiky patologickych stavi u onemocnénich
benignich i malignich. Zasadni je interdisciplindrni
pohled s névrhy ,step by step“ postupi diagnostiky

a 1é¢by, piehled indikaci a vykonu v bariatrické

a metabolické medicing. Publikaci pfipravil
renomovany autorsky kolektiv se zahrani¢ni ucasti

s cilem postihnout soucasny vyzkum a jeho ocekdvané
trendy v budoucnu, zvl4sté u onkologickych
onemocnéni. Vedle aktualnich poznatki jsou

zdiiraznény vystupy pro praxi i pro védu.

Autori: Zdenék Krska, David Hoskovec a kol.,
Nakladatelstvi: We Make Media
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Myastenie
ob liagndza?

vana diag

~

Ve, co byste mél védét

osvé nemod

Historicka medaile pro prof. MiloSe Grima
Prof. MUDr. Milo§ Grim, DrSc., obdrzel histo-
rickou medaili za své vyznamné celozivotni dilo
v oboru anatomie a dlouholetou védeckou a peda-

gogickou ¢innost na Univerzité Karlové.

Chirurgické infekce klze

a mékkych tkani

Kniha poskytuje uceleny néhled na primarni
bakteridlni infekce kize a mékkych tkdni.
Monografie pfedklada klinické informace

o celém spektru téchto onemocnéni, ma vsak
i ambici roz§ifit teoretické znalosti. Zejména
v tézkych a komplikovanych pfipadech je
nezbytnd mezioborové spoluprice, kterd
vyzaduje erudici viech zilastnénych. Publikace
je urcena pro kazdodenni klinickou praxi

chirurgt i pro sir$i 1ékafskou vefejnost.

Autori: Jan Ulrych a kol., Nakladatelstvi: Galén

Myastenie — Obavana diagndza?
Kniha je uréena pacientim, u nichz byla zjisténa
myasthenia gravis, a jejich blizkym. Prvni vydani
této knihy, které vyslo pfed 16 lety, znamenalo
velkou pomoc rodindm, které se potykaji s touto
diagnézou. Druhé, doplnéné a rozsifené vydani
reaguje na medicinsky pokrok v této oblasti. Od
doby prvniho vydani doslo k nékterym zméndm

v pfistupu k této nemoci, zejména ve vztahu

k 1é¢be, anesteziologickym postuplim a reZimovym
opatfenim. Kniha, kterd vznikla na zdkladé
dlouholetych zku§enosti autord, je zarukou

solidnosti a spolehlivosti informaci.

Autori: Jiri Pitha, Michaela Tyblovd, Nakladatelstvi:
Maxdorf
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JEDNICKA
BLAHOPREJE

Blahoprejeme ke kvétnovym a cervnovym vyrocim

prof. MUDr. Pavlu Dundrovi, Ph.D.,
piednostovi Ustavu patologie 1. LF UK a VFN

doc. MUDr. Evé Honsové, Ph.D.,
z Ustavu patologie 1. LF UK a VEN

prof. MUDr. Evé Krilikové, CSc.,
z Ustavu hygieny a epidemiologie 1. LF UK a VEN

doc. MUDr. Ivané Kuklové, CSc.,
z Dermatovenerologické kliniky 1. LF UK a VFN

prof. MUDr. Ivanu Landorovi, CSec.,
z 1. ortopedické kliniky 1. LF UK a FN Motol

prof. MUDr. Robertu Lischkemu, Ph.D.,
ze III. chirurgické kliniky 1. LF UK a FN Motol

doc. MUDr. Frantisku Novdkovi, Ph.D.,
ze IV. interni kliniky — kliniky gastroenterologie a hepatologie
.. LFUK a VFN

doc. MUDr. Vére Pinskerové, Ph.D.,
z I. ortopedické kliniky 1. LF UK a FN Motol

doc. MUDr. Alesi Podskubkovi, Ph.D.,
z Ortopedické kliniky 1. LF UK a FNB

MIMO MEDICINU

prof. Ing. Karlu Roubikovi, Ph.D.,
z Kliniky anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny

. LFUKaUVN

doc. MUDr. Evé Rihové, CSc.,
z O¢ni kliniky 1. LF UK a VFN

prof. MUDr. Aleksimu Sedovi, DrSc.,

piednostovi Ustavu biochemie a experimentln{ onkologie 1. LF UK

doc. MUDr. Jaromiru Simsovi, Ph.D.,
pfednostovi Chirurgické kliniky 1. LF UK a FTN

doc. MUDr. Janu Sochmanovi, CSc.,
z II. interni kliniky — kliniky kardiologie a angiologie 1. LF UK
a VFN

prof. MUDr. Jifimu Widimskému, CSc.,
ze I11. interni kliniky — kliniky endokrinologie a metabolismu
. LFUKa VFN

prof. MUDr. Alesi Zikovi, DrSc.,
ze IV. interni kliniky — kliniky gastroenterologie a hepatologie
1. LFUKa VEFN

syk

Jak relaxuje docentka Petra LiSkova

LI A T A g TR

S opravdovym nicnedélinim mdm trochu problém, se tfemi détmi

to snad ani nejde. Po prici relaxuji hlavné sportem a cestova-
nim. Jakmile pfestanou mrazy, jezdim do zaméstnédni na kole.

Pfevazna ¢dst mé cesty ubihd bud lesem nebo podél Vltavy. Bavi
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mé pozorovat, co se kolem feky déje. Jizda tam a zpét mi zabere
pfiblizné ptildruhé hodiny, ¢imz médm za den pohybovou aktivitu
yodskrtnutou.“ Cestou domt musim zdolat stoupdni na Barran-
dov, pfi tom se ani nedd moc pfemyslet.

O vikendech hodné chodime s détmi na vylety, 20 km nikoho

z rodiny, az na nejmladsi dité, nerozhodi. Vsichni také radi jezdi-
me na sjezdovych lyzZich. Letos to neglo, ale za normélnich okol-
nosti byl program o zimnich vikendech jasny. Dalsim sportem,
pii kterém zcela zapomenu na préci, je nimofni jachting, jsem
tzv. pouceny ¢len posddky, mam na to dokonce kurz. Nesmime
byt ale v situaci, kdy je tfeba néco zavazného fesit, naptiklad
utrzeni z kotvy uprostfed noci — z velkého relaxu je pak vmzi-
ku velky stres. Za odpocinkové povazuji i vylety v nasi Cervené
dodévece. Jezdime po celé Evropé, nejdil jsme byli v Recku.
Camping tohoto druhu poskytuje volnost, neni tieba mit pfesny
itineraf, zamlouvat hotely, neni tfeba rdno vstévat a ziroveri

nevadi, kdyz prsi.

Petra Liskovd, Klinika pediatrie a dédicnych poruch metabolismu,
prodékanka pro grantovou problematiku
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Na fakultni piidé Ize zaparkovat své kolo, napfiklad na dvofe mezi
budovami U Nemocnice 3 a U Nemocnice 5. Do dvora se dostanete
pomoci karty ISIC nebo priikazu zaméstnance UK, vstup je z ulice

U Nemocnice i ze Salmovské. Ze Salmovské 1 mGzete diky karti¢ce
vejiti do vnitfniho dvora, i zde jsou stojany k dispozici. Stojany najdete
také na Albertové u Hlavova Ustavu, jsou umistény vlevo od vstupniho
schodisté. Pro pfistup k oplocenému stojanu ve dvore dékanatu

v Katefinské je mozné vyzadat si kli¢ od Ing. Becvare.

“Dékan 1. LF UK prof. MUDr. Martin Vokurka, CScy,a dékan |ékafské fakulty Univerzity Pavla
Jozefa Saférika v Kosicich prof. MUDr. Daniel Pella, PhD., podepsali v Praze dohodu, jejimz
cilem je prohlubovani spoluprace v oblasti vzdélavani, védy, vyzkumu a kulturnich vztah(
mezi obéma fakultami. Dékani se dohodli na spole¢ném zdjmu o intenzivné&jsi medicinské

spolupréci ve védecko-vyzkumné a pedagogické oblasti, na spolupraci v |é¢ebné-
preventivni oblasti v mezinarodnim kontextu a ve vzajemné se dopliujicich ¢innostech.
Foto: Markéta Sykorova

&,
m Dne 15. 6. 2021 byli ve Vlasteneckém séle Karolina na slavnostnim predévani cen Nadacniho fondu Scientia ,za nejlepsi védeckou
praci” ocenéni studenti 1. LF UK. @cenénf z rukou rektora UK prof. Tomase Zimy (uprostred), prednosty Gynekologicko-porodnické
kliniky 1. LF UK a VFN prof. Aloise Martana (vlevo) a emeritniho prednosty I. interni kliniky - kliniky hematologie 1. LF UK a VFN
prof. Pavla Klenera-y rwo) prevzall MUDr. Jozef Buday, Mgr. Aneta Haskovd, MUDr. Roman Kocidn, MUDr. Barbora Srpova,
MUDF. Barbora Voglova, Bc.] em P&)Jharova MUDr. Anna Cechova, Mgr. Katefina Faltusova a MUDr. Otakar Dusek. GratuIUJeme‘
Foto: Vladimir Sigut
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Za Ucasti rektora UK prof. Tomase Zimy a dékana 1. LF UK prof. Martina Vokurky byly pokitény tfi odborné publikace (Onemocnéni slinivky bFisni, Krvaceni do
traviciho traktu a Onemocnéni Zaludku) z dllny autoru I. chirurgické kliniky - kliniky bfisnf, hrudni a Grazové chirurgie 1. LF UK a VFN prof. Zderika Krsky (ipIné vlevo)
a doc. Davida Hoskovce (tfeti zprava). Foto: Hynek Glos

1. LF UK uspoféadala tiskovou konferenci k véasnému zachytu déti se zavislostmi v ordinacich praktickych Iékafd. Na snimku zleva:
dé 1. LF UK prof. Vokurka, pfednosta Kliniky adiktologie 1. LF UK a VFN prof. Michal Miovsky, predsedkyné Odborné spolecnosti
tickych détskych lékaii MUDr. Alena Sebkova a Feditelka Nadace Sirius Ing. Dana Lipové. Vice se doctete na strané 2.

Foto: Markéta Sykorova

I LEKARSKA FAKRULTA
UNIVERZITY KARLOY Y
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AKCE NEJEN PRO PRVAKY ANEB NA JEDNICCE SPOLU

studentské spolky

pPaTek 1. RiJna 2021
oD 13 po 17 HODIN

grilovani a sport

krest kalendare a diare

Prijdte privitat novy akademicky rok na Jednicce. Zveme nejen prvaky,
ale takeé starsi studenty, uCitele i zaméstnance fakulty.

KDE? U APOLINARE.

Gynekologicko-porodnicka klinika 1. [ékarské fakulty Univerzity Karlovy
a Vseobecné fakultni nemocnice v Praze
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